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Sztuczna inteligencja w nauczaniu jezyka polskiego
— szansa czy zagrozenie?
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Sztuczna inteligencja jest jednym z najbardziej dyna-
micznie rozwijajacych si¢ obszaréw technologii i znajduje
coraz szersze zastosowanie w roznych dziedzinach zycia,
w tym w edukacji. Jej wptyw jest widoczny nie tylko w na-
ukach $cistych, ale takze w humanistyce, co prowadzi do
dyskusji na temat efektywnosci i potencjalnych zagrozen
ptynacych z uzycia AI w procesie nauczania. W przypad-
ku jezyka polskiego, szczegdlnie ztozonego pod wzgle-
dem gramatycznym i stylistycznym, pytanie o efektyw-
no$¢ Al w jego nauczaniu jest tym bardziej zasadne.

Celem tego artykutu jest analiza wykorzystania sztucz-
nej inteligencji w nauczaniu jezyka polskiego. Czy Al sta-
nowi szans¢ na skuteczniejsze opanowanie jezyka, czy tez
moze zagrozenie dla tradycyjnych metod dydaktycznych
1 interakcji miedzyludzkiej? By odpowiedzie¢ na to pyta-
nie, przeanalizujemy zarowno korzysci, jakie niesie Al dla
uczniow 1 nauczycieli, jak i potencjalne zagrozenia oraz
ograniczenia tej technologii.

Rozwoj sztucznej inteligencji w edukacji niesie ze
sobg liczne korzysci, w tym mozliwo$¢ dostosowania na-
uczania do indywidualnych potrzeb ucznia oraz dostep do
materiatow edukacyjnych w dowolnym miejscu i czasie.
Jednak, jak zauwaza Jowita Michalska, edukacja z uzy-
ciem technologii cyfrowych wymaga réwniez nowych
umiejetnosei: ,, Tym, w czym ludzki umyst musi si¢ wige
zaczaé specjalizowac, jest umiejetnos¢ odrdzniania fak-
tow od opinii, poruszania si¢ w lawinie informacji, aby
moc odfiltrowaé te wazne od mniej waznych, prawdzi-

we od nieprawdziwych”'. W obliczu ogromu informacji,
ktére zapewnia sztuczna inteligencja, umiejetnosc selek-
cji staje sie kluczowa. Michalska zauwaza rowniez, ze
»Lumiejetnosci cyfrowe nie polegaja na stukaniu w telefon
komérkowy Iub tablet, ale umozliwiajg radzenie sobie
z niejednoznacznoscia, integrowanie réznych zrodet in-
formacji, syntetyzowanie wiedzy”. Takie kompetencje
stajg si¢ szczegolnie istotne w nauce jezyka polskiego,
gdzie samodzielno$¢ 1 zdolno$¢ do oceny jakosci informa-
cji wptywaja na efektywnos¢ nauki. W obliczu cyfrowych
narzedzi w edukacji ro$nie zapotrzebowanie na krytyczne
myslenie, ktore stato si¢ kluczowa umiejetnoscig nie tyl-
ko dla uczniow, ale rowniez dla nauczycieli i edukatoréw.
W edukacji krytyczne myslenie wspiera uczniow w gleb-
szym przyswajaniu jezyka, pozwalajac im na analizowa-
nie tresci 1 odkrywanie niuanséw kulturowych, ktére Al
moze jedynie zasugerowaé. W rezultacie, sztuczna inte-
ligencja staje si¢ nie tylko narzgdziem wspomagajacym
nauke, ale rowniez katalizatorem do rozwijania cennych,
krytycznych kompetencji, ktére stanowig fundament
efektywnego uczenia sie.

Myslenie krytyczne jest jedng z kluczowych kompe-
tencji XXI wieku i coraz bardziej podkresla si¢ jego zna-
czenie w edukacji — zwlaszcza w czasach, gdy uczniowie
sg stale otoczeni cyfrowymi narzgdziami i ogromem in-
formacji. Nalezy w tym miejscu zaakcentowac, iz sztucz-
na inteligencja wspiera ksztaltowanie krytycznego po-
dejscia do informacji — Al i technologie cyfrowe dostar-
czaja uczniom wiele treéci, ale to krytyczne myslenie po-
zwala im oceni¢ ich jako$¢, wiarygodno$¢ i przydatnosé.
W edukacji polonistycznej, gdzie tresci sg roznorodne (od
¢wiczen gramatycznych po konwersacje), zdolnos¢ kry-
tycznego przetwarzania informacji wspiera glebsze zro-
zumienie materiatu. Ponadto wazne jest rozwijanie zdol-
nosci analizy i oceny Zrédel — Al moze symulowac rozne
perspektywy, ale uczniowie powinni umieé¢ ocenic, ktore
zrodla sg wiarygodne, a ktore nie. To wazna lekcja dla
uczacych sie jezyka polskiego, ktérzy musza uczy¢ sig,
jak réznie mogg by¢ interpretowane te same tresci w in-
nych kontekstach kulturowych i spotecznych. Al wptywa
takze na stymulowanie umiejetnosci rozwigzywania
probleméw — myslenie krytyczne pomaga w analizie ble-
dow 1 poszukiwaniu rozwigzan, co jest niezwykle istotne
w nauce. Gdy Al wykrywa bledy lub sugeruje popraw-
ki, krytycznie mys$lagcy uczen analizuje je, co pomaga mu
lepiej zrozumie¢, dlaczego dany biad zostat popetiony.
Sztuczna inteligencja wptywa rowniez na promowanie
autonomii ucznia — uczniowie korzystajacy z Al moga
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rozwija¢ umiejetnos¢ podejmowania decyzji w procesie
uczenia si¢, co pozwala im stawac si¢ bardziej samodziel-
nymi i odpowiedzialnymi za wilasny rozwdj. Krytyczne
myslenie daje im narzgdzia do oceny, ktdre zasoby warto
zglebic 1 jak efektywnie zarzadzac procesem nauki.

MysSlenie krytyczne oraz technologie oparte na sztucz-
nej inteligencji doskonale wspieraja ocenianie ksztaltu-
jace, ktore jest wlasnie nakierowane na rozwdj samo-
dzielnosci ucznia, jego swiadomosci w procesie uczenia
si¢ oraz refleksji nad zdobywang wiedzg. Sztuczna inte-
ligencja, odpowiednio wykorzystana, moze dostarczaé
uczniom spersonalizowanego feedbacku, a to Swietnie
wspolgra z idea oceniania ksztattujacego, ktorego celem
jest nie tylko ocena, ale rowniez ksztaltowanie proce-
su uczenia si¢ w czasie rzeczywistym. Szkola w ktorej
pracuje¢ stynie z oceniania ksztaltujacego. Znane ono jest
z promowania aktywnego uczestnictwa ucznia w procesie
nauki, znakomicie wspotgra z technologiami Al. Dzigki
sztucznej inteligencji uczniowie moga otrzymywac sper-
sonalizowane informacje zwrotne w czasie rzeczywi-
stym, co pozwala im natychmiast identyfikowac bledy
i poprawia¢ swoje umiejetnosci. Dodatkowo, narzedzia
Al moga dostosowywaé poziom trudnosci i typ ¢wiczen
do indywidualnych potrzeb ucznia, wzmacniajac samo-
dzielno$¢ 1 odpowiedzialno$¢ za wiasny rozwoj. Ocenia-
nie ksztattujace, wspierane przez technologie Al, staje si¢
zatem katalizatorem krytycznego myslenia — uczniowie
moga nie tylko analizowa¢ swoje wyniki, ale réwniez
uczy¢ sie samooceny i refleksji nad procesem uczenia sie.
Tego rodzaju podejscie stawia ucznia w centrum procesu
edukacyjnego, uczac go $wiadomego podejscia do nauki
1 rozwijajac kompetencje niezbedne w dzisiejszym §wie-
cie pelnym informacji.

Chociaz sztuczna inteligencja oferuje ogromne mozli-
wosci wsparcia w edukacji, jej nadmierne uzywanie przez
uczniow, szczegdlnie przy tworzeniu prac pisemnych,
niesie takze istotne ryzyko. Narzedzia takie jak ChatGPT,
wykorzystywane do pisania wypracowan, mogg ostabié
rozwdj kluczowych kompetencji, takich jak myslenie
analityczne, umiejetnosci pisarskie oraz zdolno$¢ do re-
fleksji nad materiatem. Ponadto korzystanie z Al do ge-
nerowania tre$ci moze prowadzi¢ do problemow z auten-
tyczno$cia. Aby unikng¢ tych negatywnych konsekwen-
cji, wazne jest, by korzystanie z Al byto §wiadome i kon-
trolowane, a uczniowie byli zachgcani do samodzielnego
podejmowania wysitku i rozwijania wlasnych umiejetno-
$ci. Do gléwnych wad Al mozna zaliczy¢: brak rozwoju
wiasnych umiejetnosci pisarskich i analitycznych, brak
autentycznosci pracy i ryzyko plagiatu, uzaleznienie od
technologii 1 spadek motywacji do samodzielnej pracy,
brak kontekstu kulturowego i emocjonalnego w tekstach
generowanych przez Al

Choc¢ sztuczna inteligencja moze rzeczywiscie wspie-
ra¢ rozwoj krytycznego myslenia, umozliwiajac uczniom
fatwiejsze przetwarzanie informacji, istnieje rOwniez ry-
zyko, ze zbyt czeste poleganie na niej ograniczy zdolno$é
do samodzielnego rozwigzywania problemoéw. Wykorzy-
stywanie narzedzi takich jak ChatGPT do tworzenia prac
pisemnych moze sprawié, ze uczniowie zaczng unikaé

angazujacych procesow myslowych, takich jak analiza
tematu, formutowanie wtasnych opinii czy tworzenie ar-
gumentow. W dtuzszej perspektywie moze to prowadzié
do spadku zdolnosci do samodzielnej refleksji 1 rozwia-
zywania probleméw, ktore sg niezbgedne w nauce jezyka
polskiego i innych dziedzinach. Korzystanie z narzedzi
opartych na sztucznej inteligencji w edukacji powinno
odbywa¢ si¢ pod kontrolg dorostych, aby uniknaé nad-
miernej zalezno$ci od technologii. Cho¢ Al ma ogromny
potencjal w rozwijaniu umiejetnosci krytycznego mysle-
nia i dostosowywaniu nauki do indywidualnych potrzeb
ucznia, zbyt czgste poleganie na niej moze prowadzi¢ do
utraty samodzielno$ci w rozwigzywaniu problemow. Na-
uczyciele i rodzice petnig kluczowa role w zapewnieniu,
by technologie byly wykorzystywane jako wsparcie, a nie
substytut aktywnego procesu nauki. Dzigki ich wsparciu
uczniowie moga nauczy¢ sie, jak efektywnie korzysta¢
z Al, jednocze$nie rozwijajac umiejetnosci myslenia kry-
tycznego i analitycznego.

W mojej pracy, jako nauczycielka jezyka polskiego,
coraz czesciej korzystam z narzedzi opartych na sztucznej
inteligencji, takich jak ChatGPT, aby wzbogaci¢ do§wiad-
czenie edukacyjne uczniow. Jednym z takich zastosowan
jest tworzenie grafik zwigzanych z omawianymi lektu-
rami. Na przyklad, ostatnio razem z uczniami stworzyli-
$my grafike przedstawiajaca Malego Ksigcia na dworcu
(patrz:grafika str. 23), co pozwolito im na nowe spojrze-
nie na posta¢ i wyobrazenie jej w inny sposob niz trady-
cyjnie. Grafika powstata na potrzeby innego zadania. Moi
uczniowie musieli stworzy¢ prezentacje, w ktorej przed-
stawia plan wizyty Malego Ksigcia w ich miejscowosci.
Pojawit si¢ wtedy problem, jak umiejscowi¢ bohatera li-
terackiego we wspolczesnym $wiecie.

Dzi¢ki sztucznej inteligencji, uczniowie moga uczest-
niczy¢ w procesie tworczym, co angazuje ich wyobraznie
1 utatwia przyswajanie tresci lektury w bardziej wizual-
ny sposob. To takze doskonata okazja, by wprowadzi¢
kreatywno$¢ i1 elementy multimedialne do nauki jezyka
polskiego. Korzysci z takiego podejscia: zaangazowa-
nie uczniéw, nowoczesne technologie, rozwijanie wy-
obrazni, integracja sztuki i literatury. Laczenie ele-
mentow literackich z grafika pozwala uczniom na glebsze
zrozumienie emocji i symboliki obecnej w lekturze.

Cho¢ Al w edukacji oferuje ogromny potencjat, jego
nadmierne wykorzystywanie moze prowadzi¢ do utraty
samodzielno$ci. Kluczowa rola nauczyciela to zapew-
nienie rownowagi miedzy technologig a tradycyjnym na-
uczaniem, by uczniowie rozwijali zard6wno umiejetnosci
krytycznego mys$lenia, jak i samodzielno§¢ w nauce.
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