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Dziekujemy za wspolne 35 lat!

DrodzyCzytelnicy,

ten czas jest dla nas wyjatkowy, poniewaz wspolnie
swietujemy 35-lecie Pomorskiego Osrodka Doskona-
lenia Nauczycieli w Stupsku. Przez ponad trzy dekady
z zaangazowaniem wspieramy nauczycieli w codzien-
nej pracy, oferujac réoznorodne formy doskonalenia za-
wodowego i pomagajac rozwija¢ kompetencje, ktore
stuzg nie tylko nauczycielom, ale przede wszystkim
uczniom. Jubileusz ten jest doskonala okazja, aby
podzickowa¢ wszystkim, ktorzy przez lata tworzy-
li i wspierali naszg placowke, ktorzy wspotpracowali
z nami i korzystali z naszego wsparcia. Dzigkujemy za
Waszg prace, pasj¢ i wktad w rozwoj pomorskiej edu-
kacji. Dzigkujemy za wspodlne 35 lat!

W tym jubileuszowym czasie rozpoczglismy ko-
lejny rok szkolny peten wyzwan, nauki i odkrywania
nowych horyzontow. Wspolnie z uczniami, nauczy-
cielami oraz rodzicami stajemy przed szansg na roz-
wijanie pasji, zdobywanie wiedzy i rozwijanie umie-
jetnosci nie tylko w murach szkolnych, ale rowniez
w otoczeniu natury. Edukacja w terenie, zwana row-
niez edukacja outdoorows, to doskonata okazja do na-
uki w praktyczny, inspirujacy sposob. Wychodzac poza
klasg, uczniowie lepiej rozwijaja kreatywno$¢, samo-
dzielnos$¢ i umiejgtnosci spoteczne, a kontakt z naturg
wplywa korzystnie na ich zdrowie fizyczne i psychicz-
ne. W naszym kwartalniku warto przeczyta¢ niezwy-
kle inspirujacy artykut Aldony Kietpinskiej, ktora pi-
sze o nauczaniu jezyka polskiego i interpretacji lektur
szkolnych w terenie. Anna Mariola Kasprzak zacheca
do wedrowania Bulwarami nad Stupia z questem pn.
»Szlakiem stupskich ciekawostek przyrodniczych”,
a Krystyna Kozykowska opowiada o ,,Zaczarowanym
ogrodzie $wiata”, ktory towarzyszy wychowankom
SOSW w Bytowie. O tym, ze lekcje wychowania fi-
zycznego w kajaku to doskonata okazja do budowanie
relacji z naturg, sobg i innymi pisze Krzysztof Mikucki.
Natomiast Sylwia Piotrowska i Emilia Reichel przeko-
nuja, ze przedszkole to okres w zyciu dzieci, w ktorym
najlatwiej ksztaltowa¢ mito$¢ do natury i zachowania
proekologiczne. Stuchacze Stupskiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku réwniez doceniaja wartos¢ edukacji
outdorowej, o czym pisze profesor Zbigniew Sobisz,
opowiadajac o warsztatach w Ogrodzie Botanicznym
we Wroctawiu. We wszystkich ww. artykutach znaj-
dujemy dowody na to, ze natura, zabytki czy miejskie
przestrzenie staja si¢ laboratorium dos$wiadczalnym,
w ktorym wiedza jest bardziej namacalna i zrozumiata.

Nowy rok szkolny to takze czas, aby sigga¢ po
mozliwosci, jakie oferuja rézne projekty i programy,
w tym mig¢dzynarodowe, takie jak m.in. Erasmus+.
Dzigki nim uczniowie i nauczyciele mogg zdobywac
cenne doswiadczenia, rozwija¢ kompetencje jezykowe
oraz nawigzywac wspolprace z rowiesnikami z innych
krajow. Udziat w projektach edukacyjnych, zaréwno
lokalnych, jak i miedzynarodowych, otwiera drzwi do
poznawania réznorodnych kultur, wymiany wiedzy,
doswiadczen, a czgsto takze do budowania przyjazni na
cate zycie. W naszym kwartalniku znajdziecie Panstwo
ciekawe artykuty, ktorych lektura moze zainspirowac
do dziatania. O tym jak dzieci z klasy drugiej pracowa-
ty w projekcie eTwinning ,,Here & Now with Art and
Mindfulness at School” opowiedziata Aneta Kleisa.
O bogatych doswiadczeniach w tworzeniu i realizacji
erasmusowych projektéw w II LO w Stupsku pisze Ma-
ria Rzadkowska. W artykule pt. ,,I c6z, ze do Szwecji?”
Anna Maria Rozenek snuje opowies¢ o niezwyklych
praktykach zawodowych uczniow stupskiego Zespotu
Szkot ,,Elektryk” w Szwecji. Program Erasmus+ daje
tez mozliwo$¢ rozwoju nauczycielom, o czym pisze
Mariola Matecka w artykule ,,Nowa jakos¢ edukacji.
Erasmus+ w Szkole Podstawowej nr 3 w Leborku”,
a takze Renata Zajdel i Malgorzata Krajewska-Rigall,
ktore opisaty, jak poszukiwaty nowych pomystow na
wigksze zaangazowanie ucznidow w nauke jezyka an-
gielskiego, uczestniczac w zagranicznych szkoleniach
jezykowo-metodycznych. O korzysciach z realizacji
szkolen zagranicznych dla kadry nauczycielskiej w ra-
mach akcji KA1 ,,Mobilnos¢ kadry edukacji szkolnej”
w programie Erasmus+ pisat takze Piotr Janicki z SP
w Stotcznie.

Wszystkim uczniom i nauczycielom zycze sily
do realizacji ambitnych planoéw i oby ten rok szkolny
przyniost wiele nowych, dobrych doswiadczen oraz
sukcesow zarowno w klasie, jak i poza nig! Niech bar-
wy jesieni zainspirujg do tworczej pracy, a kazdy dzien
przynosi nowe mozliwos$ci rozwoju. Nasz Osrodek be-
dzie Was wspiera¢ w tych dziataniach — zapraszamy do
zapoznania si¢ z bogata oferta szkoleniowa.

Mariusz Baranski
p.o. dyrektora Pomorskiego Osrodka Doskonalenie
Nauczycieli w Stupsku

INFORMATOR OSWIATOWY




INFORMACJE e OPINIE ¢ PROPOZYCJE

3/2024

dr Aldona Kielpinska

Outdoor education w nauczaniu jezyka polskiego
INTERPRETACJA LEKTUR SZKOLNYCH W TERENIE

Integracja nauki i outdooru jest bardzo wazna i co-
raz bardziej popularna na calym $wiecie. Do$wiadcze-
nia towarzyszace dzieciom podczas zaje¢ na Swiezym
powietrzu sg niewatpliwie zapamigtane przez cate zy-
cie. Nauka poprzez doswiadczenie jest bardzo efek-
tywna i spotyka si¢ z pozytywnym odbiorem uczniéw.

Czy nauka jezyka polskiego i poznawanie lektur
musi by¢ zawsze nudne? W mojej opinii nie. Przeka-
zanie wiedzy a takze umiej¢tnosci rozwigzywania pro-
bleméw lezy w rekach nauczyciela jako mentora. Jak
pisza Renata Michalak i Teresa Parczewska: ,,Jednym
z gtownych zadan nauczyciela (dorostego) jest aran-
zowanie okazji do aktywnego zaangazowania ucznia,
a wigc wielozmystowego doswiadczania, eksplorowa-
nia, przezywania i wreszcie weryfikowania osobistego
rozumienia Swiata. Moze tego profesjonalnie dokonac
nauczyciel, ktory wykorzystuje wiele sprawdzonych
przez siebie (i innych) rozwigzan dydaktycznych moc-
no zakorzenionych w wiedzy naukowej. Wspotczesna
pedagogia coraz bardziej i coraz czesciej zwraca si¢
ku dgzeniom do kreowania bogatego, interaktywnego
Srodowiska uczenia sie, w ktorym dziecko jest pod-
miotem aktywnym, Swiadomym wlasnych procesow
myslowych, zdolnym do zarzqdzania wtasnymi kompe-
tencjami metakognitywnymi”'. Korzystajac z wlasnej
wiedzy, kreatywnosci, ale takze sprzyjajacych oko-
licznosci, podazam za stowami powyzszych autorek
wykorzystujac edukacje outdoorowa w swojej pracy
nauczyciela polonisty.

Szkota Podstawowa w ktorej pracuj¢ znajduje si¢
w urokliwej wsi o nazwie Warcino. Nieograniczony

1. R. Michalak, T. Parczewska, (Nie)obecnos¢ outdoor education w ksztal-
ceniu szkolnym, Lublin 2019, s. 54.

dostep do przyrody nasuwa wiele pomystow na zajecia
w terenie. Jak wiadomo, poznawanie przyrody rozumia-
ne jest jako $wiadoma, planowa i celowa dziatalno$c¢
edukacyjna podejmowana przez ucznidéw oraz nauczy-
cieli w przedszkolach i szkotach i to we wszystkich ob-
szarach ich funkcjonowania. Przyroda traktowana jest
jednoczesnie jako przedmiot i kontekst poznania. Nie
ogranicza si¢ jej istoty i rozumienia do wasko pojmo-
wanego przedmiotu szkolnego, lecz wrecz przeciwnie
— jej poznawanie stuzy osigganiu zmian we wszystkich
obszarach rozwoju uczniéw oraz celow z wszystkich
dziedzin wiedzy. Jest wiec zasobem o niezwyklym
potencjale edukacyjnym?. Lokalizacja naszej placow-
ki jest istotna dla zrozumienia réznic w kontekstach
uczenia si¢. Wiejska szkota ma wiele okazji, aby na co
dzien odwiedzi¢ okoliczne tereny. Outdoor Education
to czes$¢ tzw. edukacji empirycznej, ktora opiera si¢ na
doswiadczaniu $§wiata. W zwiazku z tym celowo an-
gazuje moich ucznidow w bezposrednie do§wiadczenie
i skoncentrowang refleksje w celu poszerzenia wiedzy,
rozwijania umiejetnosci, wyjasniania wartosci 1 rozwi-
jania zdolnos$ci do wnoszenia wktadu w ich spoteczno-
$ci. Wedtug modelu edukacji outdoorowej Gilbertsona,
Outdoor Education zawiera w sobie trzy elementy: roz-
woj umiejetnosci fizycznych, rozwdj interpersonalny
oraz rozwoj relacji ekologicznych®.

W swojej pracy stosuj¢ najpopularniejsze metody
wdrazania outdoor education m.in. metod¢ projektow
czy metod¢ wycieczek przedmiotowych. Z pozoru nud-
ne lektury byly dla mnie niezwykta okazja by wyjs¢
z moimi uczniami poza mury szkolne. Zaskoczyto
mnie to z jakim zaangazowaniem warcinska mlodziez
podeszta do powierzonych zadan. Czgsto wspdlnie
organizowaliS§my wyjazdy, dzielilismy si¢ pomystami
na kolejne zajecia. W razie potrzeby uczniowie sami
dzielili si¢ na grupy badz wybierali role, ktore chcieli
zagra¢. W dalszej czesci artykutu przedstawig pomysty
na zajecia outdoorowe, ktore udato mi si¢ zrealizowac.

ek

»Zemsta” Aleksandra Fredy okazata si¢ catkiem
interesujaca lekturg. Pigkna sceneria wokot Technikum
Lesnego w Warcinie pozwolita moim uczniom prze-
nies$¢ si¢ do poczatku XIX wieku. Mlodziez na wie$¢

2. Ibidem, s. 28-29.
3. Gilbertson K., Bates T., McLaughin T., Ewert A., Outdoor Education.
Methods and Strategies, Champaign 2006, s. 14.

4

INFORMATOR OSWIATOWY



3/2024

INFORMACJE e OPINIE e PROPOZYCJE

o tym, ze bgda mieli okazj¢ podjaé probe inscenizacji
»Zemsty” sama podzielita migdzy soba role oraz tekst
do nauki. Przebrani w dziewigtnastowieczne stroje ru-
szyli§my wspolnie do Patacu Bismarcka. Tam, ucznio-
wie wcielajac si¢ w gtdéwne postacie ,,Zemsty” odegrali
swoje ulubione sceny. Wszystko zostalo uwiecznione
na nagraniu, ktéore pozniej wspodlnie analizowalismy.
Lekcjom z wykorzystaniem komedii Fredry przyswie-
cal niewatpliwie pajdocentryzm. W tym dziataniu przy-
jetam jako glowny cel edukacji swobodny i niczym
nieograniczony rozwoj dziecka przedktadajgc interes
jednostkowy nad interes ogolnospoteczny*. Wedlug
teorii budowanych w ramach pajdocentryzmu zrédto
rozwoju tkwi w samym uczgcym si¢, natomiast glow-
nym zadaniem i celem edukacji jest tworzenie warun-
kow wspierajacych rozwoj jego osobistych zasobow?.
Dajac uczniom swobode w odegraniu i interpretacji
»Zemsty” liczylam na ich samodzielny rozwoj.

Od komedii przeszlismy do tragedii. Dwie skrajno-
$ci, ktore daty nam jednakowe pole do popisu. Omawia-
nie ,,Balladyny” Juliusza Stowackiego byto okazja do
odwiedzenia gospodarstwa ekologicznego w Ciecholu-
biu. Tam, wsrdd rozleglej plantacji malin, uczniowie
z dzbankami w dioniach zorganizowali zawody w zbie-
raniu owocow. Ponadto wczesniej przygotowatam dla
nich stacje zadaniowe, ktore byly ukryte pomiedzy
krzewami. Odnalezienie ich sprawialo wielka rados¢
a wspolne rozwigzywanie zagadek zwigzanych z lek-
turg wptynelo na integracje klasy. Mapa, ktora otrzy-
mali ode mnie uczniowie doprowadzita ich do ukrytego
wczesniej skarbu Kirkora. Nie byto tatwo go znalez¢.
Dodatkowo w$rod malin ukryte zostaly ré6zne symbole
zwigzane z lekturg. Zadaniem uczniow bylto powigzaé
je z treScig dramatu. Przy okazji mlodziez miata okazje
ksztattowac umiejetnos¢ krytycznego myslenia.

Metode stacji zadaniowych zastosowalam takze
przy omawianiu utworu ,,Maty Ksigze”, ktory napi-
sal Antoine de Saint-Exupéry. Zimowa wowczas aura
wprowadzita uczniow w refleksyjny nastroj co rowniez
bylo celem autora ksigzki. Stacje dydaktyczne byty
poszczegodlnymi planetami, ktore pojawily si¢ w utwo-
rze. Na $nieznobiatym $niegu rozsypatam ptatki r6zy,
bo przeciez ona witasnie jest motywem przewodnim
tej lektury, ktore prowadzity do szesciu planet. Przy
kazdej stacji znajdowata si¢ ilustracja przedstawiajgca
mieszkanca danej planety oraz zadanie do rozwigza-
nia. Mimo mroznej temperatury uczniowie w ogole nie
czuli chtodu, poniewaz caly czas byli w ruchu. Sym-
bole, ktore pozostawitam na poszczegdlnych planetach
pozwolity moim uczniom usprawni¢ pami¢¢ wzroko-
wa 1 skojarzy¢ elementy z planetami, ktore odwiedzit
Maty Ksiaze.

4. R. Michalak, T. Parczewska, (Nie)obecnos¢ outdoor education..., op. cit.,
s. 30.
5. Ibidem.

Zabytkowy patac w Warcinie i znajdujacy si¢
przy nim staw postuzyly nam jako tlo do stworze-
nia inscenizacji wspotczesnej wersji ,,Switezianki”
Adama Mickiewicza. Uczniowie klasy VII zmierzyli
si¢ z trudng poezja romantyzmu, ale i z nieszczes$liwg
mito$cig wystepujaca w utworze. Mtodziez wcielajac
si¢ w powierzone role stworzyla wlasng wersje ballady,
ktorej akcja toczy si¢ w Warcinie. Premiera filmu od-
byla si¢ podczas obchodéw Swiatowego Dnia Ksigzki
i Praw Autorskich.

Zwienczeniem naszych dziatan w ramach outdoor
education na jezyku polskim byto nocowanie w szkole
potaczone z czytaniem ,,Dziadéw” cz. IV Adama Mic-
kiewicza. Jezyk dramatu byt bardzo niezrozumiatly dla
mtodych ludzi, stad pomyst by przeczyta¢ wspoélnie
lekture noca w $wietle ksigzyca przy ognisku. Miatam
na celu wprowadzenie moich uczniow w tajemniczy
nastrdj grozy. Zadbalam wowczas o wszystkie szcze-
gbly. Wokot ogniska porozstawiane byly swiece i lam-
piony. Podczas czytania dramatu na niebie pojawity
si¢ nawet dwa nietoperze. W opinii moich uczniow
byta to niezwykla noc spedzona na $wiezym powie-
trzu. Cho¢ gléwnym celem nocowania w szkole byto
poznanie 1 zinterpretowanie tresci dramatu, uczniowie
przede wszystkim zintegrowali si¢, poniewaz kolejny
raz zrobili co$ wspolnie. Wiem jednak, ze dzieki tej
lekcji w terenie ,,Dziady” pozostang na dtugo w ich pa-
miegci. Tres¢ dramatu zawsze bedzie im si¢ kojarzyta
z niezwyktymi okoliczno$ciami przyrody i drobnymi
detalami, jak chocby latajace nietoperze. Pozytywny
odbior lektur przez uczniow motywuje mnie do dal-
szych dziatan. W przysztym roku szkolnym mam za-
miar zrealizowac kolejne pomysty na lekcje w terenie
i maksymalnie wykorzysta¢ sprzyjajace nam okolicz-
nosci przyrody.

Aldona Kietpinska

Doktor nauk humanistycznych w dyscyplinie literaturo-
znawstwo, magister pedagogiki i filologii polskiej, na-
uczycielka jezyka polskiego i bibliotekarka w Szkole Pod-
stawowej im. ks. Pratata Alfreda Osipowicza w Warcinie.
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Anna Mariola Kasprzak

Quest — nieoznakowany szlak
WYBIERZ SIE NA WEDROWKE POD PRAD StUPI

Poszukiwanie, $ledztwo, pogon za kim$ lub
czyms... takie tlumaczenia tego slowa znajdziemy
w stowniku angielsko-polskim. Troche¢ podchodow,
odrobina elementéw gier patrolowych, tamiglowki
i zagadki to wszystko opisane wierszem lub proza, ca-
tos¢ opatrzona odrecznie wykonana mapka. Questing
to nowy sposob na spedzenie wolnego czasu i poszu-
kiwanie miejsc nieodkrytych, a takze zwrdcenie uwagi
turystow na elementy wydawatoby si¢ oczywiste. Ta
forma turystyki powstata w USA, wymyslit ja kilka-
nascie lat temu Amerykanin Steve Glazer. Jak sam
twierdzi... ,,Najlepsze questy potrafia uchwyci¢ i od-
da¢ ducha miejsca. Oddanie jednak tego ducha wyma-
ga, abySmy to przezyli czy odkryli poprzez wtasne do-
$wiadczenie. Jesli pragniemy odnalez¢ ducha miejsca,
musimy nauczy¢ si¢, jak dostrzega¢ szczegoty i odkry-
wac ukryte historie.”

Zatem celem questingu jest szukanie wyjatkowo-
sci w ciekawych i zupelie zwyczajnych miejscach,
pokazywanie miejsc wyrdzniajacych sie krajobrazem,
przyroda czy dziedzictwem kulturowym, rozwijanie
poczucia tozsamos$ci z danym regionem. To edukacja
regionalna przez zabawg bez ograniczen wiekowych.
Propagowanie questingu ulatwia jego ,,bezobstugo-
woS$¢”, tatwos¢ narracji 1 rezygnacje¢ z tradycyjnej in-
frastruktury turystycznej towarzyszacej zazwyczaj na-
szym $ciezkom i szlakom turystycznym. Dobrze przy-
gotowany quest nie wymaga ciagtej kontroli, a turysci
samodzielnie moga z niego korzystaé. Turysta dostaje
lub sam drukuje ulotk¢ z odrecznie narysowana map-
ka 1 opisem questu. W ulotce zawarte sg wskazowki
1 zadania napisane proza lub wierszem. Od inwencji
uktadajacego quest zalezy na czym bedg polegaly za-
dania, zazwyczaj nalezy co$ uzupetic, zaobserwowac
i wpisa¢ w odpowiednie miejsca np. policzy¢ drzewa,
deski w plocie lub taweczki w parku... i wykorzystac¢
te wiadomosci w dalszej wedrowce lub do rozwigzania
krzyzowki. Na koncu wedrowiec odkrywa ,,skarb” —
przewaznie skrzyneczke z pieczatka, poswiadczajaca,
ze rozwigzal quest, moze to by¢ takze rozwigzanie ha-
sta lub jaki$ inny niematerialny ,,skarb”.

Quest to takze dobry sposob na integracj¢ miesz-
kancow, uczniow i innych grup zainteresowanych
promocja miejsca swojego zamieszkania. Pozwala na
spotkanie wielu réznych osob, ktére muszg wykazac
si¢ pomystowoscia i umiejetnoscia uktadania pozy-

skanych wiadomosci w wierszowane zagadki. Czgsto
przy takiej okazji, osoby biorace udzial w tworzeniu
questow poznaja nowe ,,skarby” ukryte w najblizszej
okolicy. Bywa, ze sg to zapomniane legendy czy aneg-
doty lub mato znane historie. Jest to $wietny sposéb na
uzupetnienie istniejacych szlakoéw i tras turystycznych,
trasa questu moze czgsciowo prowadzi¢ po szlaku
oznakowanym lub $ciezce dydaktyczne;j.

W Polsce questy zostaly wprowadzone w 2006 r.
w ramach akcji promujacej marke lokalng Baby Pru-
skie. Od 2010 r. questing rozszerza si¢ na cata Pol-
ske.Duza liczba questow powstata w Baltowie (woj.
$wigtokrzyskie), gdzie zrealizowano projekt: ,,Battow
— polska stolica questingu”. Osoby zainteresowane te-
matyka questingu odsylam do strony www.questing.pl
—mozna tam pobra¢ gotowe ulotki i wiecej dowiedzie¢
si¢ na temat tej nowej zabawy terenowe;.

Questing pojawit sie takze w naszym wojewodz-
twie. Na terenie miasta Stlupska mamy dla Panstwa
m in. propozycj¢ powedrowania Bulwarami nad Stu-
pia z questem pn. ,,Szlakiem stupskich ciekawostek
przyrodniczych”. Poczatek questu pod pomnikiem Po-
wstancow Warszawskich, zakonczenie w Parku Kultu-
ry i Wypoczynku w Stupsku. Quest zostat przygotowa-
ny przez pracownikoéw Parku Krajobrazowego ,,Dolina
Stupi’ i Centrum Informacji Turystycznej w Stupsku,
gdzie mozna pozyskac ulotke z tekstem questu.

Drodzy czytelnicy, zatem do dziela, odkryjmy to
czego nie udato nam si¢ do tej pory dostrzec. Skanuj-
cie qr kod i w drogg ,,Szlakiem stupskich ciekawostek
przyrodniczych”.

Rzeka Stupia — chluba nasza,
na wedrowke Cie zaprasza.
Czy jestes z daleka

czy pochodzisz stqd,

wyruszaj dzis smiato l;_.
Stupiq pod prqd.
Netografia:

o http://pl.wikipedia.org/wiki/Questing,
o http://questing.pl/

Anna Mariola Kasprzak

Starszy specjalista ds. edukacji w Pomorskim Zespo-
le Parkéw Krajobrazowych Oddziat Park Krajobrazowy
,Dolina Stupi”.
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Tomasz Kabulski, dr Arkadiusz Gliszczynski

Okrzesywanie, przerzynka, szacunek brakarski
TERENOWA EDUKACJA MLODYCH LESNIKOW Z WARCINSKIE) POLANY

Rok 2024 jest znaczaca data w historii Lasow
Panstwowych, bowiem w biezacym roku przypada
100 rocznica powotania na mocy rozporzadzenia Pre-
zydenta Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 28 czerwca
1924 r. wspomnianej instytucji. O jej znaczeniu w ob-
szarze spolecznym, gospodarczym, ekologicznym
i edukacyjnym niech §wiadczy fakt, ze Gospodarstwo
Lesne Lasy Panstwowe gospodaruje i zarzadza okoto
77%" lasow. Podejmujac wszelkie zagadnienia lesne,
nie mozna poming¢ najistotniejszego, osobowego ele-
mentu, zgodnego, zréwnowazonego wspolistnienia
ze $rodowiskiem lesnym, jakim jest czlowiek, w tym
przypadku wykwalifikowany le$nik.

Proces dbatosci o lasy jest ztozony, wymaga pro-
fesjonalnej, kierunkowej pracy ludzi, ktoérzy niejed-
nokrotnie tej dziedzinie zawodowej aktywnos$ci pod-
porzadkowali swoje zycie. Nie bez znaczenia w tej
retrospekcji pozostaje fakt, ze potrzeba ksztatcenia na
poziomie $rednim przysztych kadr lesnikow, zostata
szybko dostrzezona i juz pod koniec lat dwudziestych
XX wieku istnialo kilka panstwowych szkot lesnych.
Wsrod wielosci tego rodzaju placowek rozsianych po
catej Polsce, warto zwroci¢ uwage na te, ktorych orga-
nem prowadzacym jest Minister Klimatu i Srodowiska.
Jest ich tylko 11, a jedyna na Pomorzu znajduje si¢
w gminie Kepice. Mowa o Technikum Le$nym w War-
cinie, noszacym imi¢ wybitnego polskiego lesnika —
Stanistawa Sokotowskiego, ktore swoja dziatalnosc
dydaktyczno-wychowawcza 1 opiekunczg rozpoczg-
o dnia 1 sierpnia 1946 r. organizacjg kursu dla gajo-
wych pod szyldem 6wczesnej nazwy tj. Panstwowego
Lesnego Osrodka Szkoleniowego w Warcinie. Dopo-
wiedzie¢ nalezy, ze Technikum miesci si¢ w patacu
Kanclerza Otto von Bismarcka, ktéry wraz z otaczaja-
cym go parkiem, stanowi cenng substancje zabytkowa
Srodkowego Pomorza.

Przechodzac do meritum przedmiotowych rozwa-
zan, trzeba wspomnie¢, ze wW programie nauczania za-
wodu technik lesnik, poza ksztatlceniem przedmiotow
og6lnych, wyszczegolniono 11 przedmiotow zawodo-
wych oraz zaje¢cia praktyczne i1 praktyki zawodowe.
Lacznie w caltym cyklu szkoleniowym na przedmio-
ty zawodowe przeznaczono 1900 godzin lekcyjnych,
z czego 730 godzin to zajecia praktyczne i1 praktyki

1. Lasy stanowigce wtasno$¢ Skarbu Panstwa obejmuja ponad 7,33 mln ha,
z czego pozostajacych w zarzadzie Lasow Panstwowych jest ponad 7,12
mln ha. Zatem biorgc pod uwage ogdlng powierzchni¢ lasow wynoszaca
ponad 9,26 mln ha, 76,9% pozostaje w zarzadzie Lasow Panstwowych — za:
Rocznik Statystyczny Lesnictwa, Warszawa, Biatystok 2022, str. 36.

zawodowe. Juz na etapie zaje¢ klasowych uczniowie
majg sposobno$¢ ugruntowywac i wzbogacaé teore-
tyczng wiedze¢ praktycznymi zajeciami realizowanymi
w wielu przypadkach w specjalistycznych pracow-
niach, w ktorych czekaja na nich pomoce dydaktycz-
ne, m.in. w postaci: przekrojow przedstawiajacych
profile glebowe, kwasomierza glebowego, zestawow
ros$lin wystepujacych na poszczegoélnych typach sie-
dliskowych lasu, zbioréw nasion i szyszek, materialow
dydaktycznych zawierajacych pedy, kwiaty, owoce,
nasiona, klucze do rozpoznawania drzew i krzewow
lesnych, atlasy drzew i krzewow lesnych, materiaty
dydaktyczne przedstawiajace fazy rozwojowe drze-
wostanow, filmy dydaktyczne dotyczace nasiennictwa,
szkotkarstwa, sztucznego 1 naturalnego odnowienia
lasu, zalesien, zadrzewien i plantacji, pielegnowania
lasu i rebni, zasad hodowli lasu.

Trudno wyobrazi¢ sobie proces ksztatcenia przy-
sztych lesnikow, osob, ktore w zakres swoich obowigz-
kow maja wpisang dzialalno$¢ terenowg na poziomie
zarzadzania lasami, prowadzenia gospodarki lesnej,
ochrony lasow oraz zwalczania przestgpstw i wykro-
czen w zakresie szkodnictwa lesnego, bez edukacji
W terenie.

Wspomniane zajecia praktyczne to nic innego jak
praktyczna nauka zawodu, realizowana przez uczniow
pod nadzorem nauczycieli-specjalistow i etatowych
pracownikow Lasow Panstwowych. Miejsce tego ro-
dzaju zaje¢, rowniez nie jest przypadkowe, bowiem
zajecia sg organizowane na terenie Nadlesnictwa War-
cino i obejmuja cale spektrum oddziatywan na rzecz
dobrostanu obszarow lesnych, w tym w szczego6lnosci:
prace pielegnujace las, prace z zakresu zagospodaro-
wania lasu, selekcje drzew lesnych, rozpoznawanie
typow siedliskowych lasu, prace zwigzane z rekulty-
wacja terenow lesnych, czy prognozowaniem i dia-
gnozowaniem zagrozenia drzewostanow, prace zwia-
zane z ochrong obszarow lesnych przed szkodami od
zwierzyny, zwigzane z gospodarkg fowiecka czy prace
zwigzane ze zwalczaniem szkodliwych organizméw.
Za znaczacym urozmaiceniem realizowanych przez
uczniow praktyk przemawiaja zajecia z obszaru po-
miaréow geodezyjnych, napraw, konserwacji i remon-
tow drog lesnych, prac z zakresu melioracji lesnych
czy umiejetnosci wykorzystywania lesnych map nume-
rycznych w pracach zwiazanych z gospodarka lesna.
Wspomniane zajgcia praktyczne realizowane sg w wy-
miarze jednego dnia w tygodniu.
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Odmienng formg praktycznej nauki zawodu tech-
nik lesnik, z uwzglednieniem edukacji w terenie sg
praktyki zawodowe. Sa one realizowane w oddzia-
fach: klasy pierwszej — w wymiarze jednego tygodnia,
klas drugiej i trzeciej — w wymiarze dwoch tygodni,
klasy czwartej — w wymiarze trzech tygodni (zajecia
realizowane w jednym ciggu szkoleniowym) w roku
szkolnym. W ramach praktyk ktadziony jest wickszy
nacisk na takie elementy jak: szkotkarstwo, zalesianie
gruntow porolnych, pozyskiwanie surowca drzewne-
go (W tym: przygotowywanie stanowiska roboczego
przy S$cince drzew pilarka, wykonanie $cinki, oba-
lenia i okrzesywania drzewa pilarka, wykonywanie

przerzynki surowca drzewnego pilarka, sporzadzanie
dokumentacji wykonanych prac), manipulacja, klasy-
fikacja i sortymentacja surowca drzewnego czy szacu-
nek brakarski (w tym: dokonywanie pomiaru pier§nic
i wysokosci drzew oraz szacowanie jako$¢ surowca
drzewnego, wypetnianie raptularza terenowego do sza-
cunku brakarskiego drzew na pniu metoda posztuczna,
na podstawie szacunku wzrokowego oraz wykonanych
pomiardw).

Ksztatcenie specjalistycznych umiejetnosci lesnych
wigze si¢ z koniecznoscig wysokiego poziomu indywi-
dualizacji pracy ucznia. Zajgcia sg organizowane w ma-
tych grupach, co pozwala na to, aby kazdy uczen samo-
dzielnie wykonywatl mozliwie najwigksza liczbe zadan
i projektow.

Na przestrzeni wielu lat obfitujacych praca dydak-
tyczna wybitnych warcinskich lesnikow, okreslone zo-
staly najkorzystniejsze w procesie szkoleniowym me-
tody. Zaliczy¢ do nich mozna: wyktad informacyjny,
pokaz z objasnieniem, pokaz z instruktazem, metody
projektowe czy ¢wiczenia praktyczne.

Tradycja wielu minionych lat s3 dwutygodniowe
wyjazdy uczniow klas IV-tych na praktyki do Nadle-
$nictwa Sellhorn w Niemczech. Dzigki tej wieloletniej
wspotpracy uczniowie maja mozliwo$¢ zapoznania si¢
z szeroko rozumiang gospodarka lesna prowadzong
w innym kraju, a co za tym idzie, skonfrontowania me-
tod, form i narzedzi shuzgcych ochronie, urzadzaniu czy
uzytkowaniu lasu. W tej sytuacji metoda samodzielnego
dochodzenia do wiedzy (uczenie si¢ poprzez odkrywa-
nie), nabiera nowego i zapewne cickawego wymiaru.

Kazdy uczen naszej szkoty moze uzyska¢ w cy-
klu szkolenia, dodatkowe, niezwykle cenione na ryn-
ku pracy umiejetnosci: pilarza, brakarza czy operatora
kombajnu zrgbowego, co czyni absolwentow Techni-
kum Le$nego w Warcinie atrakcyjnymi pracownikami
na polskim i zagranicznym rynku pracy.

Zapraszajac czytelnikow  Informatora O§wiatowe-
go" do przyjazdu na pigkng Warcinska Polang do Tech-
nikum Le$nego, przedstawiamy kilka zdje¢ z naszych
codziennych zaje¢ w terenie, liczac jednoczesnie na to,
ze niejeden mtody mitos$nik przyrody, wiasnie w tym
pieknym i cieckawym zawodzie le$nika, dostrzeze swo-
ja przysztos¢.

Tomasz Kabulski
Dyrektor Technikum Lesnego w Warcinie.

dr n. prawn. Arkadiusz Gliszczynski

Doktor nauk prawnych, ekspert w zakresie prawa oswia-
towego w Pomorskim Osrodku Doskonalenia Nauczycie-
li w Stupsku. Wyktadowca akademicki, twoérca nowego
modelu przeciwdziatania przemocy w rodzinie opartego
na reintegracji wspieranej paradygmatem tozsamosci
osobowej, spotecznej i kulturowo-cywilizacyjnej oraz
twérca psychologiczno-spotecznej teorii rozpoznawania
predyspozycji przestepczych.
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Krystyna KoZykowska

»Zaczarowany ogrod swiata”
w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Bytowie

Swiat jest niczym zaczarowany ogréd, a my —
nauczyciele — mamy ten wyjatkowy przywilej, ze
mozemy w nim by¢ towarzyszami i przewodnikami na-
szych ucznidw. Wychodzac poza mury szkoty, otwie-
ramy bramy do $§wiata petnego nowych mozliwosci,
w ktorym kazdy krok moze by¢ odkrywaniem tajem-
nicy, a nawet najkrétsza podréz — wielkg przygoda.
Edukacja w terenie jest dla naszych podopiecznych jak
wyruszenie z cichej, bezpiecznej, ale ciasnej przystani
na otwarte wody nieznanego oceanu, ktory fascynuje
1 przyciagga, obiecuje nowe wyzwania. Na zewnatrz,
w otwartym S$wiecie, czeka ich co$ wigcej niz tylko
teoria. Czeka ich do$wiadczanie i poznawanie, zycie
w pelnym tego stowa znaczeniu.

Kazda blizsza czy dalsza wyprawa to wyjscie z cie-
nia wlasnych ograniczen i codziennej rutyny, a cze-
stokro¢ — opuszczenie strefy komfortu i koniecznosé
stawienia czota niespodziewanym sytuacjom, bo prze-
ciez wszystkich nie da si¢ przewidzie¢, zaplanowac ani
catkowicie kontrolowaé. Kontakt z natura, odkrywanie
nowych miejsc, spotykanie innych ludzi, poznawanie
niepoznanego — wszystko to poszerza horyzonty na-
szych uczniow. To wlasnie wyjscia ,,w nieznane” ucza
ich, ze $wiat jest peten mozliwosci, Ze nie ma jednego
schematu na zycie, ze mozna marzy¢, odkrywac i po-
znawa¢ nowe kazdego dnia. Stowa chinskiego przy-
stowia: ,,Lepiej zobaczy¢ co$ raz, niz slysze¢ o tym
tysiac razy” staja si¢ wiec kluczem poznania w rekach
mtodych odkrywcow. Otwierajac kolejne drzwi i bra-
my, odkrywaja, ze $wiat moze by¢ blizszy, realniejszy,
bardziej ich ,,wtasny” i niezmiennie fascynujacy.

Starajac si¢ rozbudzaé¢ ciekawo$¢ naszych pod-
opiecznych i motywowa¢ do odkrywania $§wiata, pro-
wadzimy ich do kolejnych drzwi tajemniczego ogrodu
i zapraszamy do poznawania tego, co za nimi ukryte.
Zalezy nam na tym, by szczeg6lnie bliskie staty si¢
im sprawy przyrody, srodowiska, w ktorym zyjemy
i 0 ktore powinnismy codziennie dba¢. Nasi uczniowie
wlaczaja si¢ wiec w liczne inicjatywy i akcje rozwi-
jajace postawy proekologiczne. Z duma noszac miano
~Ambasadoréw Przyrody”, systematycznie dbaja o po-
bliskie tereny zielone, segreguja odpady, sadza kwiaty
i drzewka, przylaczaja si¢ rowniez do obchodéw Dnia
Ziemi czy akcji #sadziMY — wielkiego narodowego
sadzenia drzew. Z wielka radoscia i oddaniem dbaja

tez o zwierzgta: dogladajg budek legowych ptakow,
pomagaja w opiece nad psami w Europejskim Cen-
trum Szcze$liwych Zwierzat w Bytowie, wlaczajg si¢
w akcje adopcyjne psow i kotow oraz zbiorki karmy
i akcesoriow dla podopiecznych ,,Azylu” w Przybo-
rzycach — schroniska dla bezdomnych zwierzat. Nasi
uczniowie stajg si¢ rowniez nauczycielami dla innych —
w ramach akcji ,,Miasto Pachngce Wiosng” prowadzili
akcje promocyjng, rozmiescili tabliczki informacyjne
i namalowali znaki na chodnikach, starajac si¢ uswia-
domi¢ mieszkancom Bytowa, jak wazne jest sprzatanie
po wiasnym psie — nie tylko jako spelnienie obowigz-
ku, ale tez zadbanie o komfort wszystkich osob korzy-
stajacych ze wspodlnej miejskiej przestrzeni.

Aby nasi wychowankowie mogli w jak najwiek-
szym zakresie doswiadcza¢ pickna natury i jg pozna-
waé, organizujemy ciekawe spotkania i wyprawy, mie-
dzy innymi do Nadlesnictwa Bytow, szkotki jazdy kon-
nej ,,Baba Jaga” w Pomysku Wielkim, Zagrody ,,Cud
Miod” w Niezabyszewie, rodzinnej firmy ogrodniczej
w Madrzechowie, agroturystyki ,,Kaszuby Village-
home”, Wioski Ziét i Kwiatow w Mikorowie czy naj-
starszego w Polsce Lesnego Ogrodu Dendrologicznego
— Arboretum w Wirtach. Dzieci i mtodziez biorg udziat
w fascynujacych warsztatach i do§wiadczeniach, pozna-
ja ciekawostki z zycia roslin i zwierzat, radosnie bawig
si¢ z alpakami, psami, kotami i krélikami, jezdza konno.

Czasami, gdy nasze najmlodsze pociechy
nie moga udaé¢ si¢ w teren, sprawiamy, ze Swiat
przychodzi w odwiedziny do nich — z calym swoim
bogactwem i pigknem. W ten sposob — miedzy innymi
w ramach programu ,,Cztery pory roku w zabawach
sensorycznych” — dzieci witaty si¢ z kolejnymi porami
roku w specjalnie zaaranzowanej sali ,,do§wiadczania
swiata”. W wirujacych ptatkach $niegu i szeleszczacych
jesiennych lisciach, w morskiej glebinie 1 podczas to-
wienia rybek z pontonu, stawiajac babki w piaskow-
nicy i wyszukujac muszelki, sadzac barwne wiosenne
kwiaty, wybierajac jajka w kurniku, probujac sezono-
wych owocoéw 1 warzyw — wszystkimi zmystami chto-
nety przyrode w barwach, zapachach, fakturach, sma-
kach i dzwigkach.

Matka Natura otula nasze dzieci kochajacymi ra-
mionami, nie ocenia, nie krytykuje. A one odwdzigcza-
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ja si¢ najpickniej — zywiotowg radoscig, nieklamanym
zachwytem, poznaniem, zrozumieniem i uszanowa-
niem Jej potrzeb.

W placowce duzo uwagi poswigcamy kwestiom
zdrowia i1 bezpieczenstwa, realizujac liczne projekty
prozdrowotne i profilaktyczne. Aby ugruntowac wie-
dze¢ naszych uczniow w tym zakresie, organizujemy
zajecia w Komendzie Strazy Pozarnej i Komendzie
Policji w Bytowie oraz Szkole Policji w Stupsku,
uczestniczymy w dniach otwartych i $wictach tych
stuzb. Dzieci i mtodziez sg zawsze zafascynowane wo-
zami bojowymi i innymi pojazdami, specjalistycznym
sprzetem, wyposazeniem, odziezg ochronna, bronig
i akcesoriami. Z ogromnym zainteresowaniem biorg
udziatl w roznych zadaniach i ¢wiczeniach, nabywajac
umiejetnosci w zakresie odpowiedzialnego wzywania
pomocy, ewakuacji, zachowania si¢ podczas pozaru
czy udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej,
a takze bezpiecznego poruszania si¢ po drogach. Bez-
posredni kontakt z policjantami i strazakami sprawia,
ze nasi wychowankowie nie tylko wiedzg, jak nalezy
zachowac si¢ w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu lub
zyciu i kogo mozna poprosi¢ o pomoc, ale takze darza
funkcjonariuszy ogromnym szacunkiem, gdyz wiedza,
jak trudng i odpowiedzialng penig stuzbe.

Aby wdraza¢ wychowankéw do zdrowego trybu
zycia, nie tylko zachgcamy ich do uprawiania sportu
oraz aktywnosci na $wiezym powietrzu, na placach,
zabaw, w parku czy lesie. Organizujemy rowniez spo-
tkania z dietetykami, pracownikami bytowskiego sane-
pidu, lekarzami, ratownikami medycznymi. Nie lada
atrakcja byta dla uczniow wizyta w Fabryce Zdrowia
w Bytowie, gdzie mistrzyni kulturystyki Katarzyna
Klaman przeprowadzita dla nich specjalny trening
ogo6lnorozwojowy oraz konkursy w wyciskaniu sztan-
gi, wytrzymaniu w pozycji deski i w pozycji krzesetka.
Uczniowie zdobyli rowniez wiele cennych informacji
na temat zdrowego trybu zycia, w tym prawidtowego
odzywiania si¢. Z kolei w Klubie Sportowym ,,Garda”
w Bytowie wzigli udzial w profesjonalnym treningu
bokserskim i rozegrali kilka walk bokserskich pod
okiem trenera Daniela Krefta. Spotkania z tak wyjatko-
wymi, inspirujacymi osobami sa dla uczniéw niezwy-
ktym doswiadczeniem, zachecajac ich do podejmowa-
nia nowych wyzwan, do wprowadzania pozytywnych
zmian w codziennosci.

Pamigtajac o ciele, nie zapominamy o duchu!
Szczegb6lng uwage przywiazujemy do wprowadzania
naszych wychowankow do $wiata kultury 1 sztuki, do
poznawania historii i lokalnych tradycji. Wspotpracu-
jac na co dzien z Biblioteka Miejska i Pomorska Biblio-
teka Pedagogiczng, Muzeum Zachodniokaszubskim
1 Bytowskim Centrum Kultury oraz Zagroda Styp-Re-
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kowskich w Plotowie, zapraszamy naszych uczniow do
fascynujacego $wiata, w ktorym obok réznorodnych
dziet sztuki, ksigzek, filmow i muzealnych eksponatow
kroluja dzwigki muzyki oraz nowoczesne narzgdzia
wspomagajace kulture i sztuke. Wychowankowie brali
udziat w licznych lekcjach bibliotecznych, warsztatach
i zajeciach otwartych, podczas ktorych m.in. poznali
technike pelnego niespodzianek i rado$ci czytania wra-
zeniowego wedtug Malgorzaty Swedrowskiej, tworzy-
li jesienne obrazy i $wigteczne dekoracje, piekli aroma-
tyczne pierniczki, przezyli ,,Przygode w Kosmosie”,
podczas ktorej nie tylko utrwalali nazwy gwiazdozbio-
roéw, ale takze wstuchiwali si¢ w unikatowe dzwicki
planet. Brali udzial w wyjatkowych obchodach Dnia
Winony (miasta partnerskiego Bytowa w USA) pod
hastem ,,Czytanie jest podr6za, ksigzka jest mapa”,
podczas ktorych poznawali m.in. nowe przygody ,,By-
cia Herbu Kasztan” — tym razem za oceanem.

Ogladali liczne wystawy malarstwa, fotogra-
fii i rzezby, m.in. ,Nostalgia” Pauliny Jaworskiej,
,»Uskrzydleni” uczestnikow Warsztatu Terapii Zajgcio-
wej w Bytowie, ,,Konstelacje barw” Katarzyny Datkie-
wicz 1 ,,Barwg otulone” Ireny Grzywnowicz, a takze
eksponaty muzealne zwigzane z panowaniem Krzyza-
kow na Ziemi Bytowskiej oraz te zwigzane z kulturg
materialng i duchowa Kaszubéw Bytowskich. Bra-
li udziat w koncertach z cyklu ,,Muzyka na Zamku”,
podczas ktorych w sali portretowej Muzeum Zachod-
niokaszubskiego artys$ci z Akademii Muzycznej prze-
nosili zgromadzonych do magicznego $§wiata muzyki
klasycznej. Niezapomnianych wrazen dostarczyla wi-
zyta w Teatrze Rzezby w Kozyczkowie, gdzie artystka
-rzezbiarka Irena Brzeska zapoznata uczniéw ze swo-
im dorobkiem i zaprezentowata spektakl ,,Damroka”,
opowiadajacy historig¢ kaszubskiej ksiezniczki.

W ramach szeroko pojetej edukacji kulturalno-spo-
lecznej organizujemy réowniez wyjazdy do Multikina
i Teatru w Shupsku, Teatru Muzycznego w Gdyni oraz
Filharmonii Battyckiej. Uczniowie biorg takze udziat
w wycieczkach do wielu miast w Polsce, podczas kto-
rych poznajg ich historie, kulture i zabytki. Realizuje-
my tez program wymiany polsko-niemieckiej ze szkota
partnerska w Hagen, w ramach ktérej odwiedzamy sie¢
naprzemiennie w Polsce i w Niemczech. Nieoczekiwa-
nym sprzymierzencem mitodziezy okazaty si¢ transla-
tory — tatwos$¢ nawigzania kontaktu i porozumiewania
si¢ sprawita, ze programy wymiany z roku na rok sta-
waly si¢ cickawsze i bardziej spontaniczne, a znajomo-
$ci (czasem nawet przyjaznie) byly kontynuowane po
zakonczeniu programu.

Nie sposob opisa¢ wszystkich dziatan, ktdre pode;j-
mujemy w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowaw-
czym w Bytowie, by wspomoc naszych podopiecznych

w przygotowaniu do jak najwigckszej samodzielnosci,
do dorostosci. Edukacja outdoorowa jest jednym z naj-
wazniejszych filarow naszej dziatalnosci, a wykony-
wanie przez ucznidw z niepetlnosprawnosciami co-
dziennych — zwyklych i niezwyktych — zadan sprzyja
procesowi generalizacji i nabiera nowego wymiaru
poza rzeczywisto$cig szkolng. Te codzienne wyzwa-
nia stajg si¢ kluczowym elementem ich zyciowej we-
drowki, pomagajac im lepiej zrozumie¢ i odnalez¢ si¢
W otaczajacej rzeczywistosci — czasem naprawde dla
nich trudnej, chaotycznej, nie do konca zrozumiatej,
a niekiedy nawet wywolujacej lek.

JesteSmy przekonani, ze edukacja w terenie nie
jest tylko fizycznym przemieszczaniem si¢ z miejsca
na miegjsce, wykonywaniem kolejnych zadan. To pro-
ces duchowego wzrastania, poszerzania $§wiadomosci,
odkrywania nowych mozliwosci. Kazdy krok, ktory
nasi uczniowie stawiajg poza szkolg, to krok w stro-
n¢ samodzielno$ci, niezaleznosci 1 petniejszego zycia.
To zapehianie osobistej kroniki kolejnymi pigknymi
kartami, do ktorych mozna wraca¢ — z zachwytem, za-
dziwieniem, z tgsknota. Z ciekawoscig 1 pragnieniem,
z pelnym nadziei oczekiwaniem na to, co przyniesie los.

Ryszard Kapuscinski stwierdzit: ,,Wszak istnieje
co$ takiego jak zarazenie podrdza i jest to rodzaj cho-
roby w gruncie rzeczy nieuleczalnej”. To wlasnie tego
pragniemy nauczy¢ naszych uczniow: by odkryli w so-
bie pragnienie ,,podrozy” — satysfakcjonujacej podrézy
przez zycie. Chcemy, by wiedzieli, ze czeka na nich za-
czarowany ogrod §wiata — gotowy do odkrycia, peten
nieznanych $ciezek, wyzwan, przygod i tajemnic, ktore
czekaja na rozwigzanie. Nasza rola, jako nauczycieli,
to nie tylko przekazywanie wiedzy, ale przede wszyst-
kim zaszczepienie w mlodych ludziach tej nieuleczal-
nej potrzeby odkrywania i do§wiadczania pigkna ota-
czajacego nas §wiata.

Krystyna Kozykowska
Oligofrenopedagog, nauczycielka w Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym im. Dzieci Europy w Bytowie.
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Krzysztof Mikucki

Mickiewicz w kajaku
BUDOWANIE RELACJI Z NATURA, SOBA | INNYMI

Czy lekcja musi odbywac si¢ w szkole? Czy lek-
cja wychowana fizycznego musi odbywac si¢ w sali
gimnastycznej? Otéz nie! Wiedza o tym doskonale
uczniowie II Liceum Ogolnoksztalcacego im. Adama
Mickiewicza w Stupsku, gdyz zamiast 3 godzin tygo-
dniowo wf, w bardzo napig¢tym planie lekcji, realizuja
2 godziny w tygodniu na sali gimnastycznej, Orliku czy
stadionie. Z kolei jedna godzina wf — zgodnie z Roz-
porzadzeniem MEN z 29 czerwca 2017 r. w sprawie
dopuszczalnych form realizacji obowigzkowych zajec
wychowania fizycznego oraz Informacja o wynikach
kontroli Wychowanie fizyczne i sport w szkotach pu-
blicznych Najwyzszej Izby Kontroli' — jest przeprowa-
dzana w formie fakultetow, ktore odbywaja si¢ podczas
weekendow czy tygodniowych wyjazdow.

Uczniowie mogg wybraé sobie dyscypling, kto-
ra juz sie interesujg lub ktora chca pozna¢. Wachlarz
zajec jest bardzo szeroki. Sg to: kajaki, narty, rowery,
pitka siatkowa, pitka koszykowa, badminton, szachy
czy kregle. Zajecia te ciesza si¢ niezwykta popularno-
Scig, gdyz mtody czlowiek ma wplyw na to, co bedzie
robi¢ w ramach jednej godziny wf. Juz na poczatku
roku szkolnego snuja plany zwigzane z tymi zajeciami,
przygotowuja si¢ do wyjazdow.

Na przestrzeni kolejnych lat zauwazamy coraz
wigksze zainteresowanie fakultetem z turystyki kaja-
kowej. W ostatnim roku szkolnym mieliSmy pie¢ wy-
jazdow z grupami liczacymi 30-35 osob. Realizacja
fakultetu z turystyki kajakowej wiaze si¢ z wyjazdem
weekendowym do osrodka wezasowo-wypoczynkowe-
go nad jeziorem. Podczas sptywow mamy na uwadze
przede wszystkim bezpieczenstwo uczniow, wiec sptyw
kajakowy zabezpieczaja ratownicy stupskiego WOPR.

Podczas tych wyjazdow, pierwsze godziny zajeé
prowadza ratownicy, ktoérzy przypominaja zasady za-
chowania si¢ w wodzie w czasie wywrdcenia si¢ kaja-
ka, prezentuja rzucanie rzutek ratowniczych, czy po-
dejmowanie tonacych osob z wody. Mlodziez ma oka-
zje do utrwalenia wiedzy na temat udzielania pierwszej
pomocy, z ktorg zapoznawali si¢ w szkole na przed-
miocie edukacja dla bezpieczenstwa.

Pierwszego dnia ptywamy na rzece Lupawa na
odcinku Zawiaty — Kozin, Kozin — Czarna Dabrowka,
natomiast drugiego dnia odbywa si¢ splyw po jeziorze
Jasien.

1. https://www.nik.gov.pl/plik/id,1942,vp,2355.pdf [dostep: 10.08.2024]
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Nie sposob nie wymieni¢ zalet uczestnictwa w ta-
kim splywie. Ptywanie kajakiem to §wietna zabawa na
swiezym powietrzu, relaks. To doskonata okazja, aby
obcowac z przyroda, podziwiac¢ krajobrazy i najdziksze
zakatki rzeki, ktérych nie mozna dostrzec z brzegu.

Sptywy kajakowe to rowniez doskonata okazja do
doskonalenia umiejetnosci migkkich u uczniéw. Mlo-
dziez ¢wiczy komunikacje interpersonalng, porozu-
miewanie si¢ z innymi uczestnikami spltywu, wyraza-
nie swoich mys$li, potrzeb oraz umiej¢tnos¢ stuchania
innych. Uczy sie wspotpracy i komunikacji, poniewaz
wiostowanie wymaga koordynacji i synchronizacji
dziatan w parze lub grupie. Widzagc wywrocony ka-
jak, uczestnicy spltywu ucza si¢ empatii, okazywania
wsparcia. Dla niektorych splywy to walka z samym
soba, to nauka determinacji, dazenia do celu, a dla in-
nych — motywowanie wspotuczestnikow przygody.

Woda czesto zaskakuje podczas sptywu: jej stan
jest zmienny, pojawiajg si¢ znienacka prady czy powa-
lone konary drzew — wtedy uczniowie uczg si¢ radzenia
sobie z trudno$ciami i napigciami, ¢wiczg umiejetnosc
utrzymania spokoju i skupienia — tak waznych cech po-
trzebnych podczas egzaminow maturalnych i nie tylko.

Podczas wyjazdow na zajecia fakultatywne z kaja-
karstwa uczniowie nie tylko doskonalg si¢ w plywaniu
kajakiem, ale rowniez spedzaja ze soba niezapomniane
chwile po zejsciu na lad. Sg to gry i zabawy sportowe,
ogniska, wspolne pieczenie kietbasek i szanty do ,,bia-
tego rana”. Widzg kolege, kolezanke nie jako sgsiadke/
sgsiada z fawki, czy ze szkolnego korytarza, ale jako
kompana w osadzie, grze czy wspolnym $piewaniu.

Bezdyskusyjnie zajecia fakultatywne w naszej
szkole to doskonata okazja dla ucznidéw do wzmoc-
nienia poczucia wlasnej wartosci. Rodzi si¢ zaufanie
i wiez miedzy uczestnikami, co jest kluczowe w two-
rzeniu zgranych zespoldw w przysztosci. Takie zaje-
cia to cenne uzupehnienie tradycyjnych lekcji w szkole
— zwigkszaja $wiadomos¢ ochrony $rodowiska oraz
przynosza nieocenione korzy$ci w budowaniu relacji
z przyroda, ze sobg i innymi.

Krzysztof Mikucki

Nauczyciel wychowania fizycznego i edukacji dla bez-
pieczenstwa z dtugoletnim stazem w II Liceum Ogolno-
ksztatcacym im. A. Mickiewicza w Stupsku.

im. lgnacego

| Zarejestruj

b jus dzis

¥ Obejrzyj

IV edycja programu dla przedszkoli
Mali Wielcy Odkryzcey™
# Dla Matych Odkrywcéw organizator Fundacja PGNiG
tukasiewicza
ciekawych eksperymentéw i .
ktérym przedszkolaki poznaja fascynujacy $wiat nauki. Szczegbly
@ W roku 2024/2025 tematyka zaje¢ bedzie dotyczyta:
Swiata drzew, wody oraz jednostek miary.
przedszkole @ Pakiety naukowe zostana wystane do 600 placéwek
' w pazdzierniku 2024. Pozostali uczestnicy beda mogli
korzystac z materiatow w wersji online.
inspirujacy
wprowadzi¢ dzieci w fascynujgcy swiat nauki poprzez
proste i angazujgce projekty badawcze.

przygotowata wiele
doswiadczen, dzieki

webinar, ktéry pomoze

Webinar
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Sylwia Piotrowska, Emilia Reichel

,Nature-Deficit”
O TYM JAK PRZYWROCIC DZIECI NATURZE

Chyba kazdy z nas jako dziecko lubit oglada¢ baj-
ki i filmy przyrodnicze. Zacznijmy od przypomnienia
filmoéw dokumentalnych BBC z serii Blgkitna Planeta
z Davidem Attenborough, ktére by¢ moze ogladali-
$my jako dzieci czy juz jako doro$li. Genialny biolog,
podréznik i dziennikarz przyblizal nam $wiat dzikiej
przyrody, a w swoich podrozach przenosit widzow od
Wielkiej Rafy Koralowej po bezkresng pustyni¢ Ata-
kama. Jego milo$¢ do §wiata przyrody rozpoczeta si¢
w Leicester w srodkowej Anglii, kiedy jako 11-letni
chlopiec wsiadal na rower, pedzit z kolegami za mia-
sto 1 wspolnie cate dnie spedzali poza domem, w po-
szukiwaniu przygod i zagladaniu pod kamienie w celu
obserwacji mieszkajacych tam zyjatek. Sir David Fre-
derick Attenborough w swojej ksigzce ,,Zycie na Na-
szej Planecie. Moja historia, Wasza przysztos¢” (Wyd.
Poznanskie, 2021), wspomina: ,,0d najmlodszych lat
uwazatem, ze nic nie jest rOwnie wazne jak poznanie
zasad funkcjonowania $wiata przyrody”. W ciggu 98
lat swojego zycia, niestrudzenie i z wielka pasja prze-
kazywat nowym pokoleniom swoja wiedzg i mito§¢ do
Swiata przyrody. Jego glos juz na zawsze pozostanie
w naszych sercach, jak cichy drogowskaz przypomi-
najacy, ze nie mozemy zboczy¢ z drogi, w ktorej czlo-
wiek 1 natura sg ze sobg nierozerwalnie zwigzani juz od
200 tys. lat.

Ta wiez jest jednak bardzo krucha. Zmiany w $ro-
dowisku naturalnym, jakie powstaty w wyniku ingeren-
cji cztowieka sg bardzo dobrze widoczne. Od samego
poczatku istnienia homo sapiens zaczeliSmy ,,naginac”
prawa przyrody dla naszych wlasnych celow i potrzeb.

ZmienialiSmy biegi rzek, aby nawadniaty nasze pola
uprawne. KopaliSmy w glab ziemi, aby dosta¢ si¢ do
jej surowcow i zapewnic sobie bogactwo i bezpieczen-
stwo energetyczne. Wycinamy lasy, zanieczyszczamy
morza i powietrze, ktorym oddychamy. W pewnym
momencie naszej historii zachwialiSmy rownowa-
ge jaka panowala w $rodowisku naturalnym. A teraz
najwickszym wyzwaniem wspotczesnego Swiata jest
zrownowazony rozwdj i zdolnos¢ naszego gatunku do
koegzystowania z biosfera, przy poszanowaniu granic
planetarnych.

Koegzystencja ze $wiatem przyrody powinna by¢
juz wpajana matym dzieciom. Dlaczego? Gdyz to one
beda zy¢ w $wiecie, ktory my dorosli zostawimy im
w spadku. Jak od tego zaczac? Jak zaszczepi¢ w dzie-
ciach mito$¢ do przyrody? Najlepiej rozbudzimy te¢
$wiadomos$¢ edukacyjna zaczynajac od matych rzeczy.
Proste czynnosci takie jak: oszczedzanie wody, se-
gregowanie odpadow czy sadzenie roslin, moga miec¢
w skali globalnej ogromne znaczenie. Dzieci uczg si¢
poprzez obserwacje. Pokazmy wigc im, ze nam doro-
stym zalezy na ochronie naszego najblizszego otocze-
nia przyrodniczego, a one nasladujac nas, beda robic¢
doktadnie to samo.

Nasze Przedszkole Miejskie nr 5 w Stupsku od lat
wspiera dzieci i ich rodzicow w rozbudzaniu $wiado-
mosci przyrodniczej, ktora pozwala maluchom na do-
$wiadczanie szeregu zajec i dziatan z zakresu edukacji
ekologiczne;j.

Najchetniej obchodzona przez przedszkolaki akcja
jest,,Dzien Ziemi”, podczas ktdrego przez caty tydzien
dzieci biora udzial w réznych zajeciach proekolo-
gicznych, takich jak: sprzatanie okolicy przedszkola,
wystepy w pokazie mody ekologicznej czy stuchanie
bajek ekologicznych lezgc na kocykach w parku. Ce-
lem tych wszystkich aktywnosci jest zwrdocenie uwagi
na mozliwos¢ umiejetnego wykorzystania surowcow
wtornych, zapoznanie si¢ z literaturg dziecigcg z zakre-
su ochrony $rodowiska, ukazanie ciekawego pomystu
na spedzenie wolnego popotudnia w parku lub w lesie.

Kilka lat temu nawigzali$my wspotprace z Parkiem
Krajobrazowym Dolina Stupi, z Nadlesnictwem Lesny
Dwor, Schroniskiem dla Zwierzat w Stupsku i wielo-
ma wspaniatymi ludzmi, dla ktérych troska o ochrone
naszego zroéznicowanego ekosystemu jest praca i jed-
nocze$nie najwicksza pasja zycia.
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Placowka utrzymuje staty kontakt z Parkiem Kra-
jobrazowym ,Dolina Stupi", ktory ma swoja siedzibe
nieopodal nas. Bierzemy udziat w r6znorodnych zaje-
ciach przygotowywanych przez jej pracownikdw. War-
to wspomnie¢ o pani Annie Marioli Kasprzak, starszym
specjaliscie do spraw edukacji ekologicznej, dzigki
ktorej mieliSmy okazje bra¢ udzial w wielu zajgciach
przyblizajacych zycie zwierzat i §wiat roslin. Pani Ma-
riola niczym prawdziwa czarodziejka z lasu, potrafita
w niezwykly sposob opowiadaé¢ dzieciom o tym, jak
zwierzeta przygotowuja sie do zimy, jak rozmnazaja
si¢ zaby, jakie skarby kryja si¢ w podszyciu lesnym
i 0 czym szepcg lobeliowe jeziorka. Kazde zajecia na
jakie jeste§$my zapraszani, sg zréznicowane w zalezno-
$ci od pory roku, a gtéwna ich ideg jest przekazanie
wiedzy o zmieniajacym si¢ srodowisku przyrodniczym
oraz ukazanie fauny i flory parku, przy jednoczesnym
rozbudzaniu i przewarto$ciowaniu postaw miodego
cztowieka wzgledem otaczajacej go przyrody.

Nasza placowka wspolpracuje na state z Nadle-
$nictwem ,,Lesny Dwor”. Pani Adrianna Neumiler
wraz z innymi leSnikami, odwiedzajac nasze przed-
szkole, z wielkim zapatem opowiadala historie z zy-
cia zwierzat 1 przyblizala wiele interesujgcych faktow
z dziedziny botaniki np. Ze olejki eteryczne zawarte we
wrotyczu skutecznie odstraszaja kleszcze. Dzigki wi-
zytom lesnikow dzieci mogly poglebi¢ swoja wiedze
na temat pracy w tym zawodzie oraz o jego waznej roli
w ksztaltowaniu zrownowazonej gospodarki lesne;.
Zajecia ekologiczne 1 wycieczki do Lesnego Dworu,
w duzym stopniu przyczynity si¢ do poglebienia wie-
dzy dzieci o koniecznosci dbania i doceniania otaczaja-
cego nas najblizszego ekosystemu jakim jest las.

Na ksztaltowanie postaw ekologicznych naszych
najmlodszych wychowankéw ma rowniez wplyw
wspolpraca z Przedsigbiorstwem Gospodarki Komu-
nalnej w Stupsku. Poprzez zrealizowane zajecia dzieci
utrwality informacje dlaczego segregacja Smieci jest
tak wazna, co dzieje si¢ z odpadami i jak je mozna wy-
korzysta¢. Dzieki takim spotkaniom wychowankowie
nabyli praktyczna wiedze, ze segregacja $mieci przy-
czynia si¢ do lepszego ich przetwarzania i powtornego
wykorzystania.

Pan Szymon Kowalczuk ze swoim ,,Gwiezdnym
Teatrem” rowniez miat swdj wktad w propagowaniu
postaw ekologicznych u naszych przedszkolakow. Za
pomoca pokazow $wietlnych i dzwigkowych, przed-
stawial wielozmystowe spektakle przyblizajace dzie-
ciom pigkno 1 krucho$¢ naszej Planety. ,,Ekologia
wazna sprawa”, ,,W poszukiwaniu Wiosny”, ,,Trzecia
planeta od Stonca — Ziemia”, ,,Wakacyjna przygoda”
byly tematami jego oryginalnych przedstawien, ktore
w przystepny i bardzo atrakcyjny sposob uswiadamiaty
i ksztattowaty postawe szacunku i dbania o przyrode
1 naszg planete.
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Dzialalno$¢ ekologiczna to takze zorganizowanie
r6znych dni tematycznych, akcji, programow, konkur-
sow, zajec terenowych oraz wycieczek. Juz od kilku lat
w przedszkolu na state zagoscity obchody dni i $wiat
nietypowych. Cyklicznie organizujemy m.in. Dzien
Kota, Dzien Dyni, Dzien Jablka. Kazde takie wyda-
rzenie jest okazjg, aby w wartosciowy i godny rozwa-
zania sposob pochyli¢ si¢ nad konkretnymi obszarami
w edukacji proekologicznej takich jak przygotowanie
przetwordéw na jesien i niemarnowanie zywnosci, dba-
nie o zwierzaki domowe, jak i o uwrazliwienie na los
bezdomnych zwierzat oraz czynne zaangazowanie si¢
np. w pomoc poprzez wolontariat w schroniskach. Inne
nasze akcje na rzecz ekologii to: ,,Wrzos”, ,,Bratek na
parapet”, ,,Kwiaty, drzewa i ro$linki dzi$§ zbieramy dla
rodzinki”. Dziatania te w rownym stopniu angazowaty
dzieci, jak i ich rodzicow. Wspolne sadzenie kwiatow
dawato dzieciom poczucie sprawczosci, ze one rowniez
mogly przyczyni¢ si¢ do realnego wktadu na rzecz na-
szej placowki. Kolejnym dziataniem, ktore przedszko-
laki bardzo lubig jest wykonywanie zabawek z mate-
rialow najczgsciej trafiajacych do kosza. Pobudzalismy
w ten sposob kreatywnos¢ dzieci czego efektem byty
dzdzownice wykonane z plastikowych zakretek, domki
dla lalek wykonane z kartonu, a takze rakiety z plasti-
kowych butelek. Dla pracownikdéw przedszkola obser-
wacja dzieci bawiacych si¢ wlasnorgcznie zrobionymi
eko-zabawkami bylo wielka przyjemnos$cia i powodem
do dumy.

Wszelkie te dzialania utwierdzajg nas w przeko-
naniu, ze propagowanie ekologii u tak matych dzieci
ma naprawdg sens 1 jest inwestycja, ktora zaprocentuje
w przysztosci. Nauka poprzez zabawe stwarza wielkie
mozliwosci, jest niewyczerpang studnig pomystow,
z ktorej mozemy czerpa¢ wiele inspiracji.

Zabawa jest dla naszych dzieci forma poznawania
Swiata, i spetnia wiele waznych funkcji takich jak np.:
funkcje poznawcze, terapeutyczne, ksztatcace. Prze-
niesmy wigc czes$¢ tej aktywno$ci poza mury domu
i przedszkola i zacznijmy czerpac z korzysci, jakie daje
nam otwarta przestrzen i kontakt z naturg. Niech dzieci
stang si¢ kreatorami tej przestrzeni. Zwykty patyk, ka-
mien, listek, dzieki wyobrazni dostaje nowa rolg i prze-
znaczenie. Zachecajmy do obserwacji ptakdw, robacz-
kow, zab, wiewiorek w parku. Wyjdzmy na spacer po
zachodzie stonca i obserwujmy gwiazdy. Zalet z takich
form spgdzania czasu begdzie naprawde wiele, poczaw-
szy od lepszej odpornosci, po rozwijanie wrazliwosci
i empatii u dziecka. Kontakt z natura, przyroda ozywio-
ng jak i nieozywiong dobroczynnie wplywa na prace
naszego mozgu. W czasach, kiedy nadmiar bodzcow
pochodzacych od smartfonéw, komputerdw i telewiz;ji
prowadzi do rozproszenia uwagi, ktopotow z koncen-
tracja, snem, zaburzen w relacjach spotecznych, a nie-
wlasciwe dobrane tresci — rowniez do stanow lgkowych
i ztego samopoczucia, powinnismy mozliwie czgsto
przebywac na $wiezym powietrzu i spedza¢ wolny czas
w otoczeniu natury. Korzystajmy z tego zrodta jak naj-
wigcej, zaszczepmy w sobie i naszych dzieciach praw-
dziwego ducha odkrywcy i eksploratora.

Sylwia Piotrowska

Nauczycielka wychowania przedszkolnego w Przedszko-
lu Miejskim nr 5 w Stupsku. Jej pasjg jest muzyka i czy-
tanie ksigzek. W wolnych chwilach odpoczywa aktywnie
spacerujac z psem, jezdzac na rowerze, biegajac.

Emilia Reichel

Nauczycielka wychowania przedszkolnego w Przedszkolu
Miejskim nr 5 w Stupsku. Bardzo lubi podrézowa¢, czytaé
ksigzki i chodzi¢ do kina. Interesuje sie sztuka i astrofizy-
ka. W wolnych chwilach uczy sie jezyka hiszpanskiego.
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dr hab. Zbigniew Sobisz prof. UP

W Ogrodzie Botanicznym we Wroctawiu
WARSZTATY SLUCHACZY SLUPSKIEGO UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU

Krotko o Uniwersytecie

W tym roku Stupski Uniwersytet Trzeciego Wieku
obchodzi swoje okragte urodziny. Od 20 lat jest miej-
scem, w ktorym seniorzy moga rozwija¢ swoje pasje,
uczyc¢ sie i pielegnowac znajomosci. Obecnie prezesem
Uniwersytetu jest Grazyna Rzepnikowska, wicepreze-
sem — Maria Klinkosz.

Ogromnym zainteresowaniem stuchaczy ciesza
si¢ cotygodniowe wyktady, ktore prowadzg naukowcy
z Uniwersytetu Pomorskiego. SUTW prowadzi w su-
mie 18 sekcji, w kazdej z nich uczestniczy po kilkadzie-
sigt osob. Sa to zajecia jezykowe, naukowe, kompute-
rowe, czy wokalne. Inicjatorem wyjazdu do Wroctawia
byta Jadwiga Bekier — kierownik Sekcji Biologiczne;j.

Krotko o Ogrodzie

W 1811 roku na terenie pofortyfikacyjnym obej-
mujacym okoto 5 ha utworzono Ogrod Botaniczny
we Wroclawiu (fot. 1). Teren ten zostal podarowany
Uniwersytetowi Wroctawskiemu przez krola pruskie-
go Fryderyka Wilhelma III. Sam uniwersytet powstat
z potaczenia jezuickiej akademii Leopoldiny i uniwer-
sytetu z Frankfurtu nad Odra — Viadriny. Z Rostocku
do Wroctawia przybyt Heinrich Friedrich Link, anatom
i fizjolog roslin, wybitny systematyk, ktory zaczat two-
rzy¢ Ogrod. Obszar Ogrodu obejmuje 7.4 ha i znajduje
si¢ w nim okoto 7,5 tysigca gatunkéw roslin szklarnio-
wych i gruntowych. Liczac rézne ich odmiany liczba
ta siega 11,5 tysigca. Chlubg Ogrodu sg kolekcje na-
rodowe rodzaju anubias Anubias, rodziny bromelio-
watych Bromeliaceae, rodzaju echinodorus Echinodo-
rus, rodziny oczarowatych Hamamelidaceae, rodzaju
liliowiec Hemerocallis, rodzaju hortensja Hydrangea,
zimotrwatych taksonow rodziny grzybieniowatych
Nymphaeaceae, odmian uprawnych piwonia Paeonia,
bluszcz Hedera, odmian rozanecznik Rhododendron
historycznej rasy tuzyckiej (odmiany Seidla), rodzaju
bukszpan Buxus.

Warsztaty w Ogrodzie Botanicznym Uniwersyte-
tu Wroctawskiego prowadzit dr hab. Zygmunt Kacki
— dyrektor Ogrodu (fot. 2) i dr hab. Zbigniew Sobisz —
opiekun Sekcji Biologicznej. Zajecia odbyly sie¢ w ob-
rgbie dziatow tematycznych Ogrodu i rozpoczely sie
przy pomniku Karola Linneusza, najwigkszego bota-
nika wszechczasow (fot. 3). W kazdym z dziatow stu-
chacze wypehiali wnioski o uznanie drzew za pomnik
przyrody.

a. Alpinarium — znajduje si¢ tu okoto 1500 gatunkow
i odmian uprawnych roslin skalnych. Jego osobliwo-
Scig jest profil geologiczny. Zostal zbudowany w 1856
roku z watbrzyskich z16z wegla kamiennego, przedzie-
lonych osadami piaskowcow i lupkow. W ekspozycje
te wkomponowano skamieniate odciski wymartych ro-
slin oraz skamieniate pnie drzew (fot. 4).

b. Arboretum — dzial utrzymany w charakterze par-
ku spacerowego, rosng tu zard6wno rodzime, jak i obce
gatunki drzew i krzewow, m.in. cyprysnik blotny 7a-
xodium distichum, mamutowiec olbrzymi Sequoia-
dendron giganteum, sekwoja wieczniezielona Sequoia
sempervirens, cedr atlaski Cedrus libani subsp. atlan-
tica, szydlica japonska Cryptomeria japonica, stroigta
chinska Cunninghamia lanceolata, modrzew europej-
ski podgatunek polski Larix decidua subsp. polonica,
metasekwoja chinska Metasequoia glyptostroboides,
cyprysowiec Leylanda x Cupressicyparis leylandi i so-
$nica japonska Sciadopitys verticillata.

c. Gruntowe rosliny ozdobne — dziat potozony w za-
chodniej czesci Ogrodu, zostat utworzony w latach 60.
XX w. z my$la o propagowaniu dekoracyjnych roslin
ogrodniczych. Podziwia¢ tu mozna kolejno zakwita-
jace byliny, miedzy innymi liczacg 30 odmian kolek-
cj¢ hiacyntow, 80 odmian narcyzow, a takze kolekcje
kosa¢cow, piwonii i liliowcow. Kolekcja liliowcow
w Arboretum Wojstawice jest najwigksza i najlepiej
prowadzong kolekcja tej grupy roslin w Polsce oraz
jedna z najwickszych w Europie. Wsrdd imponujacych
wojstawickich zbiorow dominujga odmiany mieszanco-
we (ponad 3,5 tysigca), ktorych ogolna liczba na Swie-
cie przekracza 100 tysiecy. Co roku rejestruje sie setki
nowych odmian, kwitnacych wszelkimi barwami, ale
najczesciej w odcieniach koloru zéitego (fot. 5).

d. Systematyka — zajmuje powierzchni¢ okoto 2 ha,
w centralnej czesci Ogrodu. Zgromadzono tu ro$liny
zielne oraz drzewa, krzewy i krzewinki mogace si¢ roz-
wija¢ i zimowa¢ w warunkach klimatycznych Polski.

e. Rosliny wodne, blotne i akwariowe — znajduje si¢
tu jedna z najwigkszych na swiecie (liczaca ponad 250
taksonow) kolekcja subtropikalnych i tropikalnych ro-
$lin wodnych 1 btotnych.

f. Rosliny szklarniowe — wroctawska kolekcja szklar-

niowa liczy ogoélem blisko 5000 taksonow i nalezy do
najbogatszych w Polsce.

INFORMATOR OSWIATOWY

17




Autor zdje¢ — Marcelina Poradowska

INFORMACJE e OPINIE ¢ PROPOZYCJE

3/2024

g. Dydaktyka i morfologia roslin — zgromadzono tu
ekspozycje gatunkow, ktore ilustrujg m.in. wybrane
zagadnienia z zakresu biologii 1 morfologii, ekologii
i geografii roslin, pozwalajace pozna¢ budoweg kwia-
tow 1 sposoby ich zapylania, typy owocoOw i sposoby
rozsiewania nasion, rozne typy kwiatostanow, pedow,
lisci, korzeni oraz formy zyciowe roslin. Na szczegdlng
uwage zastuguje gunera olbrzymia Gunnera manicata,
ktora osigga 2-3 metry wysokos$ci 1 tworzy ogromne
liscie, ktore sg ciemnozielone, okragle w zarysie, sko-
rzaste, mocno klapowane i zabkowane na brzegach.
Roslina zakwita wczesnym latem w czerwcu-lipcu,
wydajac drobne, poczatkowo czerwonawe, poéznej zie-
lonkawe kwiaty, zebrane w grube, geste, maczugowa-
te lub stozkowate kwiatostany, osadzone na grubych,
krotkich pedach (fot. 6).

h. Pnacza — najwicksza w Europie kolekcja dzikich
gatunkéw pnaczy zimujacych w gruncie oraz odmia-

ny ogrodnicze i gatunki roslin pnacych, m.in. bluszcz.
Obecnie kolekcja liczy 17 gatunkow i ponad 650 od-
mian, gtdéwnie pochodzacych od bluszczu pospolitego
Hedera helix (fot. 7).

dr hab. Zbigniew Sobisz prof. UP

Kierownik Zaktadu Botaniki i Ochrony Przyrody Uni-
wersytetu Pomorskiego w Stupsku. Przedmiotem za-
interesowan sg przede wszystkim: flora synantropijna
Pomorza — szczegdlnie rosliny inwazyjne oraz flora na-
czyniowa parkéw podworskich i cmentarzy. Od 2005
roku kurator Herbarium SLTC przy Instytucie Biologii
Uniwersytetu Pomorskiego. Opiekun Kota Naukowego
Botanikéw, cztonek Polskiego Towarzystwa Botaniczne-
go i Instytutu Kaszubskiego, wiceprezes Polskiego Towa-
rzystwa Dendrologicznego oraz cztonek Stowarzyszenia
Muzedw Uczelnianych.

Fot. 4. Profil weglowy

I-'-L- iy -‘ e

Fot. 3. Pomnik Karola Linneusza

Fot. 6. Gunera olbrzymia

Fot. 5. Liliowiec Zolty z Kolekcji

Narodowej rodzaju Liliowiec

Fot. 7. Bluszcz pospolity ‘Seneta’
z Kolekcji Narodowej rodzaju Bluszcz

-
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Jolanta Turzynska

Zajecia terenowe w nauczaniu przedmiotow przyrodniczych

Wycieczki szkolne stanowig rownie wazng, jak
lekcje forme nauczania biologii, przyrody i geografii.
Skrupulatnie planuje si¢ ich trasy, cele do realizacji
i dostosowuje do poziomu nauczania ich uczestnikow.

W Szkole Podstawowej nr 5 w Bytowie najmlod-
sze dzieci podczas wycieczek szkolnych poznawaty
okolicg. Organizowano wyijscia do najblizszych par-
kéw. Uczniowie mieli mozliwos¢ zdobycia 1 poglebie-
nia wiadomo$ci i umiejetno$ci na temat réoznorodnosci
oraz zmiennosci form roslin i zwierzat w roznych $ro-
dowiskach; zalezno$ci migdzy organizmami a $rodo-
wiskiem oraz sposobow adaptacji do zmiennych wa-
runkow. Poza tym poznawali rozne sposoby ochrony
i ksztattowania srodowiska.

W klasach IV-VI organizowatam wraz z kolezan-
kami uczacymi biologii, a pdzniej przyrody — Dorota
Gora 1 Iwong Woronkowicz — 4-godzinne warsztaty
w terenie. Dzieci poznawaty nie tylko typy 1 warstwy
lasu, ale i konkretne rosliny i zwierze¢ta chronione, ich
budoweg i etapy rozwoju. Uczyty si¢ wlasciwego za-
chowania w czasie zaj¢¢ terenowych, przy okazji po-
znajac praktyczne formy ochrony przyrody np.: rezer-
waty, parki narodowe, parki krajobrazowe, itd. Jednym
z moich celow bylo takze pokazanie pigkna i r6znorod-
nosci przyrodniczej okolic Bytowa.

Warsztaty przyrodnicze w terenie byly czesto
przyczynkiem do innych dziatan. Odbywaty si¢ r6zne
konkursy wiedzy i umiej¢tnosci: teoretyczne, plastycz-
ne. Powstawaty m.in.: szkolny kalendarz przyrodniczy
ilustrowany rysunkami dzieci, zeszyty z kartami pra-
cy. Ukoronowaniem powyzszych dziatan byl ,,Turniej
wiedzy ekologiczno-przyrodniczej”, ktory organizo-
walismy przez kilkanascie lat. W ramach tego turnie-
ju najlepsi uczniowie ze szkol powiatu bytowskiego
rywalizowali w konkursie wiedzy, a nastgpnie wraz
z opiekunami wyruszali na wycieczki po bytowskich
lasach, podczas ktorych poznawali najbardziej intere-
sujace obiekty w Nadlesnictwie Bytow.

W czasie realizacji powyzszych zadan korzystali-
$my z pomocy wielu instytucji. Fundusze pozyskiwali-
$my z gminy i powiatu bytowskiego w ramach ,,Otwar-
tych konkurséw ofert na realizacj¢ zadania publiczne-
go”. Naszymi sprzymierzencami byli takze konkretni
ludzie — pracownicy Nadle$nictwa Bytow, ktorzy opro-
wadzali nas po najpigkniejszych i najciekawszych za-
katkach powiatu bytowskiego.

Obecnie pracuj¢ w Prywatnym Centrum Edukacji
Marmotowski w Szkole Branzowej w Bytowie, gdzie
rowniez propaguje wiedze przyrodnicza i regionalng.
Uczniowie klas pierwszych, w ramach warsztatow,
poznali oczyszczalnig $ciekow w Przyborzycach oraz
Sciezke przyrodnicza ,,Dolina Huczka”. Klasy dru-
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gie zwiedzity Zaklad Zagospodarowania Odpadow
Sierzno Sp. z o.0., natomiast klasy trzecie — $ciezke
przyrodnicza Dabrowa Rzepnicka.

Dzi¢ki zajeciom terenowym z wykorzystaniem
kart pracy uczniowie majg mozliwos$¢ rozwijania wy-
maganych przez program nauczania umiejetnosci:

- obserwowania sposobu zycia i budowy organi-
zmow w naturalnych warunkach,

- sposobOw rejestracji i interpretacji przebiegu ob-
serwacji,

- rozpoznawania wybranych i ciekawych gatunkoéw
roslin 1 zwierzat,

- postlugiwania si¢ kluczami do oznaczania,

- wykorzystywania podstawowego sprzetu dobrego
obserwatora przyrody, takiego jak lornetka, lupa itd.,

- analizowania wspoélzaleznosci miedzy budowa
1 czynno$ciami zyciowymi organizmow a ich $ro-
dowiskiem zycia.

Pracownicy Nadlesnictwa Bytow przedstawili
mtodziezy zasady ochrony przyrody stosowane na na-
szym terenie, przekonujac o koniecznosci racjonalnego
gospodarowania jej zasobami. Promowali etyczng po-
stawe w stosunku do zywych organizmoéw oraz efek-

VADEMECA DLA NAUCZYCIELI

klas I-lll, IV-VIll oraz
szkoét ponadpodstawowych

JAK WSPIERAC UCZNIOW
W SAMODZIELNYM

UCZENIU SIE?

Reecapospolita

- e

mse.  IBE RS

tywne wlaczanie si¢ do dzialalnosci na rzecz przyrody
i srodowiska. Zajecia terenowe umozliwity pokazanie
dzieciom i mlodziezy pigkna ziemi bytowskiej, a tak-
ze uswiadomity im, ze sg inne, fascynujace sposoby
spedzania wolnego czasu niz ekrany komputerow i lap-
topéw. Takie zajegcia to rowniez znakomita okazja do
rozwijania kompetencji spotecznych: nawigzywania
glebszych relacji w grupie, umiejetnosci wspotpracy
w trakcie wykonywania zadan, otwartosci na drugiego
cztowieka.

Uwazam, ze najlepszym sposobem poznawania
przyrody polskiej jest udziat w praktycznych zaje¢ciach
terenowych i1 wycieczkach. I wierze w to, ze im wig-
cej uczniom pokazemy, zaszczepimy ciekawo$¢ Swiata
przyrody, tym wigkszy beda mieli apetyt na zdobywa-
nie wiedzy o naszym regionie i kraju.

Serdecznie dzickuje wszystkim osobom, ktoére
umozliwity mi organizacje zaj¢¢ terenowych dla dzieci
i mtodziezy bytowskich szkot.

Jolanta Turzynska
Nauczycielka biologii i przyrody od 1983 r.

Skanuj i pobieraj
vademeca

Szkota wymaga od uczniéw, aby sie uczyli, a nauczyciele przekazuja im, czego maja sie nauczyt,
jednak w szkotach nie ma czasu, aby rozmawia¢ z uczniami o jednej z najwazniejszych kompetencji
kluczowych, a moze i o najwazniejszej - uczeniu sie uczenia (ang. learning to learn). Wazna pomoca
dla nauczycieli moga okazac si¢ Vademeca opublikowane przez Instytut Badan Edukacyjnych.

Vademeca o uczeniu si¢ uczenia dostosowane s3 do poszczegoélnych etapéw edukacyjnych
Jak wspierac uczniow w samodzielnym uczeniu sie? Vademecum dla nauczycieli klas I-11I

Jak wspierac uczniéw w samodzielnym uczeniu sie? Vademecum dla nauczycieli klas IV-VIII

Jak wspierac¢ uczniow w samodzielnym uczeniu sie? Vademecum dla nauczycieli szkot

ponadpodstawowych

Vademeca do pobrania; https:/ /ibe.edu.pl/pl/aktualnosci/2565-vademeca-dla-nauczycieli-juz-do-pobrania

Juz wkrétce na stronie IBE dostepne beda kolejne vademeca dla: uczniow, dyrektoréw szkét oraz

rodzicdw/opiekundw.

Informacja ze strony: https:/ /ibe.edu.pl/pl/
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,Here & Now with Art and Mindfulness at School”
Projekt eTwinning w Szkole Podstawowej nr 23 w Gdyni

eTwinning to europejska spotecznosc¢ szkot i przed-
szkoli prowadzacych projekty edukacyjne za posred-
nictwem narzedzi cyfrowych. W Szkole Podstawowej
nr 23 w Gdyni realizujemy projekty eTwinning od 11
lat. Nasz ostatni projekt ,,Here & Now with Art and
Mindfulness at School” byt realizowany w roku szkol-
nym 2023/2024 w klasie 2 oraz w bibliotece szkolnej
(Klub eTwinning), ktérego gléwny cel to wspieranie
dobrostanu uczniow.

W ramach projektu wypracowaliSmy i przetesto-
walismy konkretne narzedzia oraz aktywnosci, dzig-
ki ktorym nauczyciele wraz z dzie¢mi moga ¢wiczy¢
uwaznos¢, swiadomos¢ swoich emocji oraz rozwijac
akceptacje siebie i innych. Stworzone i uporzadko-
wane przez nas materialy umozliwiaja nauczycielom
pomoc uczniom w radzeniu sobie ze stresem i nieprzy-
jemnymi emocjami, pomagaja dzieciom poprawi¢ kon-
centracj¢ i uwage oraz zyska¢ wiecej spokoju i radosci
Z zycia.

Cele ogolne:

1. wspieranie dobrostanu uczniow,

2. wspolne opracowanie przez nauczycieli i wdroze-
nie w szkotach innowacyjnych metod i narze¢dzi do-
tyczacych uwaznosci.

Cele szczegolowe:

1. bycie bardziej uwaznym w szkole i w zyciu pozasz-

kolnym,

zwickszenie skupienia i koncentracji uwagi,

rozpoznawanie emocji wlasnych i cudzych,

rozwijanie kreatywnosci 1 ekspresji,

poznanie sposoboéw na radzenie sobie ze stresem,

Nk

6. nauka poprzez wspoélne dziatanie i dzielenie si¢ do-
Swiadczeniami,

rozwijanie wiary we wlasne mozliwos$ci,
rozwijanie kompetencji kluczowych,

. wykorzystanie TIK do wspotpracy,

0 doskonalenie jezyka angielskiego.

s

Cele projektu zostaly osiagnigte m.in. poprzez
wspoélne opracowanie kalendarza ,,Here&Now” w for-
mie cyfrowej i papierowej (na platformie Canva). Za-
wiera on opis aktywno$ci mindfulness zaproponowa-
nych na kazdy miesigc roku przez szkoly uczestniczace
w projekcie. Wszystkie grupy realizowaly w swoich
placowkach aktywnosci wg. kalendarza i dzielity si¢
doswiadczeniami na platformie TwinSpace.

Aktywnosci z kalendarza ,,Here&Now””:
wrzesien — ,,Stoik uwaznos$ci” — Polska,
pazdziernik — ,,Listki uwazno$ci” — Chorwacja,
listopad — ,,Uwazno$¢ na tonie natury” — Rumunia,
grudzien —,,31 aktow zyczliwosci” — Grecja,
styczen — ,,Stoiczki pelne wdzigczno$ci” — Turcja,
luty — ,,Relax na kolorowych dywanach” — Grecja,
marzec — ,,Spokdj w muzyce” — Grecja,
kwiecien — ,,Drzewo wdzigcznosci” — Polska,
maj — ,,Pu§émy magiczne banki” — Litwa,
czerwiec — ,,Uwazno$¢ w stoncu” — Grecja.

Inne dziatania projektu wg harmonogramu:

e Jak by¢ bardziej uwaznym w szkole? Kazda grupa
stworzyta wlasne zasady/porady, dotyczace uwaz-
nosci w szkole i zamiescita je na wspottworzonym
Padlecie.

e Tu i Teraz (prezentacje Google) wspottworzona
przez wszystkich partneréw przestrzen, do dzielenia
si¢ krotkimi ¢wiczeniami uwaznosci, do wykorzy-
stania w szkole.

e Kolorowe mandale. Mandala jako metoda medytacji
i dzialanie arteterapeutyczne. Uczniowie tworzyli man-
dale do kolorowania dla swoich rowiesnikow z projek-
tu. (Genially, Google Docs, mandala creators).

e Malowanie emocji. W kazdej grupie odbyty si¢ zaje-
cia z rozpoznawania emocji i uzywania sztuki do ich
wyrazania. Prace partnerzy umieszczali we wspot-
tworzonym ebooku w Google Docs.

e Malowanie do muzyki i prezentacja prac plastycz-
nych dzieci z informacjg o utworze muzycznym
(Google Docs).
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e Co mnie uszczesliwia? Uczniowie zrobili zdjgcia,
rysunki, plakaty na temat tego, co daje im radosc.
Prace zostaty wystawione w szkole i na TwinSpace.

e Ksigzki, sztuka i muzyka, ktore pomagaja nam by¢
zyczliwymi, uwaznymi i szczg¢$liwymi (Padlet).

e Let’s get to know each other — uczniowie ze wszyst-
kich grup tworzyli zagadki i pytania dla siebie na-
wzajem 1 sprawdzali swoja wiedzg na temat krajow
uczestniczacych.

Etapy projektu zostalty uwzglednione w rocznym
planie pracy biblioteki. Cele i tres¢ wpisuja si¢ w za-
lozenia podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, zarowno w I, jak i w II etapie
edukacyjnym. W mojej szkole projekt byl realizowa-
ny przez uczniow objetych edukacjg wczesnoszkolna
i stanowil niekonwencjonalne uzupehienie programu
nauczania. Temat pozwolit na korelacj¢ miedzy przed-
miotami i wielowymiarowos$¢ osiggania celow. Reali-
zujac konkretne aktywnosci projektu laczytam cele
i tre$ci roznych przedmiotow, m.in. w zakresie eduka-
cji jezyka polskiego, edukacji spotecznej, artystycznej,
technicznej, tworczej ekspresji, ICT, edukacji muzycz-
nej i jezykowej (j. angielski). Przyktadem takiej mul-
tidyscyplinarno$ci moze by¢ nasza praca nad tematem
wdziecznos$ci. StworzyliSmy ,,Drzewo wdzigcznos$ci”
i zaaranzowaliS§my przestrzen wokot niego (eduka-
cja artystyczna). Nastgpnie dzieci opowiadaly za co
sa wdzigezne i1 zapisaty wypowiedzi na listkach, kto-
re zamies$city na drzewie (edukacja w zakresie jezyka
polskiego). Te aktywno$¢ umiescilismy w kalendarzu
mindfulness (Canva) jako propozycje aktywnosci dla
naszych projektowych partnerow. Uczniowie stworzy-
li tez chmure wyrazow w programie Wordart pt. ,,Co
mnie uszczesliwia?” (edukacja w zakresie TIK) i1 po-
znaly nowe stoéwka podczas ttumaczenia wyrazéw na
jezyk angielski (edukacja w zakresie jezyka obcego).
Uczniowie wykonywali fotografie do tematu ,,What
makes me happy?”, a nastgpnie stworzyli kolaz z tych
fotografii (edukacja plastyczna i techniczna). Na koniec
przygotowali§my ,,sloiczki wdzigcznosci” w ramach
aktywnosci zaproponowanej przez uczniow z Turcji
(ksztattowanie umiejetnosci pisania, porzadkowania
wypowiedzi).

Projekt zintegrowat tez tresci programu edukacyj-
nego w zakresie edukacji europejskiej, edukacji war-
tosci i szacunku dla dziedzictwa kulturowego innych
krajow, a takze wykorzystanie narzgdzi cyfrowych do
wspoltworzenia materialow 1 dzielenia si¢ wynikami
swojej pracy z rowiesnikami. Przyktady to praca nad
tematami: ,,Pokaz mi swoje miejsce na Ziemi” (Google
Earth) i ,,Moje miasto i kraj” (Google Prezentacje),
gdzie uczniowie sprawdzali nawzajem swoja wiedze
o krajach partnerskich, przygotowujac pytania i zagad-
ki dla réwiesnikow.

W ramach projektu stosowatam metody i techniki
aktywizujace takie jak: burza mozgow, gry dydaktycz-
ne, plakat, ¢wiczenia oddechowe, techniki mindfulness
dla dzieci wg. Eline Snell. Ze wzgledu na wiek uczest-
nikow wiele dziatan prowadzono w formie zabawy
(np. poréwnywanie i nazywanie dzwickow, napinanie
i rozluznianie ciata, gry na koncentracje¢ i pamiec), kto-
ra jest gtowna aktywnoscia dzieci w mtodszym wieku
szkolnym 1 ktéra sprawia, ze wzrasta ich motywacja
oraz uczucie przyjemnosci z uczestnictwa.

Najbardziej emocjonujacym wydarzeniem zdal-
nym dla uczestnikow byto spotkanie na platformie
Zoom. Zaangazowanie uczestnikow oraz dobra wspot-
praca okazaty si¢ mocnymi stronami projektu. Plano-
wanie, prowadzenie dziatan i ewaluacja odbywaly si¢
w Scistej wspotpracy ze wszystkimi szkotami partner-
skimi. Wspolpraca podczas kolejnych etapow projektu
nie ograniczata si¢ do wymiany materiatow, ale polega-
fa gtéwnie na ich wspottworzeniu przez uczniow i na-
uczycieli. W wyniku przedsigwzigcia powstaly rozne
materialy edukacyjne: ebooki, e-tablice z narzedziami
dla nauczycieli, prezentacje, filmy oraz bazy poleca-
nych ksigzek, plikow i stron internetowych o tematyce
mindfulness. Link do platformy TwinSpace projektu:
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/pro-
jects/here-now-art-and-mindfulness-school/twinspace

JesteSmy dumni, Ze nasz projekt ,,Here & Now
with Art and Mindfulness at School”, realizowany
z krajami partnerskimi (Chorwacja, Francja, Gre-
cja, Litwa, Rumunia, Turcja) zajal I miejsce w kon-
kursie Projekt eTwinning 2024 w kategorii: Dobro-
stan w szkole oraz otrzymal Krajowa i Europejska
Odznake JakoSci.

Aneta Kleisa

Nauczyciel bibliotekarz w Szkole Podstawowej nr 23
w Gdyni, koordynatorka projektu eTwinning Here
& Now with Art and Mindfulness at School.
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Maria Rzgdkowska

Mickiewicz i podroz — jak to potaczyc?

Zacznijmy od skojarzen. Po pierwsze: podroze —
czas wolny — wakacje — odpoczynek. Po drugie: Mic-
kiewicz — poeta — ,,Pan Tadeusz” — II Liceum Ogo6lno-
ksztalcace im. A. Mickiewicza w Stupsku — szkota...
Czy mozna to jakos ze sobg polaczy¢? Tylko jak? No
jak to jak? Doskonale! To pierwsza odpowiedz, jaka
przychodzi mi na mysl. Ale zacznijmy od poczatkéw,
ktore bywaja bardzo trudne.

Nie naleze do pokolenia Gen Z, wiec szkota mojej
mtodosci to edukacja formalna, siedzenie w tawkach,
cisza na lekcjach, podrecznik, czytanka, teoria i tro-
che ¢wiczen. Relacje nauczyciel — uczen to jak sacrum
i profanum. Na szczescie, z biegiem lat (dekad raczej)
zmienito si¢ prawie wszystko. Nasi uczniowie to poko-
lenie urodzone w XXI wieku. Oni nie znaja zycia bez
technologii, bo jak pojawili si¢ na tym §wiecie, to byla
juz ona wszechobecna. Ewentualnie moga powspo-
mina¢ z nostalgia telefon z klawiatura, ale gry w sna-
ke’a juz nie za bardzo kojarza... Jako ich nauczyciele
musimy za tym postepem nadazy¢. Przytocz¢ moj ulu-
biony przyktad z pociggiem: Wyobraz sobie, ze wpa-
dasz na peron, a twdj pocigg wiasnie ruszyt. Powolut-
ku, ale jednak ruszyt. Bardzo chcesz do niego wsigsc.
Zatrzymasz go, czy podbiegniesz? Odpowiedz jest
jasna. Pociagu nie zatrzymasz, musisz podbiec. Ten
pociag to wszystko to, co jest zwigzane z mlodymi,
z technologia, z nowoczesnym $wiatem. Chcesz by¢ na
biezaco, chociazby z uczniami czy nawet w rozmowie
z wlasnymi nastoletnimi dzie¢mi? Jesli tak, to trzeba
by¢ na czasie z technologia. A jak juz si¢ jest, to oka-
zuje si¢, jak wiele rzeczy moze Al zrobi¢ za nas... i to
bez naszego wysitku... Same plusy, prawda? Nieste-
ty, nic bardziej mylnego, o czym moglismy si¢ bardzo
bolesnie przekonaé¢ po pandemii. Wtedy technologia
byta naszym sprzymierzencem. Nieprawdopodobne,
ale nieuchronne jutro, do ktorego nie byliSmy przygo-
towani, niespodziewanie nadeszto juz dzi$. Z dnia na
dzien, z chwili na chwile, przenieslismy ,klas¢” do
wilasnych doméw, pokojow, salonéw. Sztuczna inte-
ligencja to przysztos¢, wigc w szkole przysztosci jej
obecnos¢ jest obowigzkowa. Jednak do dzi$ wiekszos¢
nas (jako spotecznos¢ szkolna) boryka si¢ z czyms, co
w ,.technologizacji” zgubili§my. Zgubilismy to, co nas
od Al odr6znia — przeciez cztowiek to rowniez caly ze-
staw kompetencji migkkich, bez rozwijania ktorych nie
wyobrazam sobie szkoly przysztosci.

Ale mialo by¢ o podrézowaniu... Dtugo, przed po-
jawieniem si¢ w szkole pracy metoda projektu, zainte-
resowali$my si¢ projektami europejskimi w edukacji,
wspierajacymi ksztatcenie, szkolenia, mtodziez i sport
w Europie. Na poczatku byly to dziatania w ramach
programu Comenius, a z czasem Erasmus+. Dzigki nim
niezmiennie mozemy bra¢ udzial w zagranicznych kur-
sach i szkoleniach oraz realizowa¢ miedzynarodowe
projekty edukacyjne. Realizujac taki przyktadowy pro-
jekt, spotykamy si¢ z uczniami z 4-5 szkot partnerow
zr6znych krajow na tygodniowych mobilnosciach, wy-
pracowujemy pewne rezultaty, wprowadzamy drobne,
ale znaczace zmiany do naszych szkolnych codzienno-
Sci. Wszystko w oparciu o szczegoétowy projekt wraz
z budzetem w pehi finansowanym przez UE. Z tego
opisu wylania si¢ ogrom dodatkowej pracy, bo fak-
tycznie tak to wyglada. Znalezienie pomystu na zmia-
ne, poszukanie szkot partnerskich w roznych krajach,
opracowanie zatozen projektu — jego celow, tresci,
metod pracy i ewaluacji, upowszechniania i trwalosci;
stworzenie harmonogramu wyjazdow ucznidw w po-
szczegblne miejsca, przeliczenie budzetu, wypehienie
formularzy na odpowiednich platformach, zgromadze-

nie dokumentow, podpisow... — to rzeczywiscie kilku-
miesigczna, mozolna praca popotudniami, w weeken-
dy czy wakacje.

Pojawia si¢ w takim razie pytanie o celowos¢ takie-
go przedsigwzigcia. Mamy przeciez coraz mniej czasu
na odpoczynek, ksigzke czy kino, wiele rzeczy robimy
w tzw. migdzyczasie (chociaz tego migdzyczasu tez
nam brakuje). I tak dochodzimy do dobrych stron, do
promowania miedzynarodowej wspolpracy i podno-
szenia jakosci edukacji, do zalet pod wzgledem edu-
kacyjnym 1 spotecznym, do korzysci z uczestnictwa
w migdzynarodowych projektach programu Erasmus+.
A jest ich tak duzo, ze mozna by je pouktadac¢ w kolej-
nosci alfabetycznej. Skupmy si¢ jednak na tych najbar-
dziej oczywistych i natychmiastowych.

Uczestniczagc w projektach programu Erasmus+,
nauczyciele i uczniowie moga nawiaza¢ kontakty ze
spotecznoscia szkolng z ré6znych krajow i réznych kul-
tur, co pomaga rozwija¢ migdzynarodowa perspekty-
w¢ 1 poznanie réznorodnosci kulturowej uczestnikow.
Kontakty raz nawigzane sa zdolne przetrwac cate lata,
umozliwiajac codzienng wspotprace 1 wymiane do-
swiadczen. Zaczynajac prace nad kolejnymi projekta-
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mi, w momencie szukania potencjalnych partnerow,
zawsze zaczynamy od tych szkot, z ktorymi juz wspot-
pracowalismy. Zdarza si¢ wigc, ze z ta samg placow-
ka spotykamy si¢ w kolejnym i kolejnym dziataniu,
co zaciesnia dobrg wspotprace catych instytucji oraz
wymian¢ najlepszych praktyk. Korzystajac z cudzej
wiedzy i doswiadczen, mozemy dokonywac ewaluacji
wlasnych metod pracy, uwzglgdniajac inne perspek-
tywy w planowaniu swoich lekcji. Nauczyciele moga
obserwowac proces dydaktyczny realizowany w in-
nym kraju, uczestniczy¢ w szeregu szkolen i kursow
dedykowanych nauczycielom, a nast¢gpnie wprowadzic¢
innowacyjne metody nauczania do praktyki pedago-
gicznej, co niewatpliwie podnosi jako$¢ edukacji.

Spojrzmy teraz na kwesti¢ uczestnictwa w projek-
tach programu Erasmus+ z perspektywy ucznia. Po
pierwsze — to okazja do tygodniowego oderwania si¢
od rzeczywistosci szkolnej, wyjazdu z rowiesnikami do
rowiesnikow z innego kraju. Po drugie — to mozliwos¢
poznania danego panstwa nie z perspektywy turysty,
ale zwyklego mieszkanca. To poznanie codziennego
zycia 1 miejsc, do ktorych turysta all-inclusive raczej
nie zaglada. Po trzecie — poniewaz projekty sa w 100%
finansowane z budzetu UE, uczen nie ponosi zadnych
kosztow zwigzanych z wyjazdem. Po czwarte — ucznio-
wie zdajg sobie sprawe, ze pomimo tego, iZ pozornie
wszystko ich dzieli od rowiesnikow z innych kultur,
tak naprawde wszystko ich taczy. Po piate — dochodzi
niezwykle wazny aspekt komunikacji. Wszyscy wie-
my, ze obecnie mtodziez uczy si¢ jezyka angielskiego
od przedszkola, przez wigkszo$¢ czasu swojej edukacji
korzysta z dodatkowych lekcji, potrafi roztozy¢ na
czynniki pierwsze kazdy arkusz egzaminacyjny. Ale
czy potrafi angielskiego tak po prostu ,,uzywaé”?
Poniewaz to wlasnie jest jezyk komunikacji
w projektach, uczestnicy musza porozumiewac si¢ ze
soba wilasnie w tym jezyku, niezaleznie czy dyskutuja
o dziataniach projektowych, wyrazaja i bronig swoich
opinii, prowadza kulturalny ,,small talk” przy stole, czy
opowiadajg sobie dowcipy. Po szdste — w przecigtnym
projekcie moze pracowac okoto 20-25 uczniow, co jest
utamkiem liczby uczniéw w szkole. Zeby dostaé si¢ do
projektu trzeba spelni¢ pewne kryteria, dotyczace, np.
ocen, frekwencji czy wtasnego potencjatu. Zatem wi-
zja bycia czg$cia projektu motywuje uczniéw do osig-
gania lepszych wynikoéw w nauce i rozwijania swoich
umiejetnosci. Podsumowujgc (ani nie alfabetycznie,
ani nie enumeratywnie), mozna stwierdzi¢, ze uczest-
nictwo w projektach programu Erasmus+ to inwestycja
we wlasng przyszlos¢, to wsparcie rozwoju osobistego
i zawodowego, to rowniez budowanie silniejszej, bar-
dziej zintegrowanej i zrozumialej Europy.

We wstepie artykutu z goéry uprzedzitam, ze po-
czatki moga by¢ trudne. Owszem, ale najtrudniejszy
wecale nie jest pierwszy krok, tylko myslenie o tym,
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ze musz¢ go wykonaé, czyli krotko mowigec — skad
mam wzig¢ pomyslt na projekt? Wiem, ze to zabrzmi
protekcjonalnie, jesli powiem, ze pomysty sa wszedzie
i projekt moze dotyczy¢ kazdego zagadnienia, ale jesli
spojrzymy na przekrdj tematyczny projektow, ktorych
jestem pomystodawczynig i koordynatorka, to widaé,
7e w zasadzie najbardziej istotna jest wtasna pomysto-
wos¢ 1 kreatywnosc. Oto kilka przyktadow: (1) ,,Diffe-
rent and still the same!” — pomimo wielu r6znic kultu-
rowych, jezykowych, spolecznych, wszyscy jesteSmy
mtodymi Europejczykami, ktorych tacza wspolne war-
tosci. (2) ,,Conscious Consumers of Future” — po znisz-
czeniu Ziemi i odnalezieniu nowej planety FuturEU
uczniowie musza wymysli¢ wszystkie systemy (spo-
leczenstwo, gospodarka, przemyst, edukacja, polityka,
obronnos¢ itp.), uczac si¢ na wlasnych btedach, jakie
popehilismy, doprowadzajac do zaglady Ziemi. (3)
»Mobile apps — learn today, apply tomorrow” — obec-
nie spedzamy wiele czasu w $rodkach transportu, co-
dziennie podrozujgc do szkoty / pracy / domu. Réwnie
duzo czasu lubimy spedza¢ ,,w telefonie”. Polagczmy
zatem te dwa fenomeny — mlodziez uczyla si¢ two-
rzy¢ krotkie aplikacje na telefon (ktore moze stworzy¢
kazdy niezaleznie od wieku), opracowujac zadania do-
mowe, powtdrki maturalne, itp. (co$§ w rodzaju obec-
nego chatGPT, tylko 7 lat wcze$niej...). (4) ,,Jmprove
yourself, diversify your future professions” — pracujac
z uczniami szkot partnerskich chcielismy utatwi¢ mto-
dym Europejczykom wybor wlasciwej Sciezki zawodo-
wej. Badajac ich mocne i stabe strony, zainteresowania
i predyspozycje zawodowe, a takze analizujgc europe;j-
skie rynki pracy, chcieliSmy pokaza¢ kazdemu uczest-
nikowi projektu, ze dzigki nabywaniu umiejgtnosci
XXI wieku, kazdy mtody Europejczyk znajdzie swo-
je miejsce, swojg droge do wlasnej przysztosci, ktorg
chce podazac. (5) ,,Complex challenges and develop
innovative solutions by mastering critics” — motywem
przewodnim projektu bylo zbadanie problemu zar6wno
emigracji na terenie panstw europejskich, rozprawienie
si¢ z mitami i uprzedzeniami na temat ludzi zmieniaja-
cych kraj zamieszkania, jak rowniez zbadanie wszel-
kich niedogodnosci zwigzanych z tematem z perspek-
tywy emigranta. (6) ,,Let’s STEM up our education” —
zeby nadazy¢ za zmieniajacymi si¢ mozliwo$ciami na
wspotczesnym rynku pracy, ze szkoty powinni wyjs$¢
mtodzi, ktorzy sa kreatywni, aktywni, innowacyjni,
niezalezni w swoich osgdach, co nie zawsze jest moz-
liwe w ramach systemow edukacyjnych. Poprzez dzia-
fania projektowe oparte na umiejetnosciach XXI wie-
ku, inspirowali$my naszych uczniow do intelektualne;
niezalezno$ci, myslenia krytycznego, wspotpracy,
przewidywania ryzyka i rozwigzywania problemow.
(7) ,,Lingua Mathematica” — w badaniach europejskich
mtlodziez wskazala matematyke i jezyk obcy jako dwa
najtrudniejsze przedmioty szkolne. W naszym projek-

cie potaczylismy te dwie dyscypliny. ChcieliSmy poka-
za¢ uczniom, ze te dziedziny nie tylko nie wykluczaja
si¢, ale wrecz przeciwnie — wiele je taczy. Projekt po-
zwolit rowniez zrozumie¢ jezyk matematyki, nauczyt
stosowac go z powodzeniem w codziennym zyciu mlo-
dego Europejczyka.

Obecnie prowadzimy dwa projekty: ,,Environ-
mental sustainability for STEM”, ktorego celem jest
powigzanie  zagadnien  klimatyczno-§rodowisko-
wych z technologia STEM w nowoczesnej szkole,
promowanie umiej¢tnosci STEM oraz §wiadomosci
ekologicznej nastolatkow, ich rodzin i spotecznos$ci
lokalnej, a takze stworzenie zestawu materiatow dydak-
tycznych 2.0. Drugi projekt to ,,Join the Water Brothers
and Sisters!” — jego uczestnicy (uczniowie, ich rodziny
oraz spotecznos$ci lokalne) beda §wiadomi znaczenia
wody w ekosystemie, dowiedzg sie, jak zarzadzaé jej
zasobami na poziomie ,,0sobistym” i lokalnym, beda
podejmowac dziatania na poziomach wyzszych, pod-
niosa kompetencje jezykowe i kulturowe. Zostanie tez
stworzony zestaw materiatow dydaktycznych dla na-
uczycieli wszystkich powigzanych przedmiotow.

Realizujac projekty, nie zapominamy, ze czas
ptynie i myslac o przysztosci juz nalezy planowac kole-
jne dziatania. W roku szkolnym 2023/2024 ztozylismy
wnioski na realizacje projektow: ,,Empowering Wom-
en In Science and Technology Through Inspiration”,
»~Europe +/- 100: Skills and competences of the 21th
century”, ,,Innovative and digital touch to environmen-
tal literacy education” oraz ,,MATH-UP: Mathematics
Advancement Through Home-Based Understanding
and Practice”.

Reasumujac stwierdzam, ze w realizacji projektow
europejskich w ramach programu Erasmus+ nie cho-
dzi jedynie o podrozowanie, odpoczynek i zabawe.
Realizujemy je w ramach edukacji pozaformalnej, za-
tem naszym celem jest zapoznanie si¢ z wymaganiami
wspolczesnego rynku pracy bazujacego na kompeten-
cjach XXI wieku; ksztattowanie umiej¢tnosci wspot-
pracy, krytycznego myslenia, rozwigzywania proble-
mow, sprawnos$ci technologicznej, itp. Dzigki udziato-
wi w projektach uczniowie zdajg sobie sprawe, ze ich
problemy edukacyjne (i nie tylko) sa bardzo podobne
do probleméw mtodziezy ze wszystkich krajoéw euro-
pejskich oraz, ze dzialajac, bawigc si¢ i uczac wspolnie
moga 0siggna¢ znacznie wigce;j.

Maria Rzgdkowska

Dyplomowana nauczycielka j. angielskiego w Il Liceum
Ogodlnoksztatcgcym im. A. Mickiewicza w Stupsku.
Koordynatorka miedzynarodowych projektow unijnych,
odpowiedzialna za umiedzynarodowienie szkoty. Koor-
dynatorka projektow realizowanych w ramach olimpia-
dy ,Zwolnieni z Teorii”. Idealistka, marzycielka, zapalona
biegaczka dtugodystansowa.
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Anna Maria Rozenek

| c6z, ze do Szwec;ji?
ERASMUS+ ZESPOLU SZKOt ,,ELEKTRYK” ZE SLUPSKA W LUND

W poszukiwaniu idealnego miejsca praktyk po-
stanowili§my wyjecha¢ do Szwecji. Kusila nas per-
spektywa powszechnosci jezyka angielskiego, wysoki
poziom technologiczny i zrownowazone podejscie do
pracy, ekologii, kultury. I to nam si¢ udato na przeto-
mie lutego-marca 2024 r.

Tym razem postanowitam przygotowac siebie
i grupe do wyjazdu réwniez mentalnie. W tym celu
gruntownie przestudiowalam fantastyczng ksiazke Na-
talii Kotaczek ,,I c6z, ze o Szwecji”. Ta fantastyczna
pozycja napisana na bazie dos§wiadczen autorki poka-
zuje mentalno$¢ Szwedow, ale réwniez zapewnia wy-
jasnienia, np. dlaczego alkohol sprzedawany jest tyl-
ko w sklepach rzadowych w limitowanych godzinach
albo dlaczego zostawanie w pracy po godzinach jest
w Szwecji zle widziane. Dzigki tej pozycji przyjecha-
liSmy przygotowani na wszystko. Szwedzi zaskoczyli
nas tylko swoja otwarto$cig, dobrym humorem i goto-
woscig do rozmawiania na wszystkie tematy, co wyni-
ka z wielokulturowosci i uniwersyteckiego charakteru
miasta, w ktérym mieszkalismy.

Mobilno$¢ przygotowalismy we wspotpracy z fir-
ma EU Mobility. Do Szwecji przyptynelismy promem
ze Swinoujécia, realizujac tym samym zatozenia eko-
logicznego transportu. Dla wigkszo$ci z nas byla to
pierwsza taka przeprawa, a Baltyk potraktowat nas ta-
godnie, pozwalajac pltyna¢ po gladkiej toni w $wietle
stonca. Zakwaterowalismy si¢ w Forenom Aparthotel
w Lund, uniwersyteckim miasteczku potozonym za-
ledwie 20 kilometréw od Malmo. CzytaliSmy o tym,
ze w Szwecji transformacja cyfrowa jest daleko bar-
dziej zaawansowana niz w Polsce, ale i tak zaskoczyto
nas to, ze mailem otrzymali$my nasze hotelowe kody
dostepu i dzieki nim mogli§my wejs¢ do budynku
i zameldowa¢ si¢ w pokojach. Forenom sa stworzone
do dlugoterminowego wynajmu, dlatego nasze pokoje
byly wyposazone w aneksy kuchenne i tazienki,
dzigki ktorym moglismy si¢ poczu¢ jak w matych,
ale samodzielnych mieszkaniach. Dodatkowo dostep
do pokoju poprzez czytnik kodu wyeliminowat
nasze czgsto hotelowe problemy jak zatrzasnigcie
klucza w pokoju czy dzielenie si¢ jedng kartg ze
wspotlokatorami wracajgcymi o roéznych godzinach
z praktyk. Takie proste rozwigzanie, a tak wygodne
i przyjemne jest charakterystyczne dla szwedzkiej

mysli technicznej. W koncu to Szwedzi wynalezli:
bezpieczne zapaiki, chtodziarke, kartony na mleko,
dziurkowanie dokumentoéw do segregatora, termometr,
skale temperatury, zamek btyskawiczny, trzypunktowe
pasy bezpieczenstwa, telefon, Bluetooth, pieluszki jed-
norazowe, bezptatne gazety miejskie, robot-odkurzacz,
klucz nadstawny, rozrusznik serca, echokardiograf,
Spotify i wiele wiele innych (o czym pisze Natalia
Kotaczek w rozdziale 11 ,,I c6z, ze o Szwecji”). Ten
poziom mysli technologicznej byt jednym z czynni-
kow, dla ktorych cheieliSmy, aby nasi uczniowie mieli
szans¢ praktykowa¢ wlasnie w tym kraju. W pokojach
zafascynowaty nas rowniez ekspresy przelewowe do
kawy, ktore dos¢ szybko opanowalismy, jako ze ku-
bek goracej brygge kaffe jest niezbednym elementem
poranka, jak i fiki, o ktorej bedzie za chwile. W hote-
lu panowaty okreslone zasady: kazdy gos¢ sam myje
naczynia (a w pokojach byly nawet zmywarki!) i sam
wynosi $mieci, segregujac je na minimum trzy grupy
(docelowo w naszym pomieszczeniu na Smieci byto 11
réznych pojemnikéw odrozniajacych np. odpady go-
spodarstwa domowego od bio nadajacego si¢ do kom-
postu... ), do pralni, sauny i sitowni obowigzuja zapi-
sy na grafikach wiszacych przed ich drzwiami, a cisza
nocna zapada o godzinie 22:00. W hotelowej recepcji
dyzurowatla ochrona, a jej szefem byt przesympatycz-
ny Richard, ktory spedzit z nami dlugie godziny na
rozmowach o $wiecie, o polityce, o mtodych ludziach,
udzielat turystycznych wskazowek i ztamat catkowicie
mit o matoméwnych Szwedach, nie§miatych w kon-
taktach towarzyskich.

Nastepny dzien spedziliSmy na przyjemnej wy-
cieczce z Kolumbijczykiem Felipe, ktory pokazat nam
Lund, opowiedziat o jego historii 1 szlakiem murow
miejskich zaprezentowal najciekawsze zabytki. Lund
stynie z jednej z najstarszych katedr w Szwecji, zbu-
dowanej w stylu romanskim, ktora stuzy nie tylko ce-
lom religijnym, ale rowniez kulturalnym, naukowym
(ceremonie wreczenia tytutow) i miejskim (szwedzkie
swigta narodowe). Zachwycity nas budynki uniwersy-
tetu, przepickne ogrody oraz malownicze brukowane
uliczki z parterowymi kolorowymi domkami. Lund
jest miastem spokojnym, bezpiecznym, a ze wzgledu
na obecnos¢ studentow, wielokulturowym, tolerancyj-
nym i ciekawym, w ktorym duzo si¢ dzieje. Nasz hotel
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potozony byt tuz obok gléwnego placu miasta, pelnego
urokliwych kawiarenek i restauracji. Positki jedlismy
w perskiej restauracji Khatoon, zachwycajac sie spe-
cjatami kuchni szwedzkiej (ach, te klopsiki), iranskiej
i kontynentalnej. Od dworca kolejowego dzielito nas
15 minut spaceru, a w ciaggu nastepnego kwadransa mo-
glismy dojecha¢ do Malmo. Szwedzki system komu-
nikacji publicznej jest niesamowity, a szybkie pociagi
pozwalaly na przyjemne podrézowanie do r6znych za-
katkoéw. Tak naprawde w godzing mozna byto dotrzeé¢
z naszego hotelu do stolicy Danii, Kopenhagi, przejez-
dzajac stynnym z serialu ,,Most nad Sundem” mostem
czesciowo nad, a cze¢$ciowo pod ciesning Sund.

Od poniedziatku nasi uczniowie wraz z pracow-
nikami EU Mobility wyruszyli na pierwsze spotkania
ze swoimi pracodawcami. W stoczni w Landskronie
pracowat nasz automatyk, ktory wykonywat zadania
w wielokulturowym zespole, w zaktadzie o zaostrzo-
nym rygorze bezpieczenstwa i poznawat zasady dzia-
fania morskiego transportu. Wspaniala atmosfera
w pracy wynagradzata mu niedogodno$ci w postaci
dhuzszego niz u innych dojazdu do miejsca praktyk.
Trzech automatykow trafito do albanskiego serwisu
duzych urzadzen RTV, gdzie nauczyli si¢ naprawiac
pralki i zmywarki oraz odzyskiwacé z nich cze¢sci. Eko-
logia jest przeciez bardzo wazna w Szwecji (i w pro-
jektach Erasmus). Szwedzi nie lubig niczego marnowac
i chetnie buszuja w second handach, dlatego tez dwoch
naszych elektrykow trafito do fundacji Erikshjalpen,
ktora pozyskuje od darczyncow rézne przedmioty, na-
stepnie sortuje je, naprawia, wycenia i umieszcza na
aukcjach internetowych i w sklepach charytatywnych.
Ich kawiarnie prowadzone sa przez osoby z niepelno-
sprawnosciami, a kawa 1 wypieki w tych miejscach
przepyszne. Nasi uczniowie sortowali urzadzenia
elektryczne i elektroniczne, naprawiali usterki, wyce-
niali z pomocg systemow internetowych i umieszczali
je w sklepie badz w serwisie internetowym fundacji.
Niekiedy trafiali na wyjatkowo tajemnicze przedmio-
ty, ktorych przeznaczenia i funkcjonowania musieli
dochodzi¢ z pomoca innych pracownikow i niezasta-
pionej funkcji Google, jaka jest wyszukiwanie po fo-
tografii. Kolejnych dwoch elektrykow trafito do zakla-
du mechaniki samochodowej, w ktorej zajmowali si¢
szeroko pojetymi uktadami elektrycznymi w autach,
jak 1 urzadzeniach stosowanych do pracy w zakladzie
czy przy samochodach. Dodatkowo chetnie uczyli sig
obstugi podzespotow elektronicznych i podstawowych
umiejetnosci mechanicznych od swoich przetozonych
i kolegdéw z innych grup Erasmusa. Sami stwierdzili, ze
zdobyta w zakladzie wiedza i umiejetnosci pozwoli im
zadbac¢ o wlasne pojazdy w przysztosci.
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Dwoch programistéw i informatyk znalezli pra-
c¢ w serwisie-sklepie Net2World, w ktorym tworzyli
strony internetowe i bazy danych w zaawansowanych
technologiach, naprawiali i doradzali kupujacym sprzet
w sklepie oraz uczyli si¢ prowadzenia samodzielnego
biznesu od niezwykle zaangazowanego w dzielenie
si¢ wiedza z mtodymi ludzmi szefa. Jeden informatyk
otrzymat niesamowity prezent od losu, poniewaz do-
stat prace w najstarszym budynku w Malmo, w firmie
Gustus Shop&Gallery, w ktorej zajmowat si¢ tworze-
niem strony internetowej, mediow spotecznosciowych
i baz danych dla swojego szefa, niezwykle oryginal-
nego pana Christofa, ktory... bardzo dobrze mowit po
polsku (szwedzku, dunsku, niemiecku i angielsku tez)
oraz w swojej galerii wystawiat prace tylko polskich
artystow. Gustus Shop&Gallery potozony niedaleko
malowniczego starego ryneczku Lilla Torg jest obo-
wigzkowym miejscem, ktore trzeba odwiedzi¢ w Mal-
mo. Takie otoczenie inspirowato naszego ucznia do
wielu kreatywnych rozwigzan, a i zachwycony jego
postawa i umieje¢tnosciami szef zapowiedzial, ze chet-
nie go zatrudni w przysztosci, nawet w formie zdalne;.
Trzech programistow pracowato dla MipiT, firmy Mi-
chaela Prymusa (Michata Prymusia tak naprawdg), kto-
ra funkcjonowata bez siedziby stacjonarnej, w zwigz-
ku z czym nasi uczniowie pracowali w siedzibie EU
Mobility oraz lokalnych bibliotekach i kawiarniach.
W swojej pracy przejeli projekt od poprzedniej grupy
Erasmus z Cypru i zajmowali si¢ tworzeniem gier kom-
puterowych z wykorzystaniem réznych technologii,
zwlaszcza tych do zarzadzania projektami w momen-
cie, kiedy rdzne osoby tworza rézne elementy kodu.
Byto to dla nich ciekawe wyzwanie, bo oprocz uczenia
si¢ od poprzednikéw i poznawania nowych rozwigzan
musieli rowniez migdzy sobg dzieli¢ zadania, komu-
nikowaé si¢ 1 wspolpracowac, a nastgpnie przekazac
stworzong przez siebie cze$¢ gry nastepcom. Wyma-
gajace zadanie, ktoremu nie zawsze potrafig sprostac
dorosli w korporacjach, prawda? Wszystkie miejsca
praktyk wyrdzniaty si¢ traktowaniem naszych uczniow
jak dorostych partnerow i dawaniem im ogromnego
pola do pokazania swoich umiejetnosci, wiedzy, pla-
nowania pracy wlasnej i wlasnego zespotu, komuni-
kowania si¢ z innymi pracownikami, a czasami i za-
rzadzania dniem pracy tak, aby zrealizowaé zadanie
bez narzuconych godzin czy miejsca. Owocowato to
powstawaniem malego startupu w naszym hotelowym
holu, w ktérym nasi uczniowie i uczniowie innych grup
realizowali swoje zadania z praktyk, a my, nauczyciele,
pracowalismy na swoich laptopach nad zadaniami ze
szkoty. C6z, dobry przyktad i mozliwos$¢ siegniecia po
pomoc (i kawe) motywowaly do wykonywania zadan
jeszcze przed fika.

Fika to wspaniaty szwedzki obyczaj, ktory przy-
wiezliSmy do Polski. To przerwa w pracy na kawe
i co$ stodkiego (w okresie Wielkiego Postu, w ktorym
bylismy, byla to sumla albo semla) oraz towarzyskie
pogaduchy i chwile odpoczynku od obowigzkow. Fika
trwa nawet godzine i pozwala na regeneracje sit i bu-
dowanie wigzi z innymi. Fika wpisuje si¢ w szwedzkie
podejscie do zycia ,,Jagom” oznaczajace ,,nie za duzo,
w sam raz”, ktore reguluje wlasciwie kazdg dziedzing
egzystencji. Pracujmy lagom, nie za duzo, nie za mato.
Poswiecajmy rodzinie lagom, nie za duzo, nie za mato.
Ubierajmy sie, korzystajmy z rozrywek, dekorujmy
dom, uczmy si¢ lagom, nie za duzo, nie za mato, w sam
raz tak, aby inne dziedziny zycia nie cierpiaty na rzecz
jednej. Dla nas byta to prawdziwa rewolucja myslowa,
poniewaz w polskiej mentalnosci czesto przesadzamy,
czy to nadmiernie pracujac, czy nadmiernie przejmujac
si¢ np. wlasnym wygladem. Lagom pozwala na osia-
gnigcie rownowagi work-balance i czerpanie z zycia
tego, co najlepsze — oczywiscie czerpanie lagom, nie
za duzo, nie za mato.

Lagom nie wpasowalo si¢ jednak w juz tradycyjne
podejscie naszej grupy do zwiedzania. Nasi uczniowie
w tej mobilnosci byli wyjatkowo ciekawi wszystkie-
go 1 nie cheieli spedzac czasu w hotelowych pokojach,
wigc pomimo zimna, deszczu czy $niegu zwiedzilismy
chyba wszystko, co warto bylo w okolicy zobaczyc¢:
galerie sztuki w Lund i Malmo (w Szwecji darmowe
i bardzo przyjazne), Muzeum Malmo w historycznym
zamku, Muzeum Techniki z czgécig interaktywna, kto-
ra naszym zdaniem powinna by¢ w kazdej szkole, jako
wspaniaty przyktad potaczenia nauki z kulturg fizycz-
ng, Muzeum Szkicéw, Muzeum Sztuki Nowoczesnej,
kosciot §wietego Pawla, stare miasto, port, tazni¢ na
$wiezym powietrzu Rigersborgs. Najbardziej jednak
zachwycito nas jedno z dwoch takich na §wiecie (jedno
jest w Malmo, drugie w Berlinie) Muzeum Obrzydli-
wego Jedzenia. Oprocz poznawania eksponatow i czy-
tania ich historii (francuskie sery, czlowiek w miodzie,
pianki, jadalne owady, kiszona kapusta) mozna bylo
podja¢ wyzwanie i sprobowa¢ wszystkich dwudziestu
»smakotykoéw”, by wygrac¢ koszulke z angielskim napi-
sem ,,Zjadtem wszystko w Muzeum Obrzydliwego Je-
dzenia”. Nasi uczniowie podjeli oczywiscie wyzwanie
z iscie ulanska fantazjg i... wygrali. Mysle, ze to do-
swiadczenie beda opowiadac jeszcze swoim wnukom.
Muzeum Obrzydliwego Jedzenia zostalo zatozone
wlasnie z takg mysla, aby edukowac ludzi w zakresie
problemow z zywieniem $wiata i marnowaniem zZyw-
nosci. [ takie zadanie spetnito. Chcielismy tam zakupié¢
stynny obrzydliwie $mierdzacy surstromming, czyli
puszke kiszonego $ledzia, ale okazuje si¢, ze nie jest
to takie proste. TrafiliSmy na niego 500 metréw dalej
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w markecie, gdzie wolno byto kupi¢ go tylko osobom
petoletnim, tylko ptacac kartg i1 tylko po wyrazeniu
zrozumienia dla jego ceny i instrukcji obshugi. Puszke
surstromminga otwieramy w majowke, w ogrodzie na
Swiezym powietrzu, w wiadrze wody, aby bron Boze
kropelka oleju nie dostala si¢ na nasza odziez, bo wte-
dy bedzie mozna ja juz tylko spali¢, aby si¢ smrodu
pozby¢. Podobno mozna ja otworzy¢ posrodku hekta-
rowej dziatki i wtedy w naturalny sposob pozbywa si¢
kretow... i akwizytorow, kurierow i sgsiadow, jak glosi
szwedzki zart.

W ramach aktywnosci zorganizowanych z EU Mo-
billity wybrali$my si¢ na aktywne wspinanie po pigk-
nych klifach rezerwatu Kullaberg, na krotka wycieczke
do Kopenhagi, gdzie widzieli$my zmiane¢ warty pod pa-
facem krolewskim — przerasta Buckingham ;) — i zrobi-
liSmy zdjgcie z syrenka, na zwiedzanie skansensu (tak,
skansen to wynalazek Szwedow!) Kulturen w Lund,
na wspolny wieczor przy ognisku i grillu oraz wieczor
gier planszowych, w ktoérych to nasze przywiezione
z Polski zachwycily szwedzkich animatorow i posta-
nowili si¢ niezwlocznie wyposazy¢ w takie same.

Szwecja zachwycita nas podejsciem do zycia, do
ekologii, innowacyjnoscia i powszechnoscia techno-
logii, powszechno$cia wysokiej sztuki i jezyka angiel-
skiego. Praktyki naszych uczniéw pozwolity im rozwi-
ng¢ si¢ i zosta¢ docenionym w sferze zawodowej, ale

rowniez komunikowac si¢ w wielokulturowych miej-
scach pracy, by¢ odpowiedzialnym i samodzielnym za
powierzone zadania oraz zyska¢ nowe mozliwosci na
przysztos¢. Uczestnicy tej mobilnosci biorg pod uwa-
ge powr6t do Lund po skonczeniu ,,Elektryka”, aby
tu studiowac¢ i pracowaé. Wspotpraca z EU Mobility
byta bardzo przyjemna i profesjonalna. Do Polski przy-
wiezliSmy ze sobg oczywiscie obyczaj fiki, mitos¢ do
klopsikow, ciasteczek, zelek na kilogramy i czekolady
Marabou, podejscie lagom, fascynacje technologia,
ktora upraszcza i utatwia zycie oraz przekonanie, ze
powinnis$my przyjecha¢ do Malmo latem, aby wziaé¢
udziat w stynnych festiwalach na $wiezym powietrzu
w promieniach slonca. Czy tu wrocimy? Prawdopo-
dobnie tak, a na razie oddajemy si¢ poszukiwaniom
nastepnego miejsca w Europie, w ktérym zapewnimy
naszym uczniom praktyki na wysokim poziomie, jak
réwniez niezapomniane do$wiadczenia innej europej-
skiej kultury.

Portugalia? Chorwacja? Bulgaria? To si¢ juz nie-
dhugo okaze...

Anna Maria Rozenek

Nauczyciel dyplomowany jezyka polskiego i jezyka an-
gielskiego w Zespole Szkét  Elektryk" w Stupsku. Psy-
chofanka literatury wszelakiej, refleksyjna i kreatywna
edukatorka, dla ktérej projekty Erasmus+ sg esencjg
edukacji.
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Mariola Malecka

Nowa jakosc¢ edukacji
ERASMUS+ W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 3 W LEBORKU

Lekcje, projekty, programy, konkursy, apele, za-
wody to codzienne zycie szkoty. Od wielu lat, kazdego
roku z nowymi uczniami powtarzamy wiele tych sa-
mych dziatan. Obecnie w szkole przechodzimy rewo-
lucje technologiczno-informatyczng. Czas pandemii
przyspieszyt rozwoj i wykorzystanie tej dziedziny na-
uki w zyciu zawodowym, jak i prywatnym. [A — wyko-
rzystuja dzi$ nauczyciele, rodzice i uczniowie. Jest to
zmiana jako$ciowa w naszym zyciu i pracy. To wszyst-
ko dzieje si¢ rowniez w Szkole Podstawowej nr 3 im.
Olimpijczykow Polskich w Lgborku. Przygotowujac
si¢ do konkursu na dyrektora szkoty szukatam kierun-
kéw rozwoju naszej placowki i uznatam, ze niezwykle
istotne jest nowatorskie doskonalenie calej kadry, za-
rowno nauczycieli, jak 1 pracownikéw administracji.
Zeby wplyna¢ na mentalno$é, kreatywnos¢, podejscie
do obowiazkow, wykorzystania w pelni narzedzi IT,
potrzebne byly metody do tej pory niestosowane. Dlate-
go zglositam szkote do programu Erasmus+ Mobilnos¢.

Postanowitam wysta¢ jak najwiecej nauczycieli na
szkolenia do r6znych krajow Europy, by poznali nowo-
czesne aplikacje i metody nauczania, poprawili swoje
kompetencje jezykowe, nawigzali kontakty z placow-
kami z réznych krajow. W naszej szkole pracuje 47
nauczycieli i 15 pracownikdéw administracji i obslugi.
Do projektu zgtosito sie 17 osob. Kazdy uczestnik wy-
brat kraj, rodzaj kursu (metodyczny badz jezykowy),
jezyk 1 termin szkolenia. Wypetilismy wniosek zgod-
ny z wymogami Polskiej Agencji Narodowej (2021 r.).

Z uwagi na ograniczone fundusze unijne i olbrzy-
mig liczbg zgloszen, w pierwszym podejsciu nie otrzy-
malismy finansowania. Dofinansowanie na realizacje
wyjazdéw w wysokosci 242 421,47 PLN przyznano
naszej szkole w II turze w 2023 roku. Wowczas projekt
przybrat nazwe ,,Zagraniczna mobilno$¢ edukacyjna
uczniow i kadry edukacji szkolne;j” i byt wspotfinanso-
wany przez Uni¢ Europejska ze srodkow Europejskie-
go Funduszu Spotecznego+, w Programie Fundusze
Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 re-
alizowanego na zasadach Programu Erasmus+. Hastem
dominujagcym w naszym programie byto wykorzysta-
nie TIK i CLIL w nauczaniu szkolnym. Kazdy wyjez-
dzajacy otrzymat kwote przeznaczong na przelot, po-
byt, optate za wybrany kurs, wyzywienie oraz podroze
po kraju docelowym (tj. okoto 14 ty$ na 2 tygodnie na
osobe).

Od kwietnia 2024 roku nasza kadra realizowata
wyjazdy na szkolenia do Wtoch, Irlandii, na Lotwe,
Malte i Cypr. Wziglismy udziat w:

1. kursach jezykowych: jezyk angielski, jezyk wtoski

ijezyk rosyjski,

2. kursach metodycznych:

— Refresher Course for Already Practicing English
Language Teachers + From CLIL to Translangu-
aging: Strategies to Integrate Migrants,

— Integrating Creativity and Innovation into Teaching
+ Classroom Management Solutions for Teachers,

— Integrating Creativity and Innovation into Teaching
+ Classroom Management Solutions for Teachers,

— Integrating Creativity and Innovation into Teaching
+ Classroom Management Solutions for Teachers.

StworzyliSmy grupg projektowa na Whatsappie,
zeby na biezaco dzieli¢ si¢ informacjami o swojej na-
uce 1 dziataniach w czasie mobilnosci. UtworzylisSmy
konta w mediach spotecznosciowych, tj. Instagramie,
Facebooku, a takze zaktadke na szkolnej stronie inter-
netowej poswiecong samemu projektowi. Na bieza-
co zamieszczamy tam aktualnosci, fotorelacje 1 filmy
z wyjazdow nauczycieli na szkolenia za granica. Po-
nadto uczniowie mogg $ledzi¢ poczynania nauczycieli
podczas mobilnosci dzigki wewnetrznej TV za pomoca
Wirtualnej Gazetki Szkolne;j.

Wyjazdy okazaly si¢ ,strzalem w dziesigtke
Nowe umiejetnosci, nowe otoczenie, doskonatla opieka
ze strony wybranych szkét — wszystko to sprawito, ze
kazdy uczestnik podczas trwania mobilnosci, jaki i po
powrocie byt podekscytowany, peten pozytywnej ener-
gii, czut si¢ bezpiecznie. Nauczyciele wrocili z baga-
zem doswiadczen i fantastycznymi pomystami.

Kontakt z jezykiem obcym, poznanie nowych lu-
dzi, zwiedzanie niesamowitych miejsc, korzystanie
z wielu atrakcji to warto§¢ dodana tych wyjazdow.
Zdobycie nowych kontaktow ze szkolen w ww. krajach
jest gwarancja, ze kolejny projekt Erasmus+ zostanie
tym razem skierowany do uczniow.

2

A co dalej po powrocie?

Lekcje z wykorzystaniem nowych aplikacji, pro-
gramow, zastosowanie programu CLIL na lekcjach
przedmiotowych — to teraz codzienno$¢. Przygotowa-
nie zaje¢ z wykorzystaniem TIK w oparciu o wiedze
zdobyta podczas zagranicznych szkolen. Wprowadze-
nie nowej jakosci do szkoly — to najwigkszy sukces
tego projektu.

W roku szkolnym 2023/2024, jak i w obecnym
2024/2025 odbytam kilka spotkan z dyrektorami szkot
z terenu powiatu Ieborskiego, jak i poza jego rejonem:
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e 17.05.2024 r. — spotkanie z dyrektorami lebor-
skich szkot z udziatem Burmistrza Miasta Legborka
w Urzedzie Miejskim w Leborku,

e 23.05.2024 — spotkanie rejonowe z dyrektorami
szkot 1 przedszkoli powiatu lgborskiego i powia-
tow sasiednich z udziatem wizytatora Kuratorium
Oswiaty Delegatury w Stupsku w MDK w Leborku,

o 26.08.2024 — spotkanie z dyrektorami szkot i przed-
szkoli z udziatem wdjta Gminy Nowej Wsi Lebor-
skiej w Szkole Podstawowej w Redkowicach,

e 05.09.2024 r. — spotkanie z dyrektorami szkot
i przedszkoli Gminy Potggowo w Szkole Podstawo-
wej w Potegowie.

Spotkania te miaty na celu promowanie oraz upo-
wszechnianie projektu poza murami naszej szkoty.
To fantastyczna okazja do dzielenia si¢ doswiadczenia-
mi i dobrymi praktykami. W czasie spotkania w Gmi-
nie Potegowo dyrektorzy mogli w czasie rzeczywistym
zobaczy¢ i porozmawia¢ z jedng z nauczycielek, ktora
wowczas przebywata na kursie we Florencji. Mogli za-
dawac jej pytania dotyczace programu i zobaczy¢ jak
wyglada szkota, w ktorej przebywa.

Kazde spotkanie na temat programu jest bardzo
ciekawe. Otrzymuje wiele pytan dotyczacych wptywu
wyjazdow i nauki zagranicznej na podnoszenie jako$ci
pracy szkoty. Pytano mnie o mentalng kondycj¢ osob
wyjezdzajacych. Jak to wplywa na problemy z wypale-
niem zawodowym? Jak to wptywa na integracj¢ grona
pedagogicznego? Na wszystkie pytania odpowiadam
pozytywnie. Mam $wiadomos$¢, ze zadne szkolenie
w Polsce nie datoby takiego efektu.

Oczywiscie to nie koniec. Na przelomie pazdzier-
nika i listopada tego roku planujemy zorganizowac
konferencje online (z taczeniem na zywo) z zaprzy-
jaznionymi szkotami jezykowymi, w ktorych byty na-
sze nauczycielki. Spotkanie to bedzie skierowane do
wszystkich nauczycieli z naszego i sgsiednich powia-
tow, ktorzy sa zainteresowani programem Erasmus+.

Nauczyciele w czasie codziennych lekcji realizuja
elementy jezyka angielskiego. Jezyk wtoski jest reali-
zowany na zajeciach dodatkowych. Uczniowie nagry-
waja filmiki, odgrywaja scenki, pracuja projektowo.
Bardzo czesto takie lekcje prowadzone sag w obecnosci
innych pedagogow zainteresowanych nowymi metoda-
mi nauczania. Nauczycielka uczestniczaca w kursie je-
zyka angielskiego wykorzystuje swoje do§wiadczenie
w pracy z uczniami z Ukrainy. Wszyscy oni postuguja
sie tym jezykiem w sposob komunikacyjny.

Projekt konczy si¢ w maju 2025 roku. Do tego cza-
su bedziemy podejmowaé rézne dziatania, o ktorych
postaram si¢ poinformowa¢ w nastgpnym artykule.

Mariola Matecka
Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 3 im. Olimpijczykéow
Polskich w Leborku.
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Renata Zajdel, Malgorzata Krajewska-Rigall

Zaangazowanie uczniow w nauke
jezyka angielskiego nie tylko w szkolnej tawce
W POSZUKIWANIU NOWYCH POMYStOW

»Niezwykle rzeczy dziejq sie tym, ktorzy potrafig przekra-
czac granice i myslec¢ poza schematami” Richard Branson

Poszukiwa-
nia nowatorskich
metod nauki je-
zyka angielskie-
go w Szkole Pod-
stawowej w Glo-
binie rozpoczety
si¢ od pracy ze-
spotowej.  Oka-
zato sie, ze dwie
pracujace tu na-
uczycielki, ucza-
ce jezyka angiel-
skiego, maja ten sam punkt widzenia na aktywizacje
uczniéw na lekcjach. Sg otwarte na nowe pomysty,
a jednym z nich jest udziat w europejskich projektach.

Renata Zajdel uczestniczyta wcze$niej w dwoéch
projektach w ramach Erasmus+-,,Mobilno$¢ szkolnej
kadry pedagogicznej” w Szkocji i na Malcie. Przeka-
zata wiedze na ten temat mtodszej stazem nauczycielce
Matgorzacie Krajewskiej-Rigall, a w szczegolnosci to,
ze glownym celem projektow unijnych jest dzielenie
si¢ wiedzg z innymi, wzajemna wspOlpraca oraz czer-
panie z tego radosci.

Do realizacji zamierzen przychylita si¢ dwczesna
dyrektor Renata Lemisiewicz. Napisany projekt z ra-
cji panujacej wowczas pandemii nie doszedt do skut-
ku. Pomimo to, nauczycielki nie poddaty si¢ i podjety
ponowng probg samodzielnego stworzenia projektu
od poczatku, majac zgode nowego dyrektora f.ukasza
Muchy. Do realizacji zamierzen zachecily rowniez
nauczycieli innych przedmiotow. W sumie w przedsig-
wzieciu wyrazito che¢ udziatu jedenastu nauczycieli.
Praca nad przygotowaniem projektu byta dluga i wy-
czerpujaca, ale tym razem zakonczona wielkim suk-
cesem.

Naszym celem byt udziat w zagranicznych szko-
leniach jezykowo-metodycznych, ktore pomoga nam
zaangazowac uczniow do pracy w grupie rowiesniczej,
a takze pokaza¢ im, ze projekty jezykowe mozna wy-
konywa¢ wykorzystujac wiedzg z innych przedmiotow,
a tym samym rozwija¢ umiejetnosci jezykowe.

Stworzony przez nas projekt europejski ,,Z Sien-
kiewiczem do Europy” miatl na celu:

Ale

Mativation

Skills For
21st Century
Learning

&\
&8

Collaboration

a) wzbogacenie warsztatu metodycznego miedzy in-
nymi o doglgbne poznanie kreatywnych metod na-
uczania oraz pracy metoda projektu,

b) umiejetnos¢ wymiany praktyk i uczenia si¢ od part-
nerow z innych krajow,

c) doskonalenie znajomosci jezykow obcych, nabranie
pewnosci siebie w mowieniu, zyskanie lepszego ak-
centu 1 Wymowy,

d) ksztattowanie przedsiebiorczego podejsécia do wiasne-
go rozwoju, pelnego inicjatywy i odpowiedzialnosci,

e) zdobycie umiejetnosci zarzadzania projektem eu-
ropejskim — znajomos$¢ procedur Erasmusa+ oraz
umiejetnosci tworzenia dokumentacji projektowej,

f) intensyfikacja motywacji do pracy dydaktycznej
i wychowawczej, przerwanie rutyny,

g) zdobycie wiedzy o kulturze i historii krajow gosz-
czacych, wytworzenie postawy otwartej na $Swiat
i réznorodnos¢ kulturows,

h) zdobycie wiedzy na temat prowadzenia e-twinningu
oraz kreatywnego wykorzystania ICT.

Projekt otrzymat dofinansowanie w ramach progra-
mu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego
wspoétfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego Plus z Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji
oraz Gminy Redzikowo.

Od 6 do 20 lipca 2024 r. wzicly$émy udziat w ra-
mach wyzej wymienionego projektu w kursie ,,English
and Project Based Learning” zorganizowanym przez
szkote Bayswater na Cyprze. Doskonality$my umie-
jetnosci jezykowe, odkrywaly$my jak mozna praco-
waé z uczniami realizujgc projekty, czyli jak zamie-
ni¢ podajace metody pracy na poszukujace, tworcze,
gdzie sam uczen zdobywa wiedze tylko z minimalnym
wsparciem nauczyciela. Zrozumialy$Smy, ze gléwnym
celem nauczania jest realizacja wspdlnych zamierzen
opartych na wspolpracy ucznidow oraz nauczycieli, ale
przede wszystkim osiggnigcie zamierzonego efektu.

Kluczem PBL (Project Based Learning — Praca
Metoda Projektow) sg praktyczne aktywnosci uczniow,
strategia wspolnego dziatania. Dzieci majg odkrywac,
analizowaé, tworzy¢ i rozumie¢ otaczajacy je Swiat.
W projekcie chodzi bowiem o sukces grupy a nie jed-
nostki. Rado$¢ przynosi¢ ma wspolne dziatanie, wza-
jemna akceptacja i tolerancja, ale i krytyczne myslenie
zaréwno uczniow, jak i nauczycieli. To nic innego jak
umiejetnosci kluczowe cztowieka XXI wieku. Zrozu-
miaty$my, ze najwazniejsza jest wspdtpraca, a nie ry-
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walizacja. Dotyczy to zarowno ucznidw, nauczycieli,
jak i rodzicow. To wspoéldziatanie calej spotecznosci
szkolnej powinno odbywac si¢ na wielu ptaszczyznach.

W dwutygodniowym kursie na Cyprze wraz z nami
uczyli si¢ nauczyciele z Polski, Czech, Wtoch. Pozna-
walismy histori¢, kulture, zwyczaje réoznych krajow,
w tym takze Cypru. Realizowali$my zaplanowane
projekty skupiajac si¢ na osiggni¢ciu zamierzonego
efektu. Nawigzywali$my znajomosci i przyjaznie. Po-
zytywnie podchodzity§my do wspotpracy z innymi,
akceptujac swoje odmienne poglady, kulturg i religie.

Kurs dal nam mozliwo$¢ zrozumienia jak wazne
jest stosowanie wiedzy w praktyce. Uczymy si¢ jezyka
obcego po to, zeby go wykorzystywac¢ w réznych co-
dziennych zyciowych sytuacjach, aby poczué si¢ wol-
nym, niezaleznym i otwartym na $wiat cztowiekiem,
ktory bedzie potrafit wspotpracowaé z innymi ludzmi
bez wzgledu na osobiste przekonania.

Wspdlna praca w szkole w zalozeniach PBL to
takze wspolpraca nauczycieli roznych przedmiotow.
Zaprosilismy wiec do udzialu w mobilnosci innych na-
uczycieli naszej szkoty. W projekcie oprocz nas biorg
udzial: nauczyciel jezyka niemieckiego, angielskiego,
nauczyciele wspomagajacy, wychowania fizycznego
i geografii, historyk, matematyk, dyrektor szkoty. To
wstep do przyszlej wzajemnej i owocnej wspotpracy
dla jeszcze lepszego rozwoju naszych uczniow i szkoty.

Odejscie od zadan domowych, praca w grupach,
doswiadczanie przez odkrywanie, a takze integracja
migdzyprzedmiotowa, to cechy nowoczesnej szkoty!
W dzisiejszych czasach edukacja ewoluuje, a nauczy-
ciele poszukujg innowacyjnych metod pracy, aby zaan-
gazowac¢ uczniow w proces nauki i budowaé¢ kompe-
tencje przysztosci.

Praca metoda projektu rozwija kreatywnos$¢, ale
rowniez stawia uczniow w roli aktywnych uczestnikow
procesu edukacyjnego, poszerza horyzonty edukacyj-
ne, ksztattuje umiejetnosci, ktore sg istotne w codzien-
nym zyciu. To fascynujace doswiadczenie, ktore taczy
zabawe z nauka, stawiajac ucznidow w centrum procesu
edukacyjnego.

Realizacja projektu edukacyjnego musi sktadac si¢
z okreslonych etapow:

e Pre task — okreslenie problemu, analiza, planowanie,

e During task — monitoring pracy uczniéw (prefero-
wana praca w grupach),

e Post task — efekt, refleksja, ewaluacja, feedback.

Efekt, rezultat, produkt koncowy projektu powinien
zamkna¢ si¢ w skrocie SMART: specyfic, measurable,
achievable, relevant, time bound czyli powinien byc¢:
konkretny, mierzalny, istotny, okreslony w czasie.

Przy realizacji projektu nalezy pamigta¢ o: com-
munication, creativity, critical thinking, collaboration
(komunikacji, kreatywnos$ci, krytycznym mysleniu
i wspoélpracy). To nic innego jak kompetencje ucznia

XXI wieku.

Glownym celem realizowanego projektu jest po-
stawienie ucznia w roli badacza poszukujacego roz-
wigzania problemu, poszerzajacego w trakcie procesu
badawczego swoje sprawnos$ci jezykowe: shuchanie,
czytanie, moéwienie i pisanie w zakresie jezyka angiel-
skiego. Dzigki takiemu zalozeniu poszczegdlne spraw-
nosci jezykowe rozwijane sa w sposob zintegrowany,
przenikajgc si¢ wzajemnie. Uczen musi wiedzie¢ po co
uczy si¢ nowych tresci i do czego bedg mu one potrzeb-
ne w zyciu codziennym.

Po odbytym szkoleniu planujemy od wrzes$nia
realizacj¢ pracy innowacyjnej w oparciu o projekty
wlasnego autorstwa: ,,My imaginative Island” i ,,Real
English in real situations”, w klasach ktorych jestesmy
wychowawczyniami. Udzial w projekcie pozwoli kaz-
demu uczniowi ,,zanurzy¢ si¢” w jezyku angielskim
1 nawigza¢ nowe migdzynarodowe przyjaznie, poczuc
si¢ wolnym i niezaleznym Europejczykiem, a tak-
ze zrozumie¢, ze znajomos$¢ jezyka angielskiego jest
oknem na $wiat. JesteSmy przekonane, ze w przyszto-
$ci i oni wybiorg si¢ w podrdz, podczas ktorej wyko-
rzystaja swoje umiejetnosci jezykowe, sprawdza swoje
sity w pozaszkolnym $wiecie, a tym samym beda bu-
dowaé poczucie wlasnej wartosci i przynalezno$ci do
wspolnej Europy.

Naszym marzeniem jest, aby nasi wychowankowie
pokochali nauke jezyka angielskiego i zgtebiali go nie
tylko podczas typowych lekcji jezyka angielskiego.
Ufamy, ze praca metoda PBL do tego si¢ przyczyni.

Renata Zajdel

Nauczycielka dtugim stazem pracy, ale z nowatorskim
podejsciem do nauczania. Jej pasjg jest nauczanie jezy-
ka angielskiego. Uczy klasy I-1ll oraz jezyka angielskiego
w Szkole Podstawowej w Gtobinie

Matgorzata Krajewska-Rigall

Nauczycielka, ktory szuka nowych i ciekawych form pra-
cy. Lubi uczy¢ przez zabawe, tworzy samodzielnie wiele
gier dydaktycznych i innych pomocy do nauki. Uczy jezy-
ka angielskiego w Szkole Podstawowe]j w Gtobinie.
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Piotr Janicki

Program Erasmus+
Szkolenia zagraniczne kadry nauczycielskiej w ramach akcji KA1
»Mobilnos¢ kadry edukacji szkolnej”

Program Erasmus+ to jedna z najwazniejszych
inicjatyw Unii Europejskiej, majaca na celu wspiera-
nie edukacji, szkolen nauczycieli, mtodziezy i sportu
w Europie. W ramach tego programu szczegdlng role
odgrywa akcja KA1, ktéra koncentruje si¢ na mobil-
nosci kadry edukacyjnej. Szkolenia zagraniczne, orga-
nizowane w ramach tej akcji, niosg za sobg wiele ko-
rzy$ci dla nauczycieli, uczniow i szkoly jako instytu-
cji oswiatowej. Nauczyciele Szkoty Podstawowej im.
Mariana Rejewskiego w Stotcznie z radoscig oczekuja
na kolejne zagraniczne szkolenia oraz nowe wyzwania,
ktore przyczynig si¢ do rozwijania ich wiedzy i posze-
rzania doswiadczen zyciowych. W latach 2022-2024
udato si¢ zrealizowa¢ 21 zagranicznych szkolen dla
naszych nauczycieli, co $wiadczy o aktywnym dazeniu
do doskonalenia kompetencji zawodowych. Szkole-
nia te byly skoncentrowane na podnoszeniu umiejet-
nosci jezykowych, cyfrowych oraz metodycznych, co
znaczaco wplywa na wzbogacenie metod nauczania
i wprowadzenie nowatorskich rozwigzan w procesie
edukacyjnym. Dzigki tym inicjatywom nauczyciele sg
lepiej przygotowani do ksztalcenia ucznidéw w szybko
zmieniajacym si¢ §wiecie, a takze do efektywnego ko-
rzystania z nowoczesnych technologii w swoich zaje-
ciach przedmiotowych. Oto gléwne korzysci ptynace
z realizacji szkolen przez nasza placowke:

Rozwéj zawodowy i osobisty nauczycieli. Udziat
w szkoleniach zagranicznych pozwala nauczycielom
na rozwijanie swoich umiegj¢tnosci pedagogicznych
oraz zdobywanie nowej wiedzy w dziedzinie naucza-
nia. Uczestnicy mogg zapoznaé si¢ z innowacyjnymi
metodami nauczania, nowymi technologiami oraz tren-
dami w pedagogice, ktoére mozna zastosowac¢ w swojej
pracy. Ponadto, takie doswiadczenia przyczyniajg si¢
do osobistego rozwoju nauczycieli, zwickszajac ich
pewnos¢ siebie i umiejetnos¢ pracy w miedzynarodo-
wym $rodowisku.

Wymiana dos$wiadczen i najlepszych praktyk.
Szkolenia dla nauczycieli organizowane w ramach pro-
gramu Erasmus+ to doskonata okazja do nawigzywania
kontaktow z nauczycielami z wielu krajow. Uczestnicy
majg mozliwo$¢ poznania ré6znych systemow edukacji
oraz metod nauczania, co moze by¢ inspirujace i mo-

tywujace do wprowadzenia nowoczesnych rozwigzan.
Mogg dzieli¢ si¢ swoimi praktykami, pomystami oraz
wyzwaniami, co sprzyja wzbogaceniu wlasnych metod
pracy. Ta migdzynarodowa wymiana wiedzy wplywa
nie tylko na rozw¢j indywidualny nauczycieli, ale row-
niez na podnoszenie jako$ci nauczania w ich macierzy-
stych szkotach.

Zwiegkszenie kompetencji jezykowych. Jednym
z kluczowych elementow szkolen zagranicznych jest
rozwijanie umiejetnosci jezykowych. Nauczyciele
maja okazj¢ doskonali¢ swoje umiejetnosci komu-
nikacyjne w jezyku obcym, co jest niezwykle istotne
w kontekscie globalizacji i rosngcej wymiany miedzy-
narodowej. Znajomos¢ jezykoéw obcych umozliwia
rowniez korzystanie z bogatych zasobow edukacyj-
nych oferowanych za granica naszego kraju. Ze wzgle-
du na migdzynarodowy charakter programu Erasmus+,
uczestnicy szkolen maja okazje rozwijaé swoje umie-
jetnosci jezykowe. Komunikacja w jezyku obcym, za-
réwno w trakcie szkolen, jak i podczas interakcji z na-
uczycielami z innych krajow, sprzyja biegtosci jezyko-
wej. To z kolei ma pozytywny wptyw na prowadzenie
zaje¢ w migdzynarodowym kontek$cie oraz zwicksza
atrakcyjno$¢ nauczania.

Wzrost motywacji i satysfakcji z pracy. Udziat
w szkoleniu w mi¢dzynarodowym srodowisku czesto
wplywa pozytywnie na motywacj¢ nauczycieli. Nowe
wyzwania, zmiana otoczenia, a takze mozliwo$¢ na-
uki w gronie migdzynarodowych ekspertow moga by¢
bodzcem do dalszego rozwoju osobistego 1 zawodowe-
go. Tego rodzaju do§wiadczenia wzmacniajg poczucie
przynalezno$ci do §rodowiska o$wiatowego, co z kolei
przyczynia si¢ do wigkszego zaangazowania w pracg.
Szkolenia zagraniczne umozliwiajg nauczycielom roz-
woj osobisty i zawodowy, pomagaja w odnalezieniu
satysfakcji z wykonywanej pracy. Wzrost zaangazowa-
nia moze rowniez przektadaé si¢ na lepsza atmosfere
w szkole oraz wyzsze wyniki uczniow.

Budowanie mi¢dzynarodowych sieci kontaktow.
Szkolenia zagraniczne umozliwiaja nawigzywanie no-
wych miedzynarodowych kontaktow z przedstawicie-
lami innych instytucji edukacyjnych. Nauczyciele maja
szans¢ poznac osoby z réznych krajow, co moze pro-
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wadzi¢ do przysztej wspotpracy, realizacji projektow
edukacyjnych czy tez wymiany uczniow. Migdzyna-
rodowe kontakty przyczyniajg si¢ do budowania sieci
wsparcia, ktora moze by¢ przydatna w dalszej karierze
zawodowej. Takie sieci kontaktéw sg cenne zaréwno
dla samych nauczycieli, jak i dla ich placéwek.

Prestiz oraz wzbogacenie oferty edukacyjnej
szkoly. Uczestnictwo nauczycieli w programie Era-
smus+t przyczynia si¢ do wzrostu prestizu placowki
edukacyjnej. Szkoty, ktore wspierajg mobilno$¢ kadry
nauczycielskiej oraz inwestuja w rozwdj swoich pra-
cownikow, staja si¢ bardziej atrakcyjne dla uczniow
i ich rodzicéw. Moze to rowniez pozytywnie wplynac
na pozyskiwanie funduszy oraz realizacj¢ innych pro-
jektéw edukacyjnych. Nauczyciele, ktorzy uczestnicza
w szkoleniach zagranicznych, czesto wracaja z nowy-
mi pomystami na projekty i innowacyjne programy na-
uczania. Korzystajac z nowatorskich metod i strategii,
mogg lepiej zadba¢ o indywidualne potrzeby uczniow,
co w efekcie prowadzi do wyzszych wynikéw w nauce
oraz wickszego zaangazowania uczniow.

Kreowanie europejskiej tozsamo$ci. Udziat
w miedzynarodowych szkoleniach sprzyja budowaniu
poczucia tozsamos$ci europejskiej wsrod pracownikow
o$wiaty. Wspotpracujac z kolegami z roznych krajow,
nauczyciele przyczyniaja si¢ do rozwoju wspolnego
rozumienia wartosci edukacyjnych, co promuje dia-
log migdzykulturowy i wspdtprace ponad granicami.
Realizacja szkolen zagranicznych sprzyja rozwija-
niu postawy otwartosci na zmiany oraz elastycznosci
w podejsciu do nauczania. Nauczyciele, ktorzy maja
doswiadczenie w pracy w migdzynarodowym $rodo-
wisku, sg bardziej otwarci na réznorodnos¢ kulturowg
i spoteczng, co jest niezwykle wazne w dzisiejszym
$wiecie.

Wsparcie dla innowacji w szkole. Nauczyciele,
ktorzy zdobyli nowe umiejetnosci 1 wiedze podczas
szkolen zagranicznych, moga peti¢ role liderow inno-
wacji w swoich instytucjach. Ich do§wiadczenia staja
si¢ inspiracjg dla innych nauczycieli do wprowadzania
nowatorskich metod nauczania, projektéw edukacyj-
nych czy wspotpracy miedzyszkolnej. Taki proaktyw-
ny sposob mys$lenia sprzyja rozwojowi szkotly jako
calosci.

Zwiekszenie konkurencyjnos$ci na rynku pracy.
Dzigki zdobytym umiej¢tno$ciom oraz miedzynarodo-
wym doswiadczeniu, nauczyciele zyskuja przewage na
rynku pracy. Ukonczenie szkolen w ramach Erasmus+
stanowi wazny atut w CV, co moze otworzy¢ drzwi do
nowych mozliwosci zawodowych oraz awansu w hie-

rarchii edukacyjne;j.
seskeosk

Realizacja szkolen zagranicznych w ramach akcji
KAT1 ,,Mobilnos¢ kadry edukacji szkolnej” w progra-
mie Erasmus+ przynosi liczne korzys$ci zar6wno na-
uczycielom, jak i uczniom. Od rozwoju zawodowego,
przez wymiane¢ do$wiadczen, po wzbogacenie progra-
mu nauczania — wszystkie te elementy wptywaja na
podniesienie jakosci edukacji oraz rozwdj osobisty na-
uczycieli. W dobie globalizacji i dynamicznych zmian
w systemie edukacji, takie doswiadczenia staja si¢ klu-
czowe dla zapewnienia nowoczesnego i efektywnego
nauczania w kazdej szkole.

Szkota Podstawowa

1M, MARIANA REJEWSKIEGO W STOLCZNIE

Piotr Janicki

Dyrektor Szkoty Podstawowej im. Mariana Rejewskiego
w Stotcznie, koordynator projektu i autor akredytacji
W programie Erasmus+.
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| ' I N\ 3) I“ :‘ Narodowe] Agencji Programu Erasmus+

; _ b | Europejskiego Korpusu Solidarnosci
Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji

Regionalny Punkt Informacyjny FRSE na lata 2024-2025
w Pomorskim Osrodku Doskonalenia Nauczycieli w Stupsku

Z przyjemnoscia informujemy, ze decyzja Zarzadu Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji, Pomorski
Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Stupsku zostat jednym 2z Regionalnych Punktéw
Informacyjnych FRSE w Polsce na lata 2024-2025.

Dziatalno$é Regionalnych Punktéw Informacyjnych (RPI) kierowana jest do wszystkich instytucji
zainteresowanych realizacja miedzynarodowych projektéw edukacyjnych, w szczegdlnosci do
przedstawicieli instytucji oswiatowych, nauczycieli, dyrektorow szkét i placowek oswiatowych/
edukacyjnych, kadry placowek edukacyjnych, przedstawicieli organéw prowadzacych,
przedstawicieli organizacji pozarzadowych, przedstawicieli uczelni wyzszych, fundacji, bibliotek,
doméw kultury (lub instytucji zajmujacych sie niezawodowa edukacja dorostych), przedstawicieli
rzemiosta, przedsiebiorcow, organizacji branzowych i partnerow spotecznych, uczestnikow
miedzynarodowych projektéw edukacyjnych.

X RPI FRSE

. " w wojewddztwie
Do zadan RPI nalezy w szczegolnosci pomorskim

#> promowanie programéw zarzadzanych PODN Stupsk

przez Narodowa Agencje ul. Poniatowskiego 4a
76-200 Stupsk

&> upowszechnianie rezultatow projektow, przyktadow
dobrych praktyk, sukcesow i efektéw programow

®> organizacja i prowadzenie spotkan informacyjnych

® prowadzenie Punktéw Informacyjnych

& Wspotpraca z mediami lokalnymi i regionalnymi

& Wsparcie logistyczno-merytoryczne przy organizacji
konferencji regionalnych w swoim wojewoddztwie

Oferujemy, organizujemy
&> wsparcie organizacji wydarzen

&> konferencje, szkolenia, konsultacje ! -jb‘ -:'

A
H#HERASM JS+

&> promocje szkolnych projektow Erasmus+ E ||l.:. 1A

n l:é’z-lnzrm a . .
A Y s ‘ g 9> upowszechnienie dobrych praktyk na stronie www
PODN w Stupsku oraz w ,Informatorze Oswiatowym”

Juz wkrotce Erasmus Days 2024

¢> Konferencja: Erasmus Days 2024 - doradztwo zawodowe i innowacje w migdzynarodowej
edukacji. Termin: 17 pazdziernika 2024, godz. 11:30-15:00. Miejsce: Uniwersytet WSB Merito
Gdynia, ul. Slaska 35/37

&> Zorganizuj wydarzenie, podziel si¢ doswiadczeniem, przeslij relacje na adres:
rpi@podn.slupsk.pl (w temacie maila wpisz: Erasmus Days 2024)
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Dofinansowane przez
Unie Europejska

cQ,:CogniQues’c

Projekt CogniQuest
ERASMUS+ w POMORSKIM OSRODKU DOSKONALENIA
NAUCZYCIELI w StUPSKU

Nasz Osrodek rozpoczat dzialania w ramach projektu CogniQuest — partnerstwo wspotpracy w sektorze edu-
kacji szkolnej Erasmus+. Rezultatem projektu bgda 4 poradniki dla nauczycieli oraz 10 ksigzeczek adresowanych
do uczniow w wieku 8-12 lat. Zadaniem tych publikacji bgdzie wspieranie uczniow w efektywnym uczeniu si¢
w szkole i w domu. Obecnie finalizowane sg prace nad przewodnikami o metapoznaniu w wymiarze teoretycz-

nym i praktycznym.

Tytuly przewodnikéw:

1. Pedagogical Guide. An introduction to metacognition, its origins and potentials
Przewodnik pedagogiczny. Wprowadzenie do metapoznania, jego zrodet i potencjatu
2. Practical Guide. Teaching with metacognition strategies and tips
Praktyczny przewodnik. Nauczanie ze strategiami i wskazowkami dotyczgcymi metapoznania

Download e,
¥ CogniQuest

Pedagogical Guide

An Introduction to
Metacognition, its Origins

and Potentials
LY
-
f\ge

Prezentujemy fragment tekstu z poradnika pt.:
»Przewodnik pedagogiczny. Wprowadzenie do me-
tapoznania, jego zrodel i potencjalu”

Metapoznanie to pojecie z zakresu psychologii, ko-
gnitywistiki czy tez ogdlnie rozumianej filozofii umystu,
ktéra wielkimi krokami wkracza do edukacji. Staje sie
niezwykle istotnym elementem w procesie uczenia sie
i nauczania.

Flavell — twdrca terminu metapoznanie — wielo-
krotnie podkreslat znaczenie ludzkich umiejetnosci
metapoznawczych. Jak podawat w swoim artykule:
Metacognition and cognitive monitoring: A new area
of cognitive-developmental Inquiry (1979): UwaZam,
ze monitorowanie szerokiej gamy przedsiewzie¢ po-
znawczych odbywa sie poprzez dziatania i interakcje
miedzy czterema klasami zjawisk: (a) wiedzg metapo-
znawczq, (b) doswiadczeniami metapoznawczymi, (c)
celami (lub zadaniami) oraz (d) dziataniami (lub stra-

¥ CogniGuest

Practical Guide

Teaching with
Metacognition:
Strategies and Tips

tegiami). Wedtug jego pdiniejszych publikacji, meta-
poznanie sktada sie z dwdéch elementéw: wiedzy me-
tapoznawczej i procesow regulacyjnych (Flavell, 1987).

Metapoznanie odnosi sie do $wiadomosci wta-
snej wiedzy — tego, co sie wie i czego sie nie wie —
oraz zdolnosci do rozumienia, kontrolowania i mani-
pulowania procesami poznawczymi (Meichenbaum,
1985). Czesto o metapoznaniu mowi sie uzywajac
sformutowania myslenie o mysleniu. To wazna umie-
jetnos¢ we wspodtczesnym Swiecie, dlatego warto, aby
byta ksztatcona od najmtodszych lat w rzeczywistosci
szkolnej i pdzniej w dalszym Zzyciu niezaleznie przez
kazdego cztowieka.

Warto przyblizy¢ korzysci z jej wykorzystania jak
najszerszej grupie odbiorcéw. Metapoznanie pomaga
zrozumie¢, jak najlepiej przyswoic wiedze i jakimi stra-
tegiami operowaé, aby jak najskuteczniej dojs¢ do celu
oraz jak zrozumiec¢ wtasne procesy myslowe.

INFORMATOR OSWIATOWY

37




DOSKONALENIE NAUCZYCIELI

3/2024

Umiejetno$ci metapoznawcze pozwalajg jednost-
kom uczy¢ sie, identyfikowaé zadania, podejmowac
wyzwania i oceniac swoje sukcesy. Zrozumienie sposo-
bu wtasnego poznawania i swojego sposobu uczenia
sie jest kluczowe, aby zoptymalizowac w petni proces
edukacyjny. Te umiejetnosci majg bardzo duzy wptyw
na samoocene, pewnosc¢ siebie w nauce, ale tez zro-
zumienie sukceséw i porazek, sprawiajg, ze ma sie
poczucie kontroli nad procesem uczenia sie i utatwia-
j3 podejmowania ryzyka, przyczyniajgc sie do zaanga-
zowania w nauke. To wszystko razem doskonale przy-
gotowuje na przyszte wyzwania (szkota, studia, dom,
rodzina, praca).

Niniejszy podrecznik z zatozenia ma charakter
ogélny i nie wnika w szczegétowe mozliwosci wyko-
rzystania metapoznania w réznych dziedzinach zycia,
w tym edukacji. Jednak myslgc o metapoznaniu cze-
sto od razu konotuje sie jej zastosowania przez na-
uczycieli w szkole z dzie¢mi. Zadaniem nauczyciela
jest nie tylko nauczanie, ale takze utatwianie uczenia
sie. Wykorzystanie umiejetnosci metapoznawczych na
pewno utatwig dojscie do tego celu. Patrzgc z perspek-
tywy edukacji metapoznanie ma pomdc uczniom zro-
zumie¢, jak uczg sie najlepiej, jakie strategie powinni
wykorzystaé i to, ze warto rozwijac krytyczne myslenie,
ze warto mysle¢ o mysleniu. Podjecie trudu zdobycia
umiejetnosci metapoznawczych przez uczniéw, ktorzy
majg trudnosci w nauce, niewatpliwie sprzyjaé bedzie
w jeszcze bardziej istotny sposdb potem rozwojowi
dziecka, gdy te umiejetnosci nabedzie.

Metapoznanie wyposaza uczniow w narzedzia
potrzebne do analizowania i dostosowywania metod
nauki, czynigc ich bardziej autonomicznymi i lepiej
przygotowanymi do pokonywania wyzwan eduka-
cyjnych. Poprawia efektywno$¢ uczenia sie, zwieksza
wiare w odniesienie sukcesu, podnosi poczucie wta-
snejwartosciiautonomie—ito niezaleznie od tego, czy
moéwimy o uczniu z trudnosciami w nauce, czy uczniu
przecietnym, czy tez uczniu zdolnym, uzdolnionym.
Umiejetnosci metakognitywne sg wazne, pomagaja
zrozumie¢ procesy uczenia sie i sposob, jak uczy¢ sie
skutecznie. Pozwalajg uczyé sie szybciej. Nalezy jednak
pamieta¢ o tym, ze edukacja szkolna to tylko jedna
przestrzen, gdzie wykorzystanie umiejetnosci metapo-
znawczych sie przyda. Nie ma chyba takiego miejsca,
gdzie jej zdobycze nie mogtyby by¢ skutecznie wyko-
rzystane, czy to w dziedzinach nauk humanistycznych,
inzynieryjno-technicznych, czy spotecznych.

Dzisiejszy Swiat zmusza do patrzenia w inny sposéb
na rzeczywisto$s¢ wokot nas, ktdra jest petna nowych
wyzwan. Wyniki badania TALIS (2018) pokazaty, ze
choc rosnie liczba dobrych praktyk pedagogicznych na-
uczycieli w krajach europejskich, nadal istnieje obszar
do poprawy w odniesieniu do sprawczosci ucznidow

w zakresie niezaleznego, aktywnego uczenia sie, pracy
w grupie czy samooceny. W tym wtasnie moze poméc
ksztattowanie umiejetnosci metapoznawczych. (...)

Umiejetnosci metapoznawcze s3 uniwersalne,
skuteczne w dziataniu i do stosowania w kazdej sytu-
acji. Warto myslec¢ o ich wykorzystaniu w réznorodny
sposdb. Sg one bardzo pomocne, gdy tylko zaistnieje
potrzeba nauczenia sie czego$ nowego, a przeciez my
— ludzie uczymy sie przez cate zycie. Autorzy przewod-
nika maja nadzieje, ze zagadnienia zwigzane z me-
tapoznaniem zostaty przyblizone w czytelny sposéb
i zacheca czytajacych do wykorzystywania strategii
metapoznawczych w pracy zawodowej, jak i w zyciu
osobistym. Mimo, iz mozna odczué wrazenie, ze skoro
tak duzo zagadnienn w nim poruszanych dotyczyto edu-
kacji, to jest to podrecznik, ktéry kierowany jest tylko
do nauczycieli i 0séb pracujgcych w sektorze edukacyj-
nym, to autorzy sg jednak przekonani, ze jest to prze-
wodnik, ktory moze stac sie przydatnym dla kazdego.

Umiejetnosci metapoznawcze sg wazne, pomagajg
zrozumieé procesy uczenia sie i sposéb, jak uczy¢ sie
skutecznie. Pozwalajg uczyé sie szybciej. Dzieje sie
tak dlatego, ze uczacy sie rozumiejg metody, ktérych
muszg uzywac, aby sie ksztafci¢, opanowywaé nowe
tresci, zdobywad nowe umiejetnosci. Mogg zrozumied,
dlaczego napotykajg trudnosci, zaczynajg sie
wowczas zastanawiaé, co powinni zrobi¢ inaczej, aby
zmaksymalizowac¢ swoje doswiadczenie edukacyjne.
Dlatego najlepsza praktyka w uczeniu sie polega na
wigczaniu umiejetnosci metapoznawczych na wszyst-
kich etapach zycia cztowieka, poniewaz uczenie sie jest
procesem trwajgcym cate zycie.
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1. Flavell, J. H. (1979). Metacognition and cognitive monitoring: A new
area of cognitive-developmental inquiry. American Psychologist,
34 (10), s. 906-911.

2. Flavell, J. H. (1987). Speculations about the Nature and Development
of Metacognition. In F. E. Weinert, & R. Kluwe (Eds.), Metacognition,
Motivation, and Understanding (pp. 21-29). Hillsdale, NJ: Lawrence
Erlbaum Associates.

3. Meichenbaum, D. (1985). Teaching thinking: A cognitive-behavioral
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W imieniu zespotu projektowego PODN w Stupsku

Anna Kreft
Nauczyciel konsultant ds. rozwijania zainteresowan
i zdolnosci uczniow oraz edukacji przyrodniczej w PODN
w Stupsku.
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dr Kinga Mielczarek

Konferencje informacyjno-metodyczne PODN w Stupsku
inaugurujace rok szkolny 2024/2025

Pomorski Os$rodek Doskonalenia Nauczycieli
w Stupsku zorganizowal spotkania metodyczne dla
nauczycieli, ktore zainaugurowaly nowy rok szkol-
ny. Konferencje obyly si¢ w dwoch lokalizacjach:
25 wrzesnia 2024 r. w salach wyktadowych Pomor-
skiego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Stupsku
— dla nauczycieli miasta Stupska, powiatu shupskiego,
leborskiego oraz bytowskiego; 2 pazdziernika 2024 r.
w Chojnicach w siedzibie Centrum Nauk Technicznych
— dla nauczycieli szkot 1 placowek oswiatowych powia-
tu chojnickiego, cztuchowskiego i ko$cierskiego.

W czescei ogodlnej konferencji Bronistaw Kisiel —
starszy wizytator Delegatury w Stupsku Kuratorium
Oswiaty w Gdansku wprowadzit uczestnikoéw w za-
gadnienia zwigzane z aktualnymi zmianami prawnymi
obowigzujacymi od nowego roku szkolnego oraz pro-
blematyka oceny pracy nauczyciela. W drugiej czesci
dr Kinga Mielczarek — wicedyrektor PODN w Stup-
sku poinformowata uczestnikow spotkania o aktualnych
przedsiewzigciach i realizowanych projektach edukacyj-
nych Fundusze Europejskie dla Pomorza przez PODN
w Shupsku w latach 2021-2027:

e Regionalne wsparcie rozwoju kompetencji kluczo-
wych w pomorskich szkotach,

e Regionalne wsparcie edukacji wtaczajacej,

e Regionalny program wyréwnywania szans eduka-
cyjnych ucznidw pomorskich szkot,

e Zdolni z Pomorza — wsparcie regionalne,

e Regionalne wsparcie rozwoju szkolnictwa zawodowego.

Kolejnym waznym tematem, z ktérym zostali
zapoznani uczestnicy konferencji, bylo zagadnienie
grywalizacji. Grywalizacja jest to metoda, ktora z po-
wodzeniem wspiera opieke i wychowanie mtodego
pokolenia, a stosowana podczas procesu ksztalcenia,
wykorzystuje nauke i rozrywke, dzigki czemu zdo-
bywanie wiedzy i umiejetnosci, a tym samym rozwoj
kompetencji kluczowych jest bardziej atrakcyjny dla
mtodziezy szkolne;j.

Po przerwie nauczyciele uczestniczyli w warsz-
tatach przedmiotowych, ktore zostaly poswieco-
ne ,uszczuplonym” podstawom programowym od
1 wrzesnia 2024 roku. Spotkania metodyczne cieszy-
ly si¢ duzym zainteresowaniem kadry pedagogicznej,
gdyz od roku szkolnego 2024/2025 zmienione podsta-
wy programowe beda podstawa przeprowadzania eg-
zaminu 6ésmoklasisty i egzaminu maturalnego. Warto
podkresli¢, ze zgodnie z zapowiedzig ministry edukacji

Barbary Nowackiej zmniejszone o 20% podstawy pro-
gramowe sg przyczynkiem do glebszej reformy eduka-
cji, ktora ma wejs¢ w zycie 1 wrzesnia 2026 roku.

Tematy warsztatow przedmiotowych prowadzo-
nych przez doradcow metodycznych:

e Agnieszka Pobrucka — nauczyciel doradca meto-
dyczny w zakresie geografii: Zmiany w podstawie
programowej od 1 wrzesnia 2024 r. z geografii dla
szkot podstawowych i ponadpodstawowych. Ekspert:

e Marzena Tunska-Swobodzinska — nauczyciel do-
radca metodyczny jezyka niemieckiego: Zmiany
w podstawie programowej od 1 wrzesnia 2024 r.
z jezyka niemieckiego dla szkoly podstawowej i po-
nadpodstawowej.

o dr Kinga Mielczarek — wicedyrektor PODN
w Stupsku; Zmiany w podstawie programowej od
1 wrzesnia 2024 r. z jezyka polskiego dla szkot po-
nadpodstawowych.

o Joanna Kierul-Cieslak — nauczyciel doradca meto-
dyczny w zakresie jezyka polskiego: Zmiany w pod-
stawie programowej od 1 wrzesnia 2024 r. z jezyka
polskiego dla szkot podstawowych.

o Ziemowit Krencewicz — nauczyciel doradca meto-
dyczny matematyki szkot podstawowych i1 ponad-
podstawowych: Zmiany w podstawie programowej
od 1 wrzesnia 2024 r. z matematyki dla szkot pod-
stawowych

e Dorota Kojder-Wroblewska —nauczyciel doradca me-
todyczny edukacji wczesnoszkolnej, Marlena Halas —
nauczyciel doradca metodyczny w zakresie wychowaw-
cow swietlic szkolnych, internatow/burs: Grywalizacja
Jako metoda wspierajgca opieke i wychowanie.

W spotkaniach wzieto udziat blisko 100 nauczycie-
li szkot i placowek oswiatowych subregionu potudnio-
wego 1 stupskiego wojewodztwa pomorskiego. Kon-
ferencje wpisywaly sie¢ w kierunki realizacji polityki
o$wiatowej panstwa 2024/2025.

Serdeczne podzigkowania za pomoc w organizacji
konferencji sktadam Adamowi Krause — dyrektorowi
Centrum Nauk Technicznych w Chojnicach oraz Ma-
rzenie Osuch — dyrektor Pomorskiej Medycznej Szko-
ly Policealnej w Shupsku. Dzigkujac nauczycielom za
udzial, zapraszamy do korzystania z oferty szkolenio-
wej naszego Osrodka.

dr Kinga Mielczarek
Wicedyrektor Pomorskiego Osrodka Doskonalenia
Nauczycieli w Stupsku.
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dr Anna Rychly-Lipinska

Konferencja ,,Wspoiczesna szkota w zmieniajacym sie swiecie”

27 wrzesnia 2024 roku odbyta si¢ konferencja meto-
dyczna pn. ,,Wspoélczesna szkota w zmieniajacym si¢ $wie-
cie”, zorganizowana przez Uniwersytet Pomorski w Stupsku
(UP) oraz Pomorski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
w Stupsku (PODN). W Auli Uniwersyteckiej UP w Stupsku
i spotkali si¢ nauczyciele, pedagodzy, przedstawiciele orga-
nizacji pozarzadowych oraz uczniowie szkot ponadpodsta-
wowych, ktorzy aktywnie uczestniczyli w dyskusjach nad
przysztoscia polskiej edukacji.

Konferencja byla niezwykle waznym wydarzeniem na
mapie edukacyjnych spotkan regionu. Szczegélne znaczenie
miata obecnos¢ wybitnych ekspertow zewnetrznych, ktorzy
zgodzili si¢ aktywnie uczestniczy¢ w wydarzeniu, a zwlasz-
cza w debacie, w drugiej cz¢sci konferencji. Wsrdd nich
byli: prof. dr hab. Mirostawa Nowak-Dziemianowicz,
dr Konrad Ciesiotkiewicz, dyrektorzy dwoch szkot oraz
przedstawiciele uczniow. Ich zaangazowanie nadato konfe-
rencji gleboki wymiar merytoryczny, pozwalajac na szeroka
wymiang doswiadczen i refleksji nad wspolczesnymi wy-
zwaniami edukacyjnymi.

Oficjalnego otwarcia konferencji dokonali: prorektor
ds. ksztalcenia dr hab. Andrzej Urbanek, prof. UP oraz Ma-
riusz Baranski — dyrektor PODN w Stupsku. Organizatorzy
podkreslili kluczowa rolg wspotpracy migdzyinstytucjonal-
nej w ksztaltowaniu nowoczesnej edukacji oraz zwrocili
uwage na wyzwania, jakie niesie dynamicznie zmieniajaca
si¢ rzeczywisto$¢ szkolna.

Pierwszym prelegentem byta prof. dr hab. Mirostawa
Nowak-Dziemianowicz, ktora wygtlosita wyktad pt. ,,Mie-
dzy deficytem, a odmowa uznania. Nauczyciele i uczniowie
w edukacyjnej matni”.

W swoim wystapieniu pani Profesor skupita si¢ na klu-
czowej roli uznania w procesach edukacyjnych. Zwroécita
uwage, ze uznanie, bedace warunkiem ksztattowania toz-
samosci, powinno sta¢ si¢ integralnym elementem systemu
edukacji. Wystapienie zawierato rowniez istotne pytanie: czy
szkota moze by¢ przestrzenig uznania? Prof. Nowak-Dzie-
mianowicz zastanawiala si¢, czy instytucja szkoly oraz jej
koncepcja edukacyjna dajg uczniom i nauczycielom realng
szans¢ na doswiadczenie wzajemnego uznania w codzien-
nych relacjach. Czy uznanie, bedace podstawa konstruktyw-
nej 1 samodzielnej pracy nad tozsamoscia, znajduje swoje
miejsce w polskiej szkole?

Kolejne wystapienie wygtosit dr Konrad Ciesiotkie-
wicz, psycholog i politolog, prezes Fundacji Orange, kto-
ry w swojej prezentacji ,,Szkota — krytyczna infrastruktura
bezpieczenstwa spotecznego” poswigcit duzo uwagi spo-
teczenstwu informacyjnemu. Dr K. Ciesiotkiewicz méwit
0 rosngcym poczuciu zagrozenia, wysmiewania, hejtowania
oraz niezrozumienia, ktore dotyka mtodziez. Przedstawit
wyniki raportu z monitoringu praw i podmiotowosci dziec-
ka w Polsce w dobie spoteczenstwa informacyjnego, ktore
wskazuja na wysoki poziom przemocy roéwiesniczej oraz

ekspozycje mtodych ludzi na szkodliwe tre$ci w interne-
cie. W swojej prezentacji nawigzal rowniez do rozroéznienia
miedzy traumami przez duze T — zwigzanymi z powaznymi
zagrozeniami, a traumami przez mate t — bedacymi wyni-
kiem pozornie mniejszych, ale dlugotrwale powtarzajacych
si¢ sytuacji, takich jak brak dostrzezenia i zrozumienia przez
dorostych. Doktor zwrécit uwagg na stowa Gabora Mate:
,»Trauma ma miejsce wtedy, gdy si¢ nas nie dostrzega i nie
rozumie”, podkreslajac, jak wazne jest budowanie relacji
opartych na empatii i wsparciu.

Kulminacyjnym punktem konferencji byla debata,
moderowana przez prorektor ds. studentow UP w Stupsku
dr hab. Anne Babicka-Wirkus, prof. UP. Debata byta
kontynuacja tematow poruszanych w czesci wyktadowe;j
i skupita si¢ na znaczeniu dialogu oraz potrzeby bycia wy-
stuchanym w konteks$cie edukacji. Wszyscy uczestnicy zgo-
dzili si¢, ze jednym z kluczowych wyzwan wspotczesnej
szkoty jest zapewnienie uczniom, nauczycielom oraz kadrze
szkolnej przestrzeni do otwartego dialogu, gdzie kazdy glos
moze by¢ wyshuchany i doceniony. Wsrod debatujacych
byli uczniowie: Jakub Gajda z I LO im. Bolestawa Krzy-
woustego w Stupsku oraz Oliwia Rahoza z Zespolu Szkot
Ponadpodstawowych w Stupsku, ktorzy podzielili si¢ swo-
imi do§wiadczeniami, wskazujac na potrzebg wigkszego dia-
logu z nauczycielami oraz rowie$nikami, a takze na to, jak
nowoczesne technologie wptywaja na sposdb komunikacji
w szkole. Dyrektorzy szkot, Krystyna Luczycka z Liceum
Ogolnoksztatcgcego im. Stefana Czarnieckiego w Czhlucho-
wie oraz Joanna Michalak ze Szkoly Podstawowej nr 9
w Stupsku, mowily o wyzwaniach, jakie napotykaja na co
dzien w zarzadzaniu, podkreslajac znaczenie komunikacji
w tworzeniu atmosfery zaufania i wzajemnego zrozumienia.
Glos w dyskusji zabrali rowniez prof. Mirostawa Nowak-
Dziemianowicz oraz dr Konrad Ciesiotkiewicz. Profesor
Nowak-Dziemianowicz podkreslita, ze dialog jest podstawa
budowania uznania w relacjach szkolnych, co pozwala na
rozwoj tozsamosci 1 poczucia warto$ci wsrod ucznidéw i na-
uczycieli. Dr Ciesiotkiewicz natomiast zwrdcit uwagge na po-
trzebg otwarto$ci szkoty na zmiany i dostosowanie jej do dy-
namicznie zmieniajacego si¢ spoleczenstwa, w ktorym po-
trzeba wystuchania staje si¢ jednym z kluczowych wyzwan.

Konferencja zakonczyta si¢ sesjag podsumowujaca, pod-
czas ktorej zaprezentowano wnioski i rekomendacje doty-
czace dalszego rozwoju systemu edukacji w Polsce. Uczest-
nicy zgodzili si¢, ze kluczowe jest rozwijanie kompetencji
cyfrowych, zaréwno wsrod nauczycieli, jak i ucznidéw, oraz
wzmacnianie umiejetnosci migkkich, ktore sa niezbedne
w procesach edukacyjnych w dynamicznie zmieniajacym
si¢ §wiecie.

dr Anna Rychty-Lipiriska
Kierownik Biura ds. Ksztatcenia, Uniwersytet Pomorski
w Stupsku.
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Oferta 2024/2025
Pomorskiego Osrodka Doskonalenia
Nauczycieli w Stupsku

Pomorski Oérodek
Doskonalenia Nauczycieli
w Stupsku

Instytucja Samorzadu
‘Wojewddztwa Pomorskiego

1989-2074

AKREDYTOWANA PUBLICZNA WOJEWODZKA PLACOWKA DOSKONALENIA NAUCZYCIEL!

kursy, warsztaty, konferencje
sieci wspélpracy i samoksztalcenia nauczycieli
szkolenia dla szkoly lub placowki oswiatowej

wspomaganie - kompleksowe wsparcie szkél i placéwek oswiatowych
konsultacje indywidualne i zbiorowe

Regionalne wsparcie rozwoju kompetencji kluczowych w pomorskich szkotach
« Regionalne wsparcie edukacji wtaczajacej

« Regionalny program wyréwnywania szans edukacyjnych uczniéw pomorskich szkét
« Zdolni z Pomorza - wsparcie regionalne

« CogniQuest - Erasmus+
¥ « Szkota dostepna dla wszystkich - Unicef
« Pomorski Program Edukacji Morskiej

« artykuly nauczycieli i dyrektoréw pomorskich szkét i placéwek oswiatowych
upowszechniajace dziatania i osiggniecia
« baza materiatéw edukacyjnych - przykladéw dobrych praktyk

Al ¢ Solidarniz Ukraing - konsultacje prawne i psychologiczne
» Akcje charytatywne

-

www.podn.slupsk.pl ul. Poniatowskiego 4a 76-200 Stupsk
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dr Wojciech Gajewski

Sg takie momenty w zyciu szkoty, ktore warto pamietac...
JUBILEUSZ 30-LECIA V LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO
IM. ZBIGNIEWA HERBERTA w SLUPSKU (1994-2024)

Jubileusz 30-lecia V Liceum Ogdlnoksztatcacego
im. Zbigniewa Herberta w Stupsku (V LO im. Z. Her-
berta w Stupsku) jest okazja do przedstawienia historii
1 wspolczesnego oblicza szkoty, podkreslenia jej rosna-
cego prestizu, ktéry wynika z dobrej pracy nauczycieli
i ambitnych uczniéw odnoszacych sukcesy w roznego
rodzaju konkursach i olimpiadach oraz z wynikéw uzy-
skiwanych na egzaminie maturalnym. Liceum jest dum-
ne, ze od wielu lat zajmuje wysokie miejsca w Ogolno-
polskim Rankingu Szkét PERSPEKTYWY, zdobywa-
jac tytuly ,,SREBRNEJ” i ,,BRAZOWEJ” szkoty. Prze-
wodniczacy kapituty, prof. Ryszard Koziotek, zwracajac
si¢ do laureatow rankingu w 2024 r., stusznie zauwazyt':
Wszyscy nalezymy do szkoly, szkole wspoltworzymy i za
nig odpowiadamy, poniewaz szkola interesuje i angazu-
je na pewnym etapie zycia kazdego z nas.

Przypomnienie faktow i 0sob, ktére w minionym
trzydziestoleciu zapisaly si¢ na kartach historii szko-
ty, ktore ja tworzyly, rozwijaty, wspieraty, ktorej od-
daly serce i entuzjazm, jest wyrazem podzigkowania
za dziatania dla dobra szkoty. Trudno pozostawac obo-
jetnym wobec miejsca, w ktorym zostawia si¢ czes¢
swojego zycia. V LO im. Z. Herberta w Stupsku nigdy
nie byto jedynie tylko szkota czy instytucja publiczna,
ale rodzing stworzong przez pokolenia ucznidéw i ich
rodzicow, nauczycieli oraz pracownikow administracji
1 obstugi.

1 wrze$nia 1994 r. Kuratorium O$wiaty w Stupsku
w ramach Zespolu Szkot Zawodowych Polskich Kolei

1, Ryszard Wiadystaw Koziotek — prof. dr hab., historyk literatury, rektor
Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach (od 2020 r.), przewodniczacy Kapi-
tuty Rankingu Liceow i Technikow Perspektywy 2024. Zrédto: https://2024.
licea.perspektywy.pl [dostep: 24.07.2024 r.].

Panstwowych (ZSZ PKP) przy ul. Bolestawa Krzywo-
ustego 6 utworzyto V Liceum Ogolnoksztatcace®. Od
1 stycznia 1996 r. organem prowadzacym V LO jest
Urzad Miejski w Stupsku. Dzieje obu szkot byty ze
sobg $cisle zwigzane do roku 2001, kiedy to uchwata
Rady Miejskiej w Stupsku z dnia 28 marca 2001 roku?
nastgpita likwidacja szkotly kolejowej. Powodem likwi-
dacji ZSZ PKP byt fakt, iz od dwdch lat, zgodnie z de-
cyzja Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej, nie
dokonywano naboru do klas technikum kolejowego®.
Rada Miejska w Stupsku uchwatg z dnia 1 wrzesnia
2002 r. utworzyla Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych
Nr 3, w sktad ktorego wchodzito V LO z oddziatami
integracyjnymi i technikum kolejowe, gdzie, jak juz
wspomniano, nie byto naboru®. Mtodziez liceum i tech-
nikum korzystata z tej samej bazy lokalowej, dydak-
tycznej, funkcjonowata wspolna Rada Pedagogiczna.

20 grudnia 2000 r. Rada Miejska w Stupsku nadata
liceum imi¢ Zbigniewa Herberta, zgodnie ze wspol-
nym wnioskiem Rady Pedagogicznej, Rady Rodzi-
cow 1 Samorzadu Uczniowskiego®. Pomystodawcami
wyboru Herberta na patrona szkoty byli nauczyciele
jezyka polskiego — Hanna Ignatowicz i Wawrzyniec
Milkiewicz.

Patron szkoty — Zbigniew Herbert (1924-1998) to
poeta, eseista i dramatopisarz. Moralny autorytet, ale
takze jeden z wybitniejszych XX-wiecznych tworcow,
ktorego thumaczono na wiele jezykow, nagradzano
miedzynarodowymi nagrodami. O wyborze patrona
zadecydowaly wartosci, ktorym wierny przez cate zy-
cie byl tworca jednej z najbardziej niezbednych posta-
ci w liryce — pana Cogito. W wywiadzie dla ,,Glosu
Pomorza” w 2001 r., przy okazji uroczystos$ci nadania
imienia szkole, zona Patrona, pani Katarzyna Herbert,

2. Archiwum Szkolne V LO w Stupsku (AS V LO), Pismo Kuratorium
Oswiaty w Stupsku nr OW-1021-35/94 z dnia 24 sierpnia 1994 r; W. Ga-
jewski, Od ,,Kolejowki” do V Liceum Ogolnoksztatcqcego im. Z. Herberta
w Stupsku. Zarys monografii szkoty 1959-2010, Wyd. ,,Grawipol”, Stupsk
2010, s. 92.

3. AS V LO, Uchwata Rady Miejskiej w Stupsku nr XXIX/340/01 z dnia 28
marca 2001 r.; W. Gajewski, Od ,, Kolejowki” do V Liceum ...op. cit., s. 98.
4. W. Gajewski, Jubileusz 40-lecia Zespotu Szkét Zawodowych PKP i V'
Liceum Ogolnoksztatcgcego w Stupsku, ,,Informator O$wiatowy” Biuletyn
Kuratorium O$wiaty i ODN w Stupsku, nr 1-2/2001, s. 56-57.

5. AS V LO, Uchwata Rady Miejskiej w Stupsku nr XL1/499/02 z dnia 30
stycznia 2002 r:; W. Gajewski, Od ,, Kolejowki” do V Liceum ..., op. cit., s. 98.
6. AS V LO, Uchwala Rady Miejskiej w Stupsku Nr XXV/314/2000
z dnia 20 grudnia 2000 r.; W. Gajewski, Od ,, Kolejowki” do V Liceum ...,
op. cit., s. 98.
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powiedziata: Mimo wszystko wsrod mtodych jest tesk-
nota do autorytetow i czerpania z doswiadczen, na kto-
rych mozna budowac wlasng postawe’.
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Od 1 wrze$nia 2004 r., po rozwigzaniu Zespohu
Szkot Ponadgimnazjalnych Nr 3, funkcjonowato sa-
modzielnie juz tylko liceum®. Kolejne, jakze wazne
zmiany w zyciu szkoty nastapity w 2013 r., wowczas
Prezydent Miasta i Rada Miejska w Stupsku przyjeli
nowy plan sieci publicznych szkét ponadgimnazjal-
nych. Dla V LO oznaczato to zmiane siedziby z ulicy
Krzywoustego 6 na ulicg Deotymy 15a. Szkota prze-
niosta si¢ do obiektu Gimnazjum nr 1 im. R. Schuma-
na, ktore od 2012 r. byto stopniowo likwidowane®. Po-
prawa warunkow lokalowych, stopniowe wyposazanie
jej w nowoczesne urzadzenia i $rodki dydaktyczne,
sprzet komputerowy, multimedialny oraz ksiegozbior
zgodny z potrzebami ucznidw i nauczycieli pozwoli-
ty przygotowa¢ placowke do wprowadzanej od 2019
r. reformy edukacji i dostosowanie do nowego ustroju
szkolnego!'?.

Budynek szkoty przy ul. Deotymy 15a, zbudowany
w 1897 r., jest obiektem historycznym, w latach II woj-
ny $§wiatowej byt jednym z obozéw przejsciowych zlo-
kalizowanych na terenie Stupska, do ktérego zwozono
ludno$¢ pochodzenia zydowskiego przed deportacja do
obozu w Auschwitz. Tablice upamietniajaca deportacje
shupskich Zydéw zawieszono w 2008 r. na $cianie sali
gimnastycznej. W obozie, ktory wladze nazistowskich

7. Z. Marecki, Tesknota za autorytetami. Rozmowa z Katarzyna Herbert,
,,Glos Pomorza”, 2021, nr 103 (150606), s. 28; Zob.: W. Gajewski, Rok 2018
Rokiem Zbigniewa Herberta, ,Jnformator O$wiatowy” Biuletyn Kurato-
rium Os$wiaty i ODN w Stupsku, nr 1/2018, s. 46-49.

8. AS V LO, Uchwata Rady Miejskiej w Stupsku Nr XXI11/217/04 z dnia 31
marca 2004 r.; W. Gajewski, Od ,, Kolejowki” do V Liceum ..., op. cit., s. 98.
9. Zob.: AS V LO, Uchwata Rady Miejskiej w Stupsku Nr XVIII/240/12
Rady Miejskiej w Stupsku z dnia 25 stycznia 2012 roku w sprawie zamia-
ru likwidacji Gimnazjum nr 1 im. Roberta Schumana w Stupsku przy ulicy
Deotymy 15a.

10. Zob.: Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U.
poz. 59) oraz Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Przepisy wprowadzajg-
ce ustawe — Prawo oswiatowe (Dz. U. poz. 60); AS V LO, Uchwata Nr
XI111/225/19 Rady Miejskiej w Stupsku z dnia 27 listopada 2019 r. w sprawie
stwierdzenia przeksztalcenia trzyletniego V Liceum Ogolnoksztatcgcego
im. Zbigniewa Herberta w Stupsku, przy ul. Deotymy 15a w czteroletnie
V' Liceum Ogolnoksztalcgce im. Zbigniewa Herberta w Stupsku, przy ul.
Deotymy 15a.

Niemiec zorganizowaly przy ul. Deotymy, osadzonych
byto takze ok. 2 tys. kobiet z dzie¢mi. Historykom nie
udato si¢ ustali¢ pelnej liczby ofiar obozu. W wyniku
epidemii tyfusu, niedozywienia i zimna, wedlug obli-
czen prof. Zygmunta Szultki zmarto ok. 300 dzieci. Na
obiekcie w 2012 r. zostata umieszczona tablica pamigci
zmartych dzieci polskich wedhug projektu Lucji Wtodek.
Napis na niej: W tym budynku od grudnia 1944 do lutego
1945 roku zgineto meczenskq smiercig 23 polskich dzie-
ci. Odebrano Wam zycie my dajemy Wam tylko pamigc.
nie jest adekwatny do rzeczywistego stanu rzeczy i ba-
dan historycznych. Opieke nad tablicami od Gimnazjum
nr 1 przejeta mtodziez V LO im. Z. Herberta!'.

Z perspektywy lokalnej V. LO im. Z. Herber-
ta w Stupsku jest stosunkowo mlodg szkota. Jednak
w ciggu 30-lat samodzielnego funkcjonowania szybko
wspieto si¢ w rankingu popularnosci publicznych szkot
srednich w naszym miescie. Mimo poczatkowych trud-
nosci lokalowych i moze niezbyt fortunnego potoze-
nia szkota cieszyla si¢ rosngcym zainteresowaniem
mtodziezy. Bezsprzecznie jednym z wyznacznikow jej
pracy sa dobre wyniki matur, atmosfera, relacje mig-
dzy uczniami i nauczycielami, trafna oferta edukacyjna
oraz czesto przekraczajaca liczbe miejsc ilo$¢ chetnych
absolwentow szkot podstawowych notowana w toku
rekrutacji. Szkote cechuje pewna swoboda w planowa-
niu nauczania w ramach obowiazujacej siatki godzin.
Kandydaci maja mozliwo$¢ wyboru klas o r6znym roz-
szerzeniu przedmiotowym oraz nauki przedmiotow do-
datkowych (robotyka, retoryka, matematyka wyzsza,
elementy filozofii, jezyk tacinski dla przyrodnikow,
edukacja europejska, rysunek techniczny w AutoCAD,
matPlan). Szczegolny nacisk potozono na nauke jezy-
kéw obcych, pozostawiajac jednoczesnie mozliwosé
wyboru: angielskiego, niemieckiego, hiszpanskiego,
francuskiego i rosyjskiego!?.

Szkota ma $wiadomos¢, ze musi liczy¢ si¢ z konku-
rencjg innych stupskich szkot srednich, zatem jej ofer-
ta, dziatalno$¢ dydaktyczno-wychowawcza, aktyw-
no$¢ w srodowisku lokalnym oraz szeroko rozumiane
dziatania promujace osiggnigcia stajg si¢ istotnym ele-
mentem budowania pozytywnego wizerunku, zgodnie
z przyjetym mottem'®: Uczymy si¢ nie dla szkoly, lecz
dla Zycia. Dobra szkota dobrym nauczycielem stoi.

W 2001 r. szkole zostat nadany sztandar wykona-
ny wedhug projektu nauczyciela plastyki Wojciecha
Strutynskiego, ufundowany przez Rade Rodzicow oraz
sponsorow. Stanowi on element tozsamosci 1 wyraz

11. W. Machura, W. Skora, Stupska sciezka patriotyczna. Pomniki i miejsca
pamigci w Stupsku w 2022 r., Wyd. Imperio, Stupsk 2022, s. 81, 118; J. Je-
dlinska, Projekt edukacyjny: Budynek bez tajemnic, [w:] 25-lecie V Liceum
Ogolnoksztatcgcego im. Zbigniewa Herberta w Stupsku, praca zbiorowa,
Wyd. ,,Szarek”, Stupsk 2019, s. 44-48.

12. Zob.: https://5lo.slupsk.pl/indeks.php/pl/dla-uczniow/plany- nauczania
[data pobrania: 06.07.2024 r.].

13. W. Gajewski, Od ,, Kolejowki” do V Liceum ..., op. cit., s. 101.
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szacunku dla dzialan dydaktyczno-wychowawczych.
Na sztandarze obok godta panstwowego i herbu Stup-
ska, ktory nawigzuje do tradycji samorzadowej, wid-
niejg stowa OJCZYZNA, NAUKA, PRACA, te same,
ktore widniaty na sztandarze szkoty kolejowej. W ak-
cie przekazania sztandaru spotecznos$ci szkolnej napi-
sano: Nauka — to nie tylko naczelne zadanie szkoly,
ale nadrzedna koniecznosé kazidego mlodego pokole-
nia. Praca — jest miernikiem wartosci cztowieka, nale-
2y do najwazniejszych jego obowigzkow i przywilejow.
Ojczyzna — to najwyzsze, nadrzedne dobro.
Poswiecenia sztandaru w trakcie uroczystej Mszy
Swietej w kosciele pw. $w. Rodziny w Stupsku dokonat
ks. bp. Pawet Cieslik'.

skesfeosk

Pragnac uczy¢ umiejetnosci krytycznego mysle-
nia, pozadanych postaw, szeroko rozumianej toleran-
cji 1 odpowiedzialnosci obywatelskiej, a jednoczesnie
otwiera¢ umysty mtodych ludzi oraz budowac¢ identyfi-
kacje z miastem, krajem i zjednoczong Europa, liceum
nawigzalo szeroka wspotprace z wieloma organizacja-
mi i podmiotami. Szkota wspotpracuje z Uniwersyte-
tem Pomorskim w Shupsku oraz z innymi uczelniami
wyzszymi w kraju, Pomorskim O$rodkiem Doskona-
lenia Nauczycieli w Stupsku, Instytutem Pamieci Na-
rodowej Oddziat w Gdansku, Archiwum Panstwowym
w Koszalinie Oddziat w Stupsku, Pomorska Biblioteka
Pedagogiczna w Stupsku i Miejska Biblioteka Publicz-
ng w Shupsku, Stupskim Osrodkiem Kultury, Katolic-
kim Stowarzyszeniem ,,Civitas Chrystiana”, Stowa-
rzyszeniem ,,Rodzina Ponarska”, Okregowa Komisja
Egzaminacyjna w Gdansku, Pomorskim Kuratorium
Oswiaty, Urzedem Miejskim i Starostwem Powiato-
wym w Stupsku oraz z wieloma innymi instytucjami's.

kokok

W pracy wychowawczej za szczegolnie istotne
uznaje si¢ cztonkostwo V LO w Klubie Herbertow-
skich Szkot, ktory powstat z inicjatywy Wojciecha Ka-
lickiego, dyrektora Zespotu Szkot Ogolnoksztatcacych
Nr 1 w Lublinie. Zjazd zatozycielski Klubu odbyt si¢
w 2001 r. w Lublinie. Z ramienia Rady Pedagogicz-
nej uczestniczyli w nim 6wczesny dyrektor Dariusz
Kurowski, Wanda Bownik, Alicja Tomczyk-Rudy,
Wawrzyniec Milkiewicz oraz Hanna Ignatowicz. Klub
Herbertowskich Szkél jest stowarzyszeniem, do
ktorego aktualnie nalezy 16 szkoét i placowek oswia-
towych z Polski oraz jedna z USA, noszacych imi¢
Zbigniewa Herberta. Jedng z pierwszych inicjatyw
Klubu byto ustanowienie medalu-tytutu ,,Primus Inter

14. Tamze, s. 132-133.

15. AS V LO, Sprawozdania dyrektora szkoly ze sprawowanego nadzoru
pedagogicznego oraz informacji o pracy szkoly [wybrane]. Sprawozdania
dotaczane sa po kazdym poétroczu i roku szkolnym do protokotu rady pe-
dagogicznej.

Pares” — przyznawanego co roku trojce najlepszych
absolwentow w kazdej ze Szkot Herbertowskich. Do
tej pory zorganizowano dwadziescia cztery spotkania
cztonkéw Klubu, w tym dwukrotnie w Stupsku (VIII
Zjazd w dniach 12-13 czerwca 2006 r. oraz XXI Zjazd
w dniach 3-4 pazdziernik 2019 r.)'6.

Poszukujac sposobow popularyzacji  tworczo-
$ci naszego Patrona w Stupsku i regionie, mtodziez,
Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow, wspolnie wy-
stapili, aby nowoprojektowana ulice nazwa¢ imieniem
Zbigniewa Herberta. Wniosek zglosit byly dyrektor,
radny Wojciech Gajewski. W 2013 r. Rada Miejska
w Shupskupodjetauchwal¢ onazwaniujednejzulicimie-
niem Zbigniewa Herberta!”. We wrze$niu z inicjatywy
nauczycieli wychowania fizycznego i wychowawcow
klas organizowany jest w Parku Kultury i Wypoczyn-
ku,,Bieg z Herbertem” na dystansie jednego kilometra.
Te imprezg sportowa konczy wspolne odtanczenie bel-
gijki. Od 2013 r. V LO w Stupsku bierze udziat w ogol-
nopolskiej akeji spotecznej ,,Czytam w podrozy... Her-
berta”, ktora jest wspolnym projektem Fundacji im.
Z. Herberta oraz Klubu Herbertowskich Szkot. Z kolei
w pazdzierniku kazdego roku w szkole organizowany
jest Dzien Patrona poswigcony tworczosci Poety, odby-
waja si¢ wieczorki poetyckie ,,Herbatka z Herbertem”
i ,,Zaduszki Poetyckie”. Przedstawiciele uzdolnionej
literacko mlodziezy uczestnicza w Ogolnopolskim
Przegladzie Tworczosci Zbigniewa Herberta ,,Herber-
tiada” w Kotobrzegu!®.

W szkole odbywaja sie liczne prelekcje, wieczorki
muzyczne, koncerty upamigtniajace rocznice i Swie-
ta panstwowe oraz religijne (Dzien Niepodleglosci,
Dzien Pamieci Zotnierzy Wykletych, Koncerty Wigilij-
ne). Od 2001 r. aktywnie dziata szkolne koto filmowe,
ktorego opiekunem jest Marek Matecki. Wazne miej-
sce zajmuje sport szkolny 1 rozwoj psychomotoryczny,
ktory odgrywa istotng role w zyciu kazdego ucznia, po-
tem dorostego cztowieka, a jest to zastuga nauczycieli
wychowania fizycznego (Bogumity Krzysztofowicz
oraz absolwentow szkoty, dzi$ nauczycieli wychowa-
nia fizycznego: Anity Unijat i Wojciecha Strojwasa).
Ale sport szkolny to nie tylko lekcje wychowania fi-
zycznego czy zajecia fakultatywne, to takze rywali-

16. N. Gaweda, W podrozy z Herbertem. V LO w Klubie Herbertowskich
Szkot, [w:] 25-lecie V Liceum Ogélnoksztalcgceego ..., op. cit., s. 10-11; J.
Janusiak, W. Gajewski (red.), Dzigkuje Ci Panie, Ze stworzyles swiat pigk-
ny i rozny. V Liceum Ogolnoksztatcgce im. Zbigniewa Herberta w Stupsku,
,Informator Oswiatowy”, Biuletyn ODN w Stupsku, nr 3/2006, s. 19-22;
Szerzej o dziatalnosci Klubu Herbertowskich Szkot na stronie: https://khs.
mmj.pl. oraz J. Janusiak, Organizacja VIII Ogolnopolskiego Zjazdu Klu-
bu Herbertowskich Szkot, Studium Podyplomowe Menadzerow O$wiaty,
Gniezno 2006.

17. Zob.: AS V LO, Uchwala nr XL/570/13 Rady Miejskiej w Stupsku
z dnia 25 wrzesnia 2013 r. w sprawie nadania nazw drogom wewnetrznym
w Stupsku.

18. M. Kowalczyk, Dzienn Patrona i Herbatka z Herbertem, [w:] 25-lecie
V Liceum Ogolnoksztatcgcego ..., op. cit., s. 12-13; J. Janusiak, K. Reszka,
Drziatania w Roku Herbertowskim, [w:] 25-lecie V Liceum Ogolnoksztatcqg-
cego ..., op. cit., s. 16-17.
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zacja migdzyszkolna w ramach Stupskiej Olimpiady
Mtodziezy, cykliczny szkolny Dzien Sportu czy orga-
nizowane w latach wczesniejszych Mistrzostwa Pol-
ski Szkot Herbertowskich w Plywaniu oraz cieszacy
si¢ popularno$cig Plebiscyt na Najpopularniejszego
Sportowca V LO, przeprowadzany z inicjatywy bylego
nauczyciela WF Andrzeja Symonowicza. Od lat szko-
fa cieszy si¢ popularnoscia wsroéd sportowcow trenu-
jacych na co dzien w klubach sportowych. Uczniami
liceum byty pitkarki reczne MKS ,,Shupia”, koszyka-
rze STK ,,Czarnych”, pitkarze ,,Gryfa”, SKB ,,Czarni”,
a ostatnio AML Stupsk (Marek Zakrzewski, Emilia
Twardowska, Jan Gostomczyk)'. Ostatnim sporto-
wym sukcesem (czerwiec 2024 r.) bylo zwyciestwo
w Regatach Miedzyszkolnych na rzece Stupi. W wy-
$cigach kajakow rywalizowali uczniowie i nauczyciele
czterech stupskich liceow. W klasyfikacji punktowej
wsrod szkot wygrato V LO, a w rywalizacji osad na-
uczycielskich bezkonkurencyjna okazata si¢ druzyna
w sktadzie dyrektor Krzysztof Reszka i nauczycielka
wf Anita Unijat®.

Szczegolna wspolpraca taczy liceum z Mtodziezo-
wa Orkiestra — Stupskq Sinfoniettq pod batuta nasze-
go absolwenta Macieja Banachowskiego, a do grona
wyjatkowo uzdolnionych muzycznie i artystycznie
uczniéw, dzi$§ juz absolwentow, mozna zaliczy¢ Ringo
Teodorovica, Patryka Jaszka, Wiktorie Brych, Kingg
Lozinska, Michata Krawczuna, Ludwika Wisniewskie-
go?!, Kamile Lewicka (uczestniczka programu ,,Mam
Talent”), Adriana Kuczun (Grand na Prix Festiwalu
Marka Grechuty), Natali¢ Adamkiewicz, Katarzyne
Wotoszym, Roksane Biatek czy Pauling Lage (Grand
Prix 28. edycji Festiwalu Piesni Religijnej ,,Cantate
Domine” w Koszalinie i Matego Grand Prix II Ogol-
nopolskiego Festiwalu Piosenki Nieztomnej i Niepod-
legtej w Krakowie) oraz wielu innych?. Tradycja sg
cykliczne spotkania z pisarzami i tworcami w ramach
Pomorskiej Wiosny Literackiej. Od kwietnia 2015 . V
LO jest takze pomystodawca i organizatorem Powia-
towego Konkursu Recytatorskiego i Poezji Spiewanej
»Podréze z Herbertem” dla ucznidw szkoét podstawo-
wych i1 ponadpodstawowych z naszego regionu, pod
patronatem Starosty Stupskiego?.

Od 2000 r. wydawana jest gazetka szkolna
,Herberton”. Pierwszy zespot redakcyjny tworzyty
uczennice klasy humanistycznej: Danuta Zugaj, Ka-
rolina Wtoch, Agnieszka Btaszkiewicz, Anna Miiller

19. B. Krzysztofowicz, A. Unijat, Na sportowo, [w:] 25-lecie V Liceum
Ogdlnoksztatcgeego ..., op. cit., s. 29-34.

20. https://przegladonline.pl /przeglad-slupski/Rywalizowali na kajakach
[data pobrania: 24.07.2024 r.].

21. Szerzej na ten temat: /6-letni Ludwik ma stuch absolutny i kolejny suk-
ces na swoim koncie, ,,Glos Stupski” 7 maja 2021, s. 3.

22. AS V LO, Sprawozdania dyrektora szkoly ..., op. cit.

23. J. Michatowska, Powiatowy Konkurs Recytatorski i Poezji Spiewanej
, Podroze z Herbertem”, [w:] 25-lecie V Liceum Ogolnoksztalcgcego ...,
op. cit.,, s. 14-15.

1 Agnieszka Potuboczko, a opiekunem byt Wawrzyniec
Milkiewicz. Od pierwszego numeru ,,Herberton” pre-
zentuje tworczo$¢ Herberta, dziatalnos¢ Klubu Herber-
towskich Szkot, przedstawia aktualne wydarzenia z zy-
cia szkoly. Zawiera wywiady z nauczycielami i go$¢mi
szkoty, a takze debiuty pisarskie uczniow. Aktualnie
opiekunem gazetki jest Joanna Michatowska, w po-
przednich latach funkcje¢ t¢ pelnity réwniez Jolanta Je-
dlinska i Joanna Janusiak®!.

W murach naszej szkoty goscili politycy, spor-
towcy, ludzie nauki i kultury. Warto odnotowaé wi-
zyte postow i senatoréw — Henryka Grzadzielskiego,
Anny Boguckiej-Skowronskiej, Kazimierza Kleiny,
Pawla Kasprzyka, Wtadystawa Szkopa, Jana Sienki,
Jana Krola, Longina Pastusiaka, Jolanty Szczypinskiej,
Zbigniewa Konwinskiego 1 Piotra Miillera. Sposrod
pisarzy, aktorow, ludzi kultury i sportu, ktorzy gosci-
li w szkole, wspomnie¢ mozna o — Bozenie Dykiel,
Zbigniewie Zamachowskim, Wojciechu Malajkacie,
Dorocie Stalinskiej, Michale Bajorze, Marianie Opani,
Macieju Damieckim, Andrzeju Kotakowskim, Danie-
lu Odiji, Jolancie Niktowskiej-Weglarz, dwukrotnej
olimpijce Barbarze Madejczyk, siatkarzu Marcinie
Prusie i wielu innych?.

Wazne miejsce w szkole zajmuje wolontariat i pra-
ca na rzecz innych. Akcje charytatywne i kwesty na
rzecz WOSP, shupskiego Hospicjum Mitosierdzia Bo-
zego, Schroniska dla Bezdomnych Zwierzat; coroczne
przygotowywanie ,,Szlachetnej Paczki” i ,,Paczki dla
Kombatanta”, zbiorki zywno$ciowe wspdlnie z Cari-
tas, czytanie bajek dzieciom w przedszkolu, szerzenie
idei krwiodawstwa — to tylko wybrane przyktady dzia-
tan spotecznosci szkolnej w tym obszarze. Opiekunem
Szkolnego Kota Wolontariatu, powstatego w 2010 r.
jest Izabela Ledeman i Dorota Kudlik. Uczniowie naj-
bardziej aktywni, zaangazowani w pomoc potrzebu-
jacym wielokrotnie zostawali doceniani i nagradzani
w Ogdlnopolskim Samorzadowym Konkursie ,,Osmiu
Wspaniatych” (Wojciech Giejbo, Bartosz Kowalczyk
dotarli do etapu ogo6lnopolskiego)?®®.

W gronie laureatéw Nagrody im. ks. kard. nom.
Ignacego Jeza ,,Rados¢ ptynie z Nadziei” znalazla si¢
nauczycielka jezyka polskiego — Joanna Janusiak, kto-
ra otrzymata to wyroznienie za ,,wielkie serce, pogode
ducha i zaangazowanie w pracy pedagogicznej, trak-
towanie jej jako stuzbe drugiemu cztowiekowi, zaan-
gazowanie w inicjatywy charytatywne oraz kulturowe
Stupska i diecezji koszalinsko-kotobrzeskiej’.

24. Tenze, Szkolna gazetka ,,Herberton”, [w:] 25-lecie V Liceum Ogolno-
ksztalcgcego ..., op. cit., s. 40-41.

25.AS V LO, Sprawozdania dyrektora szkoly ..., op. cit.

26. 1. Ledeman, Wolontariat, [w:] 25-lecie V Liceum Ogolnoksztatcgcego
..., op. cit., s. 39-40.

27. https://edu.slupsk/eu/placowki/568 [data pobrania: 24.07.2024 r.].
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Poszczegolne klasy chetnie uczestniczg w wyciecz-
kach edukacyjnych i turystycznych, w tym takze zagra-
nicznych, szczegolnie do Francji i Wielkiej Brytanii.

*kek

Od poczatku istnienia szkoty Rada Pedagogicz-
na i Rada Rodzicow na biezaco monitoruje wyniki
nauczania uzyskiwane przez ucznidw oraz przykta-
da duza rol¢ do wynikow matur. Promocja i wyniki
uzyskiwane na egzaminach maturalnych pozwalaja
naszym absolwentom skutecznie podejmowac dal-
sza nauke na studiach wyzszych. Uczniowie otrzy-
mujg stypendia Prezesa Rady Ministréw, Marszatka
Wojewddztwa Pomorskiego i Prezydenta Miasta Stup-
ska. Nagrode Pomorskiego Kuratora Oswiaty dla
Najlepszego Maturzysty Wojewodztwa Pomorskiego
w 2003 r. otrzymata Edyta Dzieminska®.

Uczniowie V LO im. Z. Herberta w Stupsku
w omawianym okresie uczestniczyli w roznego rodza-
ju konkursach, olimpiadach przedmiotowych i zawo-
dach sportowych, zarowno na szczeblu szkolnym, wo-
jewddzkim, okregowym i centralnym. Uczestnictwo
traktowano jako swoisty sposob aktywizacji uczniow,
radzenia sobie z selekcjonowaniem i hierarchizowa-
niem informacji, ich analiza, a osiggane wyniki uzna-
wano za miernik wysokiego poziomu nauczania i moz-
liwos¢ wzbogacenia wiedzy i umiejetnosci u uczniow
z okre$lonej dziedziny oraz rozwijania pasji. Wspar-
ciem w przygotowaniach zawsze pozostawatl nauczy-
ciel. Tytut finalisty etapu centralnego olimpiad przed-
miotowych, zwalniajagcych z egzaminu maturalnego,
uzyskali m.in.: Marta Wentowska (Olimpiada Filo-
zoficzna), Olga Makus$ (Olimpiada Jezyka Rosyjskie-
g0), Malgorzata Pagel, Ada Kluszczynska (Olimpia-
da Literatury i Jezyka Polskiego), Michat Przybylski,
Michatl Stefanowski, Mikotaj Bednarz (Ogolnopolska
Olimpiada Przedmiotowa ,,Losy Zohnierza i Dzieje
Ore¢za Polskiego™). Warte takze odnotowania sg suk-
cesy uczniow w Ogolnopolskim Konkursie Matema-
tycznym ,,Archimedes” im. gen. dyw. prof. zw. dr hab.
inz. Sylwestra Damazego Kaliskiego organizowanym
przez Wojskowa Akademi¢ Techniczng w Warszawie
(Wojciech Pituta, Jakub Rzepinski)®, czy zdobycie
pierwszej, gtownej nagrody w konkursie ,,Ku wolnej
Polsce” w 2001 r. za film o poczatkach ,,Solidarnosci”
(Kamila Lipska, Renata Zajaczkowska, Magdalena
Lizurej)*. Laury, w tym mig¢dzynarodowe, zdobywa-
li uczniowie utalentowani literacko, m.in. Katarzyna
Szczesna (Migdzynarodowy Konkurs Tworczosci Lite-
rackiej Dzieci i Mtodziezy im. Wandy Chotomskiej),

28. Tamze.

29. Tamze.

30. M. Barnowski, Blizej prawdy, ,,Gtos Pomorza”, 2021, nr 103 (15066),
s. 28; Szerzej na ten temat: W. Gajewski, Od ,, Kolejowki” do V Liceum ...,
op. cit., s. 229.

Magdalena Sobierajska, Marcin Gintow, Daria Ban-
szewska i Filip Grzyb (Mitosz w oczach Pomorzan)?*'.

Funkcjonowanie szkoly w duzej mierze zalezato
od operatywnosci dyrektorow, ktorzy nig kierowali, od
ich osobowosci, przygotowania pedagogicznego, do-
$wiadczenia 1 doskonalenia si¢ w zawodzie oraz umie-
jetnosci kierowniczych i zdolno$ci nawigzywania kon-
taktow interpersonalnych. W latach 1994-2024 szkota
kierowali: Dariusz Kurowski (1994-2007), Wojciech
Gajewski (2007-2011), Wioleta Kurtiak (2011-2022)
i Krzysztof Reszka (2022-nadal) Funkcje wicedy-
rektorow pehili: Zdzistaw Kasprowicz (1994-1995),
Wojciech Gajewski (1995-2007), Wioleta Kurtiak
(2008-2011), Urszula Hilarecka (2011-2018), Krzysz-
tof Reszka (2018-2022) i Magdalena Chamera (2012-
2013; 2022-nadal).

Dziatalno$¢ wychowawcza szkoty wiaze si¢ z dy-
daktyczna, ktora z powodzeniem realizujg nauczyciele.
V LO zatrudnia 49 nauczycieli, w tym 32 etatowych.
W strukturze awansu zawodowego 3 posiada status
nauczyciela poczatkujacego, 5 stopien nauczyciela
mianowanego, a 41 stopien nauczyciela dyplomowa-
nego. W naszym gronie sg rowniez eksperci zasiada-
jacy w komisjach egzaminacyjnych i kwalifikacyjnych
do spraw awansu zawodowego nauczycieli wpisani na
listy MEN.

Nalezy podkresli¢, ze w ciggu 30-lat dziatalno$ci
szkoly zachodzily zmiany w skladzie osobowym grona
pedagogicznego, w jego strukturze wiekowej, formie
zatrudnienia i awansie zawodowym. Jak wynika z co-
rocznych sprawozdan dyrektora szkoty, nauczyciele
uczacy w liceum najczesciej ukonczyli studia magi-
sterskie z przygotowaniem pedagogicznym, byli wsrod
nich takze zwigzani ze srodowiskiem akademickim ze
stopniem naukowym doktora. Ponadto wielu nauczy-
cieli zdobylo uprawnienia egzaminatora maturalnego,
pehito funkcje przewodniczacych zespotow egzami-
natorow oraz weryfikatorow, doradcow metodycznych,
cztonkéw komisji olimpiad i konkurséw przedmioto-
wych¥, Waznym aspektem w pracy dydaktycznej grona
pedagogicznego sg odbyte szkolenia, kursy i inne formy
doskonalenia zawodowego. Wielu nauczycieli ukon-
czyto studia podyplomowe i kursy specjalistyczne.

skeskesk

Wzorowo uktada si¢ wspotpraca liceum z wtadza-
mi o$wiatowymi i samorzadowymi, Radg Rodzicow
oraz Samorzadem Szkolnym, co sprzyja rozwojowi
placowki.

W ostatnim okresie w szkole przeprowadzono
szereg remontow, uzupetlniono pomoce dydaktycz-
ne, sprzet sportowy, skomputeryzowano biblioteke.

31. AS V LO, Sprawozdania dyrektora szkoly ..., op. cit.
32. AS V LO, Sprawozdania dyrektora szkoly ..., op. cit.
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Liceum posiada dobrze wyposazone pracownie do na-
uki r6znych przedmiotow i sale wyktadowe np. bio-
logiczna, do fizyki, geograficzna, historyczna, gdzie
znajduje si¢ mini muzeum szkolne, dwie pracownie
komputerowe z podlaczonym internetem szerokopa-
smowym. Administracja, ksiggowo$¢, sekretariat sg
skomputeryzowane, co znacznie utatwia prace szkoty.
Od lat prowadzona jest Kronika Szkolna, gdzie moz-
na zapozna¢ si¢ z dorobkiem szkoly, wpisami gosci,
odnotowane sg tez wszystkie wazne momenty z zycia
liceum. V LO podsiada swoja szkolng strong interneto-
wa, jest aktywne na portalach spotecznosciowych. Do
dyspozycji uczniow, rodzicéw i nauczycieli pozostaje
dziennik elektroniczny i Platforma Teams.

Jubileusz V Liceum Ogolnoksztalcacego im. Zbi-
gniewa Herberta w Stupsku nie tylko przywoluje
wspomnienia zwigzane z historig szkoty, ale przede
wszystkim buduje wspdlnote ucznidw, nauczycieli,
rodzicéw oraz absolwentéw o duchowym i emocjonal-
nym wymiarze.

BIBLIOGRAFIA:

Zrédta archiwalne

e Archiwum Szkolne V Liceum Ogolnoksztatcgce im. Zbigniewa
Herberta w Stupsku

Literatura

e Barnowski M., Blizej prawdy, ,,Gtos Pomorza”, 2021, nr 103
(150606).

o Gajewski W., Jubileusz 40-lecia Zespotu Szkét Zawodowych
PKP i V Liceum Ogolnoksztatcgcego w Stupsku, ,Informator
Oswiatowy” Biuletyn Kuratorium O$wiaty i ODN w Shupsku,
nr 1-2/2001.

i

£l
&4
&4
r 4
¥
1%
(1
|

i

rE
(e
=]
14
1A

Gajewski W., Od ,, Kolejowki” do V Liceum Ogolnoksztatcqce-
go im. Zbigniewa Herberta w Stupsku, Zarys monografii 1959-
2010, Stupsk 2010.

Gajewski W., Rok 2018 Rokiem Zbigniewa Herberta, ,,Informa-
tor Oswiatowy” Biuletyn ODN w Stupsku, nr 1/2018 r.
Janusiak J., Organizacja VIII Ogolnopolskiego Zjazdu Klubu
Herbertowskich Szkof, Studium Podyplomowe Menadzeréw
Oswiaty, Gniezno 2006.

Janusiak J., Gajewski W. (red.), Dzigkuje Ci Panie, Ze stworzyles
Swiat piekny i rozny. V Liceum Ogolnoksztatcqce im. Zbigniewa
Herberta w Stupsku, ,,Jnformator O§wiatowy”” Biuletyn ODN w
Stupsku, nr 3/2006.

Machura W., Skoéra W., Stupska sciezka patriotyczna. Pomniki i
miejsca pamigci w Stupsku w 2022 r., Stupsk 2022.

Marecki Z., Tesknota za autorytetami. Rozmowa z Katarzyng
Herbert, ,,Gtos Pomorza”, 2021, nr 103 (15.066).

25-lecie V Liceum Ogolnoksztatcgcego im. Z. Herberta w Stup-
sku, praca zbiorowa, Stupsk 2019.

Netografia:

https://2024.licea.perspektywy.pl [dostep: 24.07.2024 1.]
https://5lo.slupsk.pl/indeks.php/pl/dla-uczniow/plany-naucza-
nia[dostep: 24.07.2024 1.]

https://bliotekacyfrowa.eu [dostep: 24.07.2024 1.]
https://edu.slupsk.eu/placowki/568/ [dostep: 24.07.2024 r.]
https://khs.mmj.pl [dostep: 24.07.2024 r.]
https://przegladonline.pl /przeglad-stupski [dostep: 24.07.2024 1.]

dr Wojciech Gajewski

Historyk, nauczyciel dyplomowany, egzaminator egza-
minu maturalnego z historii oraz wiedzy o spoteczen-
stwie, ekspert ds. awansu zawodowego nauczycieli,
ekspert Pomorskiej Ligi Zadaniowej Zdolni z Pomorza
w zakresie przedmiotéw rozwijajacych kompetencje
spotfeczne, dtugoletni pracownik V LO im. Z. Herberta
w Stupsku.
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Iwona PoZniak-Szewczyk

Festyn edukacyjny w ,,Ztotej Gérze” w Brodnicy Gornej
NAUCZANIE PRZEZ ZABAWE | DOSWIADCZANIE

7 czerwca 2024 r. w Centrum Sportow Wodnych
i Promocji Regionu — Ztota Gora w Brodnicy Gornej
odbyt sie Festyn edukacyjny, ktérym zainaugurowano
realizacje¢ projektu pn. ,,Regionalny program wyrow-
nywania szans edukacyjnych uczniow pomorskich
szkot”. Projekt jest wspotfinansowany ze sSrodkow Unii
Europejskiej w ramach Funduszy Europejskich dla Po-
morza 2021-2027.

Festyn, towarzyszacy III Regatom o Puchar Mar-
szatka Wojewodztwa Pomorskiego, to wyjatkowe wy-
darzenie, ktore przyciagneto ponad 600 uczestnikow.
Przygotowano dla nich ogétem 27 stanowisk eduka-
cyjnych. 18 z nich zostatlo podzielonych na dwie dzie-
wigciostanowiskowe trasy, na ktorych odbyt si¢ kon-
kurs dla grup uczniowskich. Rywalizowato w nim 180
ucznidéw, podzielonych na 18 dziesigcioosobowych ze-
spotow. Uczestnicy festynowego turnieju mieli okazje
zdoby¢ nie tylko wiedze i umiejetnosci, ale tez cenne
nagrody. W ramach kazdej z dwoch tras edukacyjnych
mtodzi mogli zglebia¢ tajniki bursztynu, nauczy¢ si¢
przygotowywania kiszonek i podczas degustacji od-
krywali nowe smaki tak przygotowanej zdrowej zyw-
nosci. Poznali prace bosmanskie, a takze brali udziat
w zajeciach z matematyki pod Zzaglami. Wykonywali
samodzielnie eksperymenty zwigzane z woda i ekolo-
gia Batltyku, uczestniczyli w lekcji nawigacji i meteo-
rologii oraz poznali budowe todzi zaglowej. Powtorzyli
tez zasady bezpiecznego zachowania w wodzie i nad
woda oraz prze¢wiczyli udzielanie pierwszej pomocy
przedmedyczne;.

Uczniowie, aktywnie uczestniczac w zajeciach
prowadzonych na poszczeg6lnych stanowiskach, zdo-
bywali punkty dla swoich druzyn, a zespoty, ktore zdo-
byly tych punktow najwigcej, zostaty nagrodzone. Naj-
lepsze wyniki uzyskali:

Trasa zielona:

e [ miejsce — Szkota Podstawowa w Konczewie (gmi-
na Kobylnica),

e [l miejsce — Szkota Podstawowa w Potggowie (gmi-
na Potggowo),

e [II miejsce — Szkota Podstawowa w Somoninie

(gmina Somonino).

Trasa niebieska:
e [ miejsce — Szkota Podstawowa w Lupawie (gmina
Potegowo),

II miejsce — Szkota Podstawowa nr 1 w Sierakowi-
cach (gmina Sierakowice),

III miejsce — Szkota Podstawowa w Pomlewie
(gmina Przywidz).

48

INFORMATOR OSWIATOWY



3/2024

OLIMPIADY e IMPREZY ¢ KONKURSY

Pozakonkursowo — na stanowiskach edukacyjnych
niepunktowanych — uczestnicy festynu mieli rowniez
okazje zapozna¢ si¢ z dziedzictwem kulturowym re-
gionu, czyli z tradycjami kaszubskimi. Mogli spetni¢
si¢ artystycznie, malujac krajobraz mariny, gdzie od-
bywat si¢ festyn. Uczestniczyli w rywalizacji na mor-
sko-zeglarskim torze przeszkod. Odwiedzili stoiska
czytelnicze z przygotowanymi grami i zabawami nie
tylko o morsko-zeglarskiej tematyce, wzigli udziat
w grach zrecznosciowych i zajeciach plastycznych, na
ktorych poznali technikg decoupage i malowali kamie-
nie. Spotkali si¢ z uczniami szkot srednich wojewodz-
twa pomorskiego — uczestnikami konkursu ,,Pomorskie
Zagle Talentow”, ktérzy wzieli udzial w rejsie Pogorig
po Morzu Srédziemnym i na swoim stanowisku dzie-
lili si¢ dos$wiadczeniami z tego wilasnie rejsu oraz za-
proponowali uczestnikom zadania i zagadki zwigzane
z picknym polskim zaglowcem, na ktérym przezyli
swoja morskg przygode. Na ptycie amfiteatru mozna
bylo rowniez sprobowac swoich sit w regionalnej wer-
sji rodzinnej gry kooperacyjnej pod nazwa Spy Guy
Pomorskie, dzigki ktdrej mozna poznawaé wojewodz-
two pomorskie i charakterystyczne miejsca naszego
regionu, zgltebiac jego tajemnice i odkrywac znaczenia
pomorskich symboli. Kazdy uczestnik festynu oraz re-
gat mogt tez zregenerowac sity w przygotowanym sta-
nowisku grillowym, gdzie serwowano potrawy z grilla,
ale tez pyszne satatki, ciasta i Swieze owoce.

Niewatpliwg frajde sprawito uczestnikom festynu
takze stanowisko malowania twarzy oraz konkurs pio-
senki szantowej karaoke, podczas ktérego wokalisci
korzystali ze specjalnie na t¢ okazje przygotowanych
$piewnikow. Kazdy wystep zostal nagrodzony brawami

i okolicznosciowym medalem, przygotowanym spe-
cjalnie na te¢ okazje. Szant podczas festynu byto bardzo
wiele. Po wystepie zespotu dzieciecego ,,Skarb Ztotej
Gory” z Zespotu Ksztatcenia i Wychowania w Brod-
nicy Goérnej, na scenie pojawit si¢ zesp6t Handszpaki
— szanty masowego razenia, ktory porwat publicznosé
do wspdlnego $piewania, opowiedziat o historii szant,
okoliczno$ciach, w jakich byly §piewane oraz jaka pet-
nity funkcje w codziennym zyciu i pracy zeglarzy. Ze-
spot zaprosit widowni¢ do wspolnego $piewania i za-
baw integracyjnych o morsko-zeglarskim charakterze.

Na zakonczenie najlepsze zatogi III Regat o Pu-
char Marszatka Wojewodztwa Pomorskiego oraz zwy-
cigskie druzyny z trasy zielonej i trasy niebieskiej fe-
stynu otrzymatly cenne nagrody i puchary. Ciekawost-
ka byly tez statuetki przedstawiajace model zaglowki,
wykonane na drukarce 3D podczas pikniku i wezesniej
przygotowane w Zespole Ksztalcenia i Wychowania
w Brodnicy Gorne;j.

Festyn towarzyszacy Regatom doskonale spehit
swoje naukowe zadania, dajac uczestnikom mozliwos¢
poznawania przez zabawe roznych zagadnien nauko-
wych zwigzanych z regionem, marynistyka, meteo-
rologia, ale tez literaturg, matematyka i aktywnoS$cia-
mi artystycznymi. Wydarzenie bylo $wietng okazjg
do integracji szkot z roznych zakatkéw wojewddztwa
pomorskiego i stanowito inspiracje dla podobnych dzia-
fan, ktére mozna podejmowac lokalnie.

lwona Pozniak-Szewczyk

Nauczyciel konsultant ds. edukacji morskiej oraz projek-
téw edukacyjnych w Pomorskim Osrodku Doskonalenia
Nauczycieli w Stupsku.
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Anna Mariola Kasprzak

»,Na mapie Swiata jest takie miejsce”
KONKURS PLASTYCZNO-LITERACKI INSPIROWANY WYPRAWA TERENOWA

., Na mapie Swiata jest takie miejsce na Ziemi, gdzie Battyk swe fale toczy,
gdzie posrod niebieskiej toni jezior i moje szare sq oczy”

Na mapie $wiata wida¢ naszg pomorska kraing. Wida¢
utworzone przez ladolod wzniesienia porosnigte lasami,
zaglebienia wypetione wodami niezliczonych jezior. Wi-
da¢ szybkie przymorskie rzeki, toczace swe wody do Bat-
tyku. Wida¢ wydmy, ktére wolno przesypuje wiatr. Inna
jest nasza kraina latem, inna jesienig. Zimg zamiera pod
$niegiem. Wiosng odzywa. Nie jest kraing tagodnosci. Su-
rowa. Czesto dzika. Kraina wyjatkowa. Nasza.

Tymi stowami po raz pierwszy w 2012 roku zapro-
siliSmy dzieci i mtodziez do udziatu w konkursie, ktory
zwraca uwage na krajobraz i przyrod¢ naszych rodzinnych
stron. Organizatorami konkursu jest Pomorski Zespot Par-
kow Krajobrazowych Oddziat Zespotu w Stupsku, Park
Krajobrazowy ,,Dolina Stupi” oraz Miejska Biblioteka Pu-
bliczna w Stupsku. Pierwotnym zamystem organizatorow
bylo potaczenie, wydawaloby si¢ odlegtych aktywnosci,
poznawania krajobrazu i przyrody z tekstami literackimi.
Udaje si¢ to z powodzeniem przez kolejne lata, a konkurs
cieszy si¢ niestabngcym zainteresowaniem.

W 2024 roku po raz dwunasty zaprosilismy do obser-
wowania swojego otoczenia i zamknigcia wrazen z tych
obserwacji w artystyczng forme zielnika. Przedmiotem
tegorocznej edycji konkursu byto zaprojektowanie i wy-
konanie zielnika z 3 okazami. Miaty to by¢ rosliny zielne
z najblizszego otoczenia, posiadajace jakas wartos¢ dla
zbieracza, ktora nalezalo uzasadni¢. Mogto to by¢ zwig-
zane np. z wykorzystaniem ro$lin w rodzinnej kuchni, za-
stosowaniem przez babcie i mamy w celach zdrowotnych
i kosmetycznych itp... lub zwigzane z jakim$§ waznym wy-
darzeniem w zyciu uczestnika konkursu badz kogo$ z jego
najblizszego srodowiska.

Sposob pozyskania roslin, ich zasuszania i utrwalania
to zmudne i precyzyjne zadanie. PokazaliSmy uczestni-
kom konkursu profesjonalistow w tym zakresie, organi-
zujac spotkanie w Herbarium Slupensis na Uniwersytecie

Jan Kulesza ,,Tu moje miejsce”

Pomorskim w Stupsku. Spotkanie poprowadzit Ku-
stosz Herbarium prof. Zbigniew Sobisz, ktory po-
kazat zgromadzone w herbarium zbiory oraz udzie-
lit praktycznych wskazéwek, jak pozyskaé rosling
W terenie oraz poprawnie przygotowaé metryczke
z opisem gatunku i miejsca pozyskania.

Na konkurs wplyneto 38 prac w dwéch katego-
riach wiekowych: klasy IV-VI oraz VII-VIIL. Jury
konkursu w skladzie: Anna Buczkowska-Pawlik,
polonistka, kierownik filii nr 7 Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Shupsku — przewodniczaca jury, czton-
kowie: Matgorzata Kozak, wieloletni nauczyciel ar-
chitektury krajobrazu i ogrodnictwa oraz Anna Ma-
riola Kasprzak, starszy specjalista ds. edukacji eko-
logicznej w Parku Krajobrazowym ,,Dolina Stupi”,
zdecydowata o przyznaniu nast¢pujacych nagrod:

Kategoria klasy IV-VI
1 miejce ex aequo:
e Zuzanna Krysiak — ZS w Damnicy,
e Oliwia Niewczas — ZS w Damnicy,
2 miejce: Aleksander Wojcik — SP w Zagorzycy,
3 miejce ex aequo:
e Maciej Warkocki — ZS w Damnicy,
Hanna Kazinska — Katolicka SP w Stupsku,
Makary Terlecki — Katolicka SP w Stupsku,
Jedrzej Omucinski — SP 5 w Stupsku.

Kategoria klasy VII-VIII
1 miejce: Natalia Nazarko — SP w Gostkowie,
e 2 miejce: Kinga Wasila — Klub Wojskowy 7 Bry-
gady Obrony Wybrzeza w Stupsku,
e 3 miejce: Alan Jedrychowski — SP w Gostkowie.

Wernisaz wystawy, wreczenie nagrdd i dyplo-
mow odbyto si¢ 12 czerwca 2024 r. w siedzibie Par-
ku Krajobrazowego ,,Dolina Stupi”. Po czesci ofi-
cjalnej finalisci wzieli udziat w spacerze zielarskim
z zielarka Dominikag Dudzic, edukatorka z Zielonej
Szkoty w Staniszewie oraz uczestniczyli w warsz-
tatach tworzenia naturalnych kolorowych proszkow
do kapieli. Zwyciezcom gratulujemy i zapraszamy
za rok.

Anna Mariola Kasprzak

Starszy specjalista ds. edukacji w Pomorskim Zespo-
le Parkéw Krajobrazowych Oddziat Park Krajobrazo-
wy ,,Dolina Stupi”.
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Bozena Diks, Ewa Sobczynska

Konkurs miedzyszkolny ,, Swierszczyk poleca”
w Szkole Podstawowej w Gostkowie

Kiedy rok temu odby? si¢ w naszej placowce lite-
racki konkurs miedzyszkolny ,,Swierszczyk poleca”
padto pytanie: ,,I co, spotykamy si¢ za rok?”. Odpo-
wiedz byta oczywista: ,,Jasne, ze tak”. Wiadomo, or-
ganizacja kazdego konkursu wymaga pracy, ale jest
tez ogromna satysfakcja jezeli konkurs podoba si¢ i sg
chetni, by przygotowywac uczniow do kolejnej edycji.
Konkurs odbywa si¢ w ramach prowadzonej w naszej
szkole kampanii Cata Polska Czyta Dzieciom (CPCD)
1 uwazamy, ze wspaniale wpisuje si¢ w glowng idee
kampanii. Z rozmoéw z uczniami wynika, ze W przy-
gotowaniu do konkursu pomagali im doros$li — nie tyl-
ko nauczyciele, ale i rodzice. Wskazane w regulami-
nie ksigzki byly czesto odkrywane/czytane wspolnie,
a dorosli pomagali zapamigta¢ wazne elementy tresci.
W konkursie wzi¢li udziat uczniowie klas I-11I ze szkot
podstawowych w Pomysku Wielkim, Niezabyszewie,
Rekowie i Gostkowie. Najpierw odbyt si¢ etap szkolny,
na podstawie przygotowanego przez nas testu (pytania
zamknigte), a 25 kwietnia 2024 roku w naszej szkole
spotkali si¢ finalisci — 27 uczniow. Test konkursowy na
etapie finatu zawierat nie tylko pytania zamknigte, ale
tez pytania typu prawda — fatsz, pytania na dobieranie,
z lukami 1 krétkie pytania otwarte.

W tym roku dla uczniéw klas 1 i II wybralismy
ksigzeczki o przygodach sympatycznego zotwika
Franklina. Oto zakres zmagan finalowych w poszcze-
golnych klasach. Uczniowie z klas pierwszych musieli
przeczytac: ,, Franklin i walentynki”, ,, Franklin boi sie
burzy” i ,, Franklin gubi si¢ w lesie”. Ich starsi kole-
dzy z klasy II $wietnie znali pi¢¢ ksigzeczek o zotwiku
ijego przyjaciotach: ,, Franklin i jego sasiedzi”, ,,Fran-
klin idzie do szpitala”, , Franklin gra w pitke noz-
ng”, , Franklin swietuje” i ,, Franklin i jego paczka”,
a uczniowie klas III poznali ciekawa, czasami zabaw-
ng powies¢ Marcina Palasza pod tytutem ,, Sposob na
Elfa”. Oto laureaci konkursu:

Kategoria — klasy 1
I miejsce: Luba Demkowycz
II miejsce ex aequo: Michalina Kulas oraz Hanna
Kreczmer
Wyroéznienie: Marcelina Frymark
wszyscy uczniowie ze Szkoly Podstawowej w Niezabyszewie

Kategoria — klasy 11
I miejsce: Leon Chamier-Gliszczynski; SP Niezabyszewo
II miejsce: Nikola Bitanicz; SP Pomysk Wielki
III miejsce: Mikotaj Piasecki; SP Gostkowo
Wyréznienie: Piotr Rudnik; SP Niezabyszewo

Kategoria — klasy 111

I miejsce: Zofia Kluk; SP Gostkowo
II miejsce: Maja Jaruszewska; SP Gostkowo
III miejsce: Hanna Strojewska; SP Pomysk Wielki
Wyréznienie: Dawid Kaminski; SP Niezabyszewo

Dla uczestnikow konkursu przygotowaty$my dy-
plomy, zaktadki, kalendarzyki kampanii CPCD i na-
grody ksigzkowe. Laureaci otrzymali dodatkowe upo-
minki. Najwazniejsze, ze wszyscy byli zadowoleni.
Na zakonczenie czekala jeszcze niespodzianka —
przedstawienie teatrzyku pacynkowego, przygotowane
przez uczniow z klasy VI pod kierunkiem Agnieszki
Bukowskiej i ... stodki poczgstunek. Oczywiscie umo-
wili$my si¢ juz na spotkanie za rok.

Bozena Diks

Nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej. Od 2003 roku
w Szkole Podstawowej w Gotkowie wspotprowadzi
kampanie Cata Polska Czyta Dzieciom, a od 2021 r. jest
jej szkolng liderka.

Ewa Sobczynska

Nauczycielka jezyka polskiego w Szkole Podstawowej
w Gostkowie w latach 1986-2021. W okresie 2003-2021
liderka kampanii Cata Polska Czyta Dzieciom w Gostko-
wie, obecnie wspotprowadzi te kampanie.

i Swierszczvk §
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Ewa Sobczynska, Bozena Diks, Aneta Typa, Agnieszka Bukowska

»Poznaje Mojg Mata Ojczyzne Razem z Byciem,
Rycerzem Herbu Kasztan”
DRUGA EDYCJA KONKURSU POWIATOWEGO DLA UCZNIOW KLAS I11-VIi|

Jestesmy dumni, ze Bycio upodobat sobie nasza
szkote w Gostkowie i znow za jego przyczyna 18 marca
2024 roku zawitali do niej zaproszeni goscie: Ryszard
Sylka — burmistrz Bytowa; Romana Delevaux-Zywic-
ka — przedstawicielka Wydziatu Rozwoju Lokalnego
i Promocji Urzgdu Miejskiego w Bytowie, Anna Glisz-
czynska — autorka cyklu ksiazek o Byciu oraz Alek-
sandra Gliszczynska — ilustratorka tychze ksigzeczek,
a takze uczestnicy konkursu wraz z opiekunami.

W tym roku byto juz trudniej. Ksiazeczek o przy-
godach matego rycerza przybywa, wigc zakres dla
uczestnikéw byt wiekszy. Do konkursu zglosito sie 11
szkot i w etapie szkolnym (test przestany przez nas do
szkot, pytania zamknigte) wzieto udzial 204 uczniow.
Tak jak rok temu, konkurs odbywat si¢ w dwoch gru-
pach — uczniowie klas III-V (zakres trzy pierwsze
ksigzeczki o Byciu) i uczniowie klas VI-VIII (zakres
pie¢ pierwszych ksigzeczek o Byciu). Finalisci — 42
uczniow (klasy III-V: 23 osoby, z klas VI-VIII: 19
0sob) musieli wykaza¢ si¢ wiedzg juz z wigkszego
zakresu. Uczniowie klas III-V z pigciu pierwszych
ksigzeczek o Byciu, czyli: ,,Bycio herbu Kasztan”,
,,Bycio herbu Kasztan. Na zamku w Bytowie”, ,, Bycio
herbu Kasztan. Na Gochach”, ,,Bycio herbu Kasztan.
W Studzienicach” i ,, Bycio herbu Kasztan. W biekitnej

krainie”. Uczniowie z klas VI-VIII mieli zadanie trud-
niejsze, bo dodatkowo obowigzywata ich znajomos¢
tresci jeszcze dwoch ksigzeczek: ,, Bycio herbu Kasz-
tan. U Wojstawa” i ,,Bycio herbu Kasztan. Bycio za
oceanem”. Finalisci zmierzyli si¢ z testem wiedzy do-
tyczacym cyklu ksiazeczek o Byciu w zréznicowanych
zadaniach wielokrotnego wyboru, prawda — falsz, na
dopasowanie i pytan otwartych.

Uczniowie z klas I1I-V pisali test sktadajacy si¢ z 40
pytan. Mtodsi uczestnicy musieli wykaza¢ si¢ wiedza
miedzy innymi na temat przystow cytowanych w ksia-
zeczkach oraz ich znaczenia, rozrézni¢ herby gmin
powiatu bytowskiego 1 wskaza¢ znaczenie symboli na
herbach. Wyzwaniem dla nich byla rowniez wiedza
o dziataczach kaszubskich, pochodzacych z terenow
nalezacych do naszego powiatu. W tej kategorii bez-
konkurencyjna okazata si¢ Aleksandra Masternak ze
Szkoty Podstawowej w Ugoszczy, ktora udzielita 100%
poprawnych odpowiedzi. Drugie miejsce zajeta Magda-
lena Klajst z SP w Borowym Mtynie, trzecia byta Judy-
ta Kopp Ostrowska rowniez z Borowego Mtyna.

Uczniowie z klas VI-VIII zmierzyli si¢ z 44 py-
taniami. Oprocz wiedzy o dziataczach kaszubskich,
musieli tez zna¢ szczegdly z cyklu opowiesci np. ile
razy w ksigzeczkach pojawia si¢ Grzenia?, w jakim
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stanie Ameryki znajduje si¢ partnerskie miasto Wino-
na? W starszej kategorii zwyci¢zyta Zofia Malich z SP
w Lipnicy, drugie miejsce przypadto Weronice Zmuda
Trzebiatowskiej z SP w Brzeznie Szlacheckim, a trze-
cie — Stanistawowi Skorczewskiemu z SP 1 w Bytowie.

Dzi¢ki przychylnosci Urzedu Miejskiego w Byto-
wie wszyscy uczestnicy otrzymali upominki, a takze
zaktadki i kalendarzyki kampanii Cata Polska Czyta
Dzieciom, bo przeciez w organizacje konkursu zaanga-
zowaly si¢ liderki kampanii z naszej szkoty. Zwyciez-
cy wzbogacili si¢ dodatkowo o gry planszowe, ksigzki
z najnowszymi przygodami Bycia oraz bony upomin-
kowe. Poza tym, tak jak w roku ubieglym, kazda szkota
uczestniczaca w konkursie otrzymata pigkny album pt.
,»Bytow — czas transformacji”, ktéry wzbogaci ksiego-
zbior ich bibliotek.

W oczekiwaniu na wyniki konkursu uczestnicy
spedzili czas na warsztatach kaligrafii, ktére popro-
wadzita Aleksandra Gliszczynska — ilustratorka serii
ksigzek o Byciu. Nastgpnie po poczgstunku (tu niespo-
dzianka — cukierki krowki z Byciem) obejrzeli wystep
w jezyku kaszubskim, przygotowany przez uczniow
Szkoty Podstawowej w Gostkowie pod kierunkiem
Anety Typy i Agnieszki Bukowskiej — nauczycielek je-
zyka kaszubskiego w naszej szkole.

Organizatorzy konkursu sa zadowoleni z przebie-
gu Il edycji, mamy nadzieje, ze uczestnicy rowniez. Za
rok na pewno znéw zaprosimy do Gostkowa mitos$ni-
kow Bycia i jego przygod.

Podpowiedz — jak usprawni¢ sprawdzanie te-
stow finalowych? W tym roku postanowilysmy tak
utozy¢ test, by mozna bylo stworzy¢ karte odpowie-
dzi i przygotowac szablony do sprawdzania testu. I tak
na karcie odpowiedzi znalazly si¢ pytania zamkniete
(odpowiedzi: a b ¢ d ), pytania: prawda — fatsz (odpo-
wiedzi P F) i na dopasowanie (AC AD BC BD). W gru-
pie mtodszej na karcie odpowiedzi 37 (szablon) i na
konicu 3 pytania otwarte. W grupie starszej na karcie
odpowiedzi 41 (szablon) plus 3 pytania otwarte. Karty
odpowiedzi i szablony bardzo usprawnity sprawdzanie
testow. To pomyst warty wykorzystania, jezeli zalezy
nam na szybkim sprawdzeniu testow, bo, np. uczestni-
cy czekajg na podanie wynikow.

Bozena Diks

Nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej. Od 2003 wspot-
organizatorka kampanii Cata Polska Czyta Dzieciom,
a od 2021 roku liderka tej kampanii w Szkole Podstawo-
wej w Gostkowie.

Ewa Sobczyriska

Nauczycielka jezyka polskiego w Szkole Podstawowej
w Gostkowie w latach 2003-2021, nadal ze szkolng li-
derka kampanii Cata Polska Czyta Dzieciom prowadzi
kampanie.

Agnieszka Bukowska

W Szkole Podstawowej w Gostkowie pracuje od 2021
jako nauczyciel bibliotekarz, a takze nauczyciel jezyka
kaszubskiego.

Aneta Typa

Wieloletnia nauczycielka jezyka polskiego i jezyka ka-
szubskiego w Szkole Podstawowej w Gostkowie.

Jerzy Paczkowski, Jacek Lepkowski

Konkurs KANGUR 2024
NAJLEPSI UCZNIOWIE W REGIONIE StUPSKIM

Kolejna edycja Miedzynarodowego Konkursu
,Kangur Matematyczny” odbyla si¢ bez nieprzewi-
dzianych niespodzianek. Uczniowie zmierzyli si¢ z te-
stowymi zadaniami matematycznymi 21 marca 2024 r.
Na szczescie konkurs przeprowadzono w godzinach
rannych, wigc nie byto potrzeby dokonywania wybo-
row typu: konkurs czy szkolne imprezy, albo konkurs
czy ,,znikniecie” za szkoty.

Kangur 2024 w Polsce

W kraju do konkursu zgtosito si¢ blisko 264 tysigcy
uczniow, a tytut LAUREATA tegorocznej edycji uzy-
skato 401 uczestnikow. Sposrdd nich az 120 uczniow
uzyskato maksymalng liczb¢ punktéw. Najwiecej lau-
reatow bylo wsrdd uczniow w klasie 2 w kategorii
,.Zaczek” (43 uczniow), w kategorii ,,Maluch” w klasie
3 (49 ucznidow) i w klasie 4 (54 ucznidéw).
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Dla wielu uczestnikéw udziat w konkursie byt oka-
zja do zweryfikowania wtasnych umiej¢tnosci mate-
matycznych. Nie jest to konkurs tatwy, gdyz uczniowie
W momencie rozwigzywania zadan muszg zmierzy¢ si¢
ze stresem i pewnym ograniczeniem czasowym. W cig-
gu 75 minut, w zaleznosci od kategorii wieckowe;j, trze-
ba rozwigza¢ od 21 do 30 zadan, wybra¢ w tescie po-
prawne odpowiedzi, a nastgpnie przenies¢ je na karte
odpowiedzi.

Patrzac subiektywnie, mozna stwierdzi¢, ze naj-
trudniejsze testy sa w kategorii ,,Zaczek” i w kategorii
»Student”. W pierwszym przypadku uczen 2 klasy SP
musi dos¢ sprawnie czyta¢ tekst matematyczny, a na-
stepnie w oparciu o posiadang wiedze¢ przeprowadzic¢
analiz¢ tredci zadania, wreszcie podja¢ decyzje co do
metody i strategii rozwigzania. Natomiast zadania
w kategorii ,,Student” czgsto wykraczajg poza standar-
dowg szkolng wiedz¢ matematyczna.

Wielokrotnie w artykutach o wczesniejszych edy-
cjach Kangura zachgcali§my, aby juz po konkursie
omowic¢/rozwigza¢ z uczniami niektéore zadania na
zajeciach lekcyjnych. Przy tej okazji warto tez wielo-
krotnie podkresla¢, ze sukcesem uczniow nie jest licz-
ba zdobytych punktéw, ale ich wlasna motywacja,
che¢ zmierzenia si¢ z zadaniami, ich kreatywnos¢
W ,,0garnianiu” problemu i pomysl na rozwiazanie.

Kangur 2024 w Regionie Stupskim

Do tegorocznej edycji Migdzynarodowego Konkur-
su ,,Kangur” w Regionie Slupskim zglosilo sie¢ 6450
uczniéw ze 197 szkét podstawowych i ponadpodsta-
wowych ze Shupska oraz powiatow: bytowskiego, choj-
nickiego, czluchowskiego, leborskiego i stupskiego,
a takze z powiatow: puckiego i wejherowskiego.

W konkursie nagrodzono i wyrézniono lacz-
nie 732 uczestnikéw. Tytut LAUREATA przyznano
4 uczniom, 70 — otrzymato dyplomy ,,Za bardzo do-
bry wynik”, 628 — przyznano dyplomy ,,Wyrdznienie”,
natomiast 30 — tzw. wyroznienia typu NAJ dla najlep-
szego ucznia w szkole. Wszyscy ww. uczniowie wraz
z dyplomami otrzymali kolejna publikacje Towarzy-
stwa Upowszechniania Wiedzy 1 Nauk Matematycz-
nych w Toruniu — ,,Miniatury Matematyczne”. Nato-
miast 4 laureatéw i 70 uczniow ,,Za bardzo dobry wy-
nik” otrzymato takze karty podarunkowe do Empiku.
Sposréd wyrdznionych, 28 najlepszym uczniom (kto-
rych wyniki byty ,,pod progiem punktowym” w danej
kategorii) przyznano dodatkowe nagrody specjalne.

Tytut LAUREATA Kkrajowego tegorocznej
edycji Miedzynarodowego Konkursu ,Kangur
Matematyczny” z Regionu Stupskiego otrzymali:

= Tymon Sysojev Osinski — klasa 3, SP Gtobino,
= Danila Burlakou — klasa 4, SP 8 Stupsk (uzyskal mak-
symalny wynik w swojej kategorii — 120 punktow),

= Franciszek Bogucki — klasa 5, SP 9 Rumia,
= Michal Zabrocki — klasa 6, SP 1 Brusy.

Pozostali najlepsi uczniowie w poszczegolnych ka-

tegoriach w Regionie:

= Kategoria ,,Zaczek” (klasa 2 SP) — Adam Kartu-
szynski (SP Klodawa),

= Kkategoria ,,Maluch” (klasa 3 i 4 SP) — Ksawery
Leyksy (klasa 3, SP Gowino), Natalia Zielinska
(klasa 4, SP Szemud),

= Kkategoria ,,Beniamin” (klasa 5 i 6 SP) — Hanna
Wasinska (klasa 5, SP 10 Stupsk), Hanna Kierz-
kowska (klasa 6, SP 1 Ustka),

= Kkategoria ,,Kadet” (klasa 7 i 8 SP) — Szymon
Warsinski (klasa 7, SP Lubnia), Edward Nikono-
rov (klasa 8, SP 3 Ustka),

= Kkategoria ,,Junior” (klasa 1 i 2 SPP oraz klasy
1-3 branzowych szkoél zawodowych) — Kamil
Wiesiolek (klasa 1, ZS ,,Elektryk” Stupsk), Stani-
staw Lange (klasa 2, ZS Salezjanow Rumia),

= Kkategoria ,,Student” (3-4 klasa SPP) — Kacper
Gryba (klasa 4, ZS ,Elektryk” Stupsk), Maciej
Rybakowski (klasa 4, LO 2 Chojnice).

Podsumowanie tegorocznej edycji Konkursu ,,Kan-
gur Matematyczny” z udzialem okoto 70 najlepszych
nagrodzonych 1 wyrdznionych ucznidow oraz ich opie-
kunow, odbyto si¢ 27 maja 2024 r. w Szkole Podstawo-
wej nr 1 w Chojnicach i 4 czerwca br. w Zespole Szkot
»Elektryk” w Shupsku. Na spotkaniach tych laureatom
i uczniom z bardzo dobrymi wynikami wreczono dy-
plomy i nagrody.

W imieniu Shupskiego Stowarzyszenia Matema-
tycznego ,,Kangur” gratulujemy wszystkim uczest-
nikom. Dzigkujemy nauczycielom za przygotowanie
uczniow do konkursu, szkolnym koordynatorom — za
szczegblne zaangazowanie i sprawng organizacj¢ kon-
kursu, a dyrektorom szkoét — za zyczliwe wsparcie.

Jerzy Paczkowski

Stupskie Stowarzyszenie Matematyczne ,,Kangur”.
Jacek tepkowski

Nauczyciel matematyki w Zespole Szkét Ogdlnoksztatca-
cych i Technicznych w Ustce.
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<< TEMATYCZNE ZESTAWIENIE BIBLIOGRAFICZNE<-<-

Na podstawie kartoteki zagadnieniowej PBP w Stupsku

Erasmus+,inne programy i projekty

Wydawnictwa zwarte:

e Morawic Iwona, Przemieniecka Joanna, Wojciechowska Dorota.
Mapa projektow : przyktady dobrych praktyk w projektach mo-
bilnosci kadry edukacji szkolnej : Erasmus+ Edukacja szkolna.
- Warszawa : Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji. Narodowa
Agencja Programu Erasmus+, 2018. -48 s.

Artykuly z czasopism:

e Dwa razy wigcej! Erasmus+ przyjety przez Parlament Europej-
ski. Mozna juz ubiega¢ si¢ o $rodki z programu / Skura Piotr //
Gtos Nauczycielski. - 2021, nr 23, s.14

e EdTech: nowe mozliwo$ci edukacji. Erasmus+ po raz pierwszy
bedzie wspiera¢ branze technologii edukacyjnych / Gabriel Ma-
ria // Glos Nauczycielski. - 2022, nr 46, s.5

e Erasmus + Bibliotekarze = Nowe Technologie. Relacja z realiza-
cji projektu w Stadsbiblioteket w Goteborgu (6-14 czerwca 2022)
/ Nowicka Sara // Bibliotekarz. - 2023, nr 4, s.16-21

e Erasmus+ Pozytywne aspekty realizacji projektow mobilno$ci
kadry edukacji szkolnej / Kaczmarek Marta // Informator O$wia-
towy. - 2022, nr 3, 5.26-27

e Erasmus+ w czasach pandemii. Projekt KA2 ,,JICT&TECHNO-
LOGY INVASION” / Ignacik Marta // Informator Oswiatowy.
-2022,nr1,s.61

e Erasmus+ zaprasza / Trzcinski Krzysztof // Glos Nauczycielski.
-2021,nr 48, s.18

e Goscie z Erasmusa w Bibliotece Pedagogicznej KPCEN we
Wiloctawku / Iglewska-Jendrzejewska Matgorzata // Poradnik
Bibliotekarza. - 2023, nr 9, s.31

e Gut Leben, Gut Welt in Gut Wehlitz, czyli o tym, jak blisko,
szybko 1 skutecznie zorganizowaé projekt Erasmus+ / Rozenek
Anna Maria // Informator O$wiatowy. - 2023, nr 1, 5.43-45

o Projekt Erasmus+ / Staron Tatiana, Popiel Barbara // Terapia spe-
cjalna dzieci i dorostych. - 2021, nr 18, 5.24-25

e Rok Erasmus+ w Powiatowym Zespole Ksztalcenia Specjalnego
w Wejherowie / Matuszczak Angelika, Kotowicz Aleksandra //
Informator O$wiatowy. - 2022, nr 4, 5.38

e Synergia projektu eTwinning i Erasmus+ w konteksScie celow
zrownowazonego rozwoju / Ordza Tomasz, Carvalho Pires Hele-
na Cristina // Biologia w Szkole. - 2022, nr 5, 5.19-21

e Unia daje i zabiera? [Erasmus+] / Skura Piotr / Glos Nauczyciel-
ski. - 2020, nr 31-32, 5.6

e 7Z Erasmusem w kompetencje cyfrowe / Gancewicz Dariusz //
Informator O$wiatowy. - 2022, nr 3, .25

Edukacja w terenie

Wydawnictwa zwarte:

e Mazurek Elzbieta, Silezin Wanda. Jak przeprowadzi¢ lekcje
w terenie : pigutka informacyjna z przyktadami dla nauczycieli,
ktorym bliska jest edukacja ekologiczna. - Krakoéw : Biuro Za-
rzadu Gloéwnego Polskiego Klubu Ekologicznego, 2008. -34 s.

e Bedkowska Hanna. Zielone lekcje : dla ucznidow szkot ponad-
gimnazjalnych / [zdjecia Agata Bedkowska et al.]. - Jozefow :
Oficyna Wydawnicza Forest, 2005. -240 s.

Artykuly z czasopism:

e Actionbound - interaktywna gra terenowa w ksztalceniu recep-
tywnych i produktywnych sprawnosci jezykowych / Gierzynska
Marta Anna // Jezyki Obce w Szkole. - 2021, nr 1, s.17-24

o Atletyka terenowa - konspekt zajec¢ ksztattujacych wszechstron-
ng sprawnos$¢ /Btachnio Wojciech // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. - 2021, nr 6, s.12-14

o Autorski wybor zrodel informacji na temat nauczania i uczenia
si¢ na wolnym powietrzu / Moczydtowska Iwona // Meritum. -
2023, nr 2,s.71-81

e Boot Camp jako alternatywna forma treningu na WF lub podczas
wakacyjnego obozu / Labinski Jerzy // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. - 2022, nr 4, s.9-15

e Cyfrowa mapa wspierajaca organizacj¢ zaje¢ terenowych w Po-
znaniu - innowacja dydaktyczna w ksztatceniu geograficznym /
Abramowicz Dawid / Geografia w Szkole. - 2021, nr 1, s.21-23

e Gry zespotowe jako narzedzie rozwoju dyspozycji intelektual-
nych mtodych ludzi / Mazur Leszek // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. - 2022, nr 1, s.56-58

o Idziemy nad rzeke - wycieczka. Scenariusz zajg¢ $wietlicowych /
Bielerzewska Monika // Swietlica w Szkole. - 2023, nr 4, s.10-11

o Lekcja wychowania fizycznego na $wiezym powietrzu z propo-
zycjami ciekawych gier i zabaw / Urbanski Bartosz // Wychowa-
nie Fizyczne 1 Zdrowotne. - 2022, nr 5, 5.20-23

e Matematyka w plenerze / Debinski Marcin // Dyrektor Szkoty. -
2023, nr 7, s.46-48

o Lekcje poza klasg - propozycje na kazda porg roku / Okuniewska
Jolanta // Meritum. - 2023, nr 2, s.57-60

e Metoda zabawowo-klasyczna a zdrowotne walory lekcji w ple-
nerze / Jurczak Adam, Makuch Robert // Meritum. - 2022, nr 2,
s.18-26

o Organizacja wycieczki szkolnej / Brzozowska-Wicherek Ewa //
Dyrektor Szkoty. - 2021, nr 9, s.32-34

o Rezerwat skalny w Kielcach - miejsce lekcji terenowych z geo-
grafii / Kasprzyk Artur // Geografia w Szkole. - 2022, nr 5, 5.28-
32

e Ruszamy w teren! Jak realizowa¢ edukacj¢ przyrodnicza poza
salg lekcyjng /Konieczny Elzbieta // Geografia w Szkole. - 2024,
nr 3, s.42-46

e Szkolna gra terenowa. Uniwersalny przepis krok po kroku / Ra-
finska Elzbieta // Biblioteka w Szkole. - 2020, nr 7-8, 5.43-49

e Szkolny rezerwat przyrody. [Biuletyn Eko-edukacyjny nr 4] /
Bedkowska Hanna // Przyroda Polska. - 2020, nr 4, s.2-3

e Uniwersalne gry i zabawy do zastosowania w réoznych grach ze-
spotowych / Gorka Dawid / Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne.
-2022,nr 5, s.10-14

e W krainie bajek - gra terenowa / Postlowska Agnieszka, Pytel Jo-
anna // Biblioteka w Szkole. - 2020, nr 4-5-6, s.48-49

o Wycieczka w gory - co zabraé i jak si¢ przygotowac, by waka-
cyjna wyprawa byla bezpieczna? / Brzozowska-Wicherek Ewa //
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2022, nr 4, 5.55-58

o Wykorzystanie walorow turystyczno-krajoznawczych wycieczek
szkolnych w procesie dydaktyczno-wychowawczym. Szlakiem
od teorii do praktyki / Wojna Anna // Wychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. - 2022, nr 2, 5.26-32

Wybor i opracowanie:
Agnieszka Stolarczyk
Wydziat Informacyjno-Bibliograficzny
Pomorska Biblioteka Pedagogiczna w Stupsku
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PBP poleca...

#**TQ WARTO PRZECZYTAC**

Morawicz Iwona, Przemieniecka Joanna, Wojciechowska Dorota ,,Mapa projektow. Przyktady
dobrych praktyk w projektach mobilnosci kadry edukacji szkolnej. Erasmus+, Edukacja szkolna”
To katalog dobrych praktyk, zawierajacy relacje z przedsigwziec¢ zrealizowanych w programie Era-
smus+ w ramach Akcji 1. Mobilno$¢ kadry edukacji szkolnej. Poza opisami projektéw w publikacji
znajduja si¢ wykresy i grafiki ilustrujace mobilno$¢ kadry szkolnej w latach 2014-2018. W publi-
kacji zostato opisanych szes$¢ projektow: (1) Badzmy dwujezyczni! Uczmy nowoczesnie! (2) Nasz
przedszkolny maty $wiat jest bezpieczny i bez wad (3) Nauczyciele w Europie dla uczniéw niepetno-
sprawnych! (4) Przez morze ku warto$ciom i lepszej szkole (5) Wiedza i jezyki kluczem do Europy!
(6) Eurocyberteacher

Zioétkowski Przemystaw ,, Poradnik dla organizatora, kierownika i wychowawcy placowki wypo-
czynku dzieci i mlodziezy oraz kierownika wycieczki szkolnej”

Podrecznik z zakresu organizacji wypoczynku dla dzieci i mtodziezy, stanowi zbidr najwazniejszych
wskazowek dla organizatorow wypoczynku dzieci 1 mlodziezy i jest dzisiaj pilnie poszukiwany.
Moze by¢ pomocny dla studentéw turystyki i rekreacji, wychowania fizycznego i sportu, studentow
studiow podyplomowych z zakresu kultury fizycznej oraz dla wychowawcow i kierownikéw kolo-
nijnych oraz nauczycieli. Rozdziaty publikacji po§wigcone zostaty: czasowi wolnemu, grom i zaba-
wom rozwijajacym dzieci, sportowi i wychowaniu fizycznemu, turystyce, rekreacji i krajoznawstwu,
pierwszej pomocy w naglych wypadkach, wycieczkom szkolnym, koloniom, potkoloniom, obozom,
rajdom, biwakom. W podr¢czniku znajduja si¢: wykazy aktow prawnych regulujacych organizacje
wypoczynku dzieci i mtodziezy oraz wycieczki szkolnej, przyktadowy plan pracy wychowawczo
-opickunczej na koloniach letnich w Zakopanem oraz przyktadowe dokumenty organizacyjne wypo-
czynku dzieci i mlodziezy oraz wycieczek szkolnych.

Drake Peter G. ,,0Obozy wyprawy turystyczne i umiejetnos¢ przetrwania w terenie. Praktyczne

PAKTYEZNY PREEROUNIX rady na temat bezpiecznego, wygodnego podroiowania i odkrywania przestrzeni — od rozbijania
b b Lo namiotéw przez wakacje na $wiezym powietrzu po orientacje w terenie, rozwigzywanie problemow
| UMIEJE r__lr\:nlh's : na dzikich terenach oraz radzenie sobie ze skrajnymi warunkami pogodowymi”
i ”{M'\"\ To bogato ilustrowany poradnik o turystyce, przeznaczony dla wszystkich mitosnikow podrozy.

W TERENII

Omawia wiele ciekawych zagadnien zwigzanych z wyprawami turystycznymi, sprz¢tem i akceso-
riami turystycznymi. Zawiera tez praktyczne wskazowki, jak poradzi¢ sobie w cigzkich warunkach
w terenie. Zawarte w ksigzce informacje beda przydatne zaréwno dla poczatkujacego obiezyswiata,
jak tez dla obytego w ekstremalnych warunkach wedrownika. Publikacja podzielona jest na czesci:
(1) Planowanie i przygotowanie (2) Podstawowy sprzgt (3) Orientacja w terenie (4) Podrézowanie
(5) Sztuka obozowania (6) Odzywianie i pozywienie (7) Ty i srodowisko (8) Pierwsza pomoc w na-
gtych wypadkach.
Wybrata:
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